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A Câmara Municipal de Itaúna, Estado de Minas Gerais, apresenta Moção de Aplausos à Débora 
Cristina Santos Marra, em reconhecimento à sua trajetória profissional, humana e social, marcada pela 
dedicação à saúde, ao cuidado com o próximo, ao serviço voluntário e à promoção da vida.

Justificativa

Débora Cristina Santos Marra nasceu em Itaúna, no dia 03 de novembro de 1988, filha de Maria 
da Glória Santos Marra e Paulo Henrique Marra. Itaunense, construiu sua história com base em valores  
sólidos, responsabilidade, sensibilidade humana e compromisso com o cuidado ao próximo.

Formada em Enfermagem pela Universidade de Itaúna,  no ano de 2011,  Débora trilhou uma 
trajetória profissional marcada pela busca constante por conhecimento, aperfeiçoamento e excelência no 
atendimento. Ao longo de sua caminhada, realizou seis pós-graduações, com destaque para as áreas de  
Ozonioterapia, Estética e Práticas Integrativas e Complementares em Saúde, ampliando sua capacidade de 
atuação e fortalecendo sua missão de cuidar das pessoas de forma integral, humanizada e eficiente.

Durante  11  anos,  dedicou-se  intensamente  ao  trabalho  em  unidades  de  alta  complexidade, 
atuando em UTI e CTI em importantes instituições de saúde, entre elas o Hospital Manoel Gonçalves, o 
Hospital São João de Deus, o Hospital Santa Lúcia e o Hospital Santa Mônica. Nesses ambientes, onde a  
vida exige preparo técnico, equilíbrio emocional, responsabilidade e extrema dedicação, Débora exerceu 
sua profissão com competência, seriedade e amor ao cuidado. Desde 2023, é proprietária da Clínica Vida 
Plena, onde atua no tratamento de pacientes com dores crônicas, doenças autoimunes e feridas complexas. 
Por meio de sua clínica, tem contribuído para melhorar a qualidade de vida de muitas pessoas, oferecendo 
acolhimento,  atenção  individualizada  e  tratamentos  voltados  não  apenas  à  condição  de  saúde,  mas  
também à dignidade, ao bem-estar e à esperança dos pacientes.

Sua trajetória, entretanto, não se limita à atuação profissional. Débora também se destaca por sua 
dedicação ao serviço voluntário e às causas sociais.  Ao longo dos anos, participou e contribuiu com 
iniciativas como a ONG Acolhendo Sorrisos, a Comunidade Terapêutica Mães e Filhos, a Comunidade  
Magnificat  e  a  Associação  de  Proteção  e  Assistência  aos  Condenados  (APAC),  entre  outras  ações 
voltadas ao cuidado, à recuperação, ao acolhimento e à transformação de vidas.

Além de sua dedicação profissional e social, Débora carrega uma história pessoal de grande força 
e responsabilidade. Há 14 anos, assumiu com amor e compromisso o papel de mãe adotiva de seu irmão 
mais novo, João Gabriel. Mesmo diante de uma origem familiar marcada por desafios, escolheu construir 
sua vida com base no estudo, no trabalho, na ética e no amor, tornando-se exemplo de superação, cuidado 
e responsabilidade familiar.

Débora Cristina Santos Marra representa a essência de quem dedica a própria vida a cuidar. Sua 
história reúne competência profissional, sensibilidade humana, compromisso social e amor ao próximo. É 
uma mulher que transforma conhecimento em acolhimento, trabalho em missão e cuidado em instrumento 
de  esperança.  Dessa  forma,  esta  Casa  Legislativa  presta  justa  homenagem a  Débora  Cristina  Santos 
Marra, reconhecendo sua contribuição para a saúde, para a vida comunitária, para o serviço voluntário e  



para tantas pessoas que foram tocadas por sua dedicação, seu exemplo e sua vocação de servir. Por este 
motivos,

DECIDE

A  Câmara  Municipal  de  Itaúna,  Estado  de  Minas  Gerais,  apresentar  a  presente  Moção  de 
Aplausos a Débora Cristina Santos Marra, em reconhecimento à sua trajetória profissional, humana e 
social, marcada pela dedicação à saúde, ao cuidado com o próximo, ao serviço voluntário e à promoção 
da vida.

Sala das Sessões, em 11 de maio de 2026.

Wenderson Arlei da Silva
Vereador

Apoio:

Ana Carolina Silva Faria Alexandre M. M. D. Campos Antônio de Miranda Silva
Vereadora Vereador Vereador

Antônio José de Faria Júnior Aristides R. de Carvalho Filho Dalmo Assis de Oliveira
Vereador Vereador Vereador

Giordane Alberto Carvalho Guilherme Campos Rocha Gustavo Dornas Barbosa
Vereador Vereador Vereador

Israel Antônio Lúcio Neto José Humberto Santiago R. Kaio A. H. A. Guimarães
Vereador Vereador Vereador

Lacimar Cezario da Silva Leonardo Alves dos Santos Rosse Andrade Silva
Vereador Vereador Vereador

Wenderson Arlei da Silva                   Márcia Cristina Silva Santos
Vereador                                                Vereadora


