
Excelentíssimo Senhor
Joecir Bernardi
Presidente da Câmara Municipal de Pato Branco

MOÇÃO DE APLAUSO Nº 16/2026

A ser concedida à equipe da Unidade Básica de
Saúde do Bairro Parque do Som – Waldemar Gava,
pelo desenvolvimento do projeto “Cuidado que
Abraça: Práticas Manuais com Fios na Promoção
da Saúde Mental na Atenção Primária à Saúde”.

O vereador signatário, FABRICIO PREIS DE MELLO - PL, no uso de suas
atribuições legais e regimentais, requer seja concedida Moção de Aplauso à equipe da
Unidade Básica de Saúde do Bairro Parque do Som – Waldemar Gava, tendo como
coordenadora a servidora Tânia Cristina Kuhn Romeiro, e como integrantes as servidoras
Cassia Pereira Martins, Marta Maria Henning Comiran, Michelle de Fátima Costa de
Candido, Natália Jorkiewicz, Luciane Roldo e Sirlene Maria da Luz, pelo desenvolvimento do
projeto “Cuidado que Abraça: Práticas Manuais com Fios na Promoção da Saúde Mental na
Atenção Primária à Saúde”, iniciativa que se destaca como estratégia inovadora, acessível e
de grande impacto na promoção do cuidado integral.

A crescente demanda por atendimentos relacionados à saúde mental na
Atenção Primária à Saúde evidencia a necessidade de ampliação das estratégias de cuidado,
especialmente aquelas que ultrapassam o modelo biomédico tradicional, muitas vezes
centrado exclusivamente na medicalização.

Nesse contexto, a Unidade Básica de Saúde do Bairro Parque do Som –
Waldemar Gava demonstra sensibilidade e compromisso ao estruturar e fortalecer um
grupo terapêutico baseado em práticas manuais com fios, como crochê, tricô, macramê,
bordado e ponto cruz. Essas atividades, amplamente reconhecidas por seu potencial
terapêutico, promovem bem-estar, concentração, expressão emocional e fortalecimento do
equilíbrio psíquico, contribuindo significativamente para a redução da ansiedade, do
estresse e do sofrimento psíquico.

Além dos benefícios individuais, a proposta se destaca pela dimensão
coletiva, ao incentivar a convivência, o diálogo e a troca de experiências entre os
participantes. O grupo terapêutico fortalece vínculos sociais, estimula o sentimento de
pertencimento e contribui para a construção de redes de apoio, elementos fundamentais
na promoção da saúde mental.

Importante ressaltar que a iniciativa valoriza práticas integrativas e
complementares no âmbito da saúde pública, configurando-se como ação de baixo custo e
alta efetividade, passível de replicação em outras unidades. Ademais, subsidia a gestão
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municipal na formulação e continuidade de políticas públicas voltadas ao cuidado em saúde
mental.

A participação ativa da comunidade é um dos pilares do sucesso do
projeto, evidenciando que o cuidado em saúde se fortalece quando construído de forma
coletiva, humanizada e próxima da realidade dos usuários.

Diante do exposto, esta Casa Legislativa reconhece e parabeniza toda a
equipe da Unidade Básica de Saúde do Bairro Parque do Som – Waldemar Gava pelo
comprometimento, dedicação e contribuição para a melhoria da qualidade de vida da
população pato-branquense.

Nestes termos, pede deferimento.

Pato Branco, documento datado e assinado digitalmente.
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Imagem: servidoras da UBS do Parque do Som integrantes do Projeto.

A
ss

in
ad

o 
po

r 
11

 p
es

so
as

:  
F

A
B

R
IC

IO
 P

R
E

IS
 D

E
 M

E
LL

O
, C

LA
U

D
E

M
IR

 Z
A

N
C

O
, R

O
D

R
IG

O
 J

O
S

É
 C

O
R

R
E

IA
, T

H
A

N
IA

 M
A

R
IA

 C
A

M
IN

S
K

I G
E

H
LE

N
, D

IO
G

O
 D

O
M

IN
G

O
S

 G
R

A
N

D
O

 , 
A

N
N

E
 C

R
IS

T
IN

E
 G

O
M

E
S

 D
A

 S
IL

V
A

 C
A

V
A

LI
 ,

A
LE

X
A

N
D

R
E

 Z
O

C
H

E
, R

A
F

A
E

L 
F

O
S

S
, E

D
U

A
R

D
O

 A
LB

A
N

I D
A

LA
 C

O
S

T
A

, J
O

E
C

IR
 B

E
R

N
A

R
D

I e
 L

IN
D

O
M

A
R

 R
O

D
R

IG
O

 B
R

A
N

D
Ã

O
P

ar
a 

ve
rif

ic
ar

 a
 v

al
id

ad
e 

da
s 

as
si

na
tu

ra
s,

 a
ce

ss
e 

ht
tp

s:
//c

m
pa

to
br

an
co

.1
do

c.
co

m
.b

r/
ve

rif
ic

ac
ao

/1
B

3B
-C

2F
C

-0
A

96
-C

A
D

E
 e

 in
fo

rm
e 

o 
có

di
go

 1
B

3B
-C

2F
C

-0
A

96
-C

A
D

E



VERIFICAÇÃO DAS
ASSINATURAS

Código para verificação: 1B3B-C2FC-0A96-CADE

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

FABRICIO PREIS DE MELLO (CPF 047.XXX.XXX-43) em 05/05/2026 16:55:20 GMT-03:00
Papel: Parte

Emitido por: Sub-Autoridade Certificadora 1Doc (Assinatura 1Doc)

CLAUDEMIR ZANCO (CPF 856.XXX.XXX-34) em 05/05/2026 17:03:48 GMT-03:00
Papel: Parte

Emitido por: Sub-Autoridade Certificadora 1Doc (Assinatura 1Doc)

RODRIGO JOSÉ CORREIA (CPF 009.XXX.XXX-60) em 05/05/2026 17:05:14 GMT-03:00
Papel: Parte

Emitido por: Sub-Autoridade Certificadora 1Doc (Assinatura 1Doc)

THANIA MARIA CAMINSKI GEHLEN (CPF 777.XXX.XXX-00) em 05/05/2026 17:07:38 GMT-03:00
Papel: Parte

Emitido por: Sub-Autoridade Certificadora 1Doc (Assinatura 1Doc)

DIOGO DOMINGOS GRANDO (CPF 070.XXX.XXX-51) em 05/05/2026 17:09:38 GMT-03:00
Papel: Parte

Emitido por: Sub-Autoridade Certificadora 1Doc (Assinatura 1Doc)

ANNE CRISTINE GOMES DA SILVA CAVALI (CPF 855.XXX.XXX-49) em 05/05/2026 17:39:51

GMT-03:00
Papel: Parte

Emitido por: Sub-Autoridade Certificadora 1Doc (Assinatura 1Doc)

ALEXANDRE ZOCHE (CPF 044.XXX.XXX-05) em 05/05/2026 17:41:35 GMT-03:00
Papel: Parte

Emitido por: Sub-Autoridade Certificadora 1Doc (Assinatura 1Doc)

RAFAEL FOSS (CPF 081.XXX.XXX-23) em 05/05/2026 19:34:03 GMT-03:00
Papel: Parte

Emitido por: Sub-Autoridade Certificadora 1Doc (Assinatura 1Doc)



EDUARDO ALBANI DALA COSTA (CPF 077.XXX.XXX-93) em 06/05/2026 08:36:08 GMT-03:00
Papel: Parte

Emitido por: Sub-Autoridade Certificadora 1Doc (Assinatura 1Doc)

JOECIR BERNARDI (CPF 718.XXX.XXX-04) em 06/05/2026 12:22:22 GMT-03:00
Papel: Parte

Emitido por: Sub-Autoridade Certificadora 1Doc (Assinatura 1Doc)

LINDOMAR RODRIGO BRANDÃO (CPF 052.XXX.XXX-01) em 06/05/2026 12:43:04 GMT-03:00
Papel: Parte

Emitido por: Sub-Autoridade Certificadora 1Doc (Assinatura 1Doc)

Para verificar a validade das assinaturas, acesse a Central de Verificação por meio do link:

https://cmpatobranco.1doc.com.br/verificacao/1B3B-C2FC-0A96-CADE

https://cmpatobranco.1doc.com.br/verificacao/1B3B-C2FC-0A96-CADE

