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INDICACAO

Indica a Prefeitura Municipal de Vitéria da
Conquista, por meio da prefeita Sheila
Lemos, e a Secretaria Municipal de Saude,
sob responsabilidade da secretaria Fernanda
Maron, a implementacdo do Programa
Municipal de Atencao a Saude da Mulher
no Climatério, incluindo agbes de
capacitacdo continua para profissionais de
saude, visando atendimento integral,
humanizado e qualificado as mulheres em

fase de transi¢cdo para a menopausa.

A Senhora Sheila Lemos

A Senhora Fernanda Maron

JUSTIFICATIVA

O climatério € uma fase natural e significativa da vida da mulher, marcada por
alteracbes hormonais que impactam a saude fisica, emocional e social. Estudos apontam
que mulheres nesta fase podem apresentar maior risco de doengas cardiovasculares,
osteoporose, transtornos de humor e outros problemas de saulde, tornando essencial a

oferta de politicas publicas especificas.

Apesar da relevancia, observa-se lacunas no atendimento publico, especialmente
em acompanhamento clinico, psicolégico e social. A implementacdo do programa

municipal permitira:

Gabinete Parlamentar da Vereadora Mércia Viviane- Camara Municipal de Vitoria da Conquista — Ba
Sala 207 2° Andar — Fone 77-3086-9604
www.camaravc.com.br



5 e (77) 3086-9600
Camara Municipal Rua Coronel Gugé - 150,

Vitéria da Conquista Bairro Centro, CEP 45000-510
Unidade e Compromisso Vitdria da Conquista - BA

* Atendimento multidisciplinar, incluindo acompanhamento médico, psicolégico e

social;

* Desenvolvimento de ac¢des educativas sobre prevencao de doencas, autocuidado e

bem-estar;

» Capacitacdo continua de profissionais de saude para atendimento humanizado e

qualificado;

* Promocéo de oficinas e atividades de conscientizac&o sobre direitos e saude

integral da mulher;
* Fortalecimento da participacdo comunitaria e do empoderamento feminino.

A unificacdo das ac¢des de criacdo do programa e capacitacdo profissional garante
qgue o municipio esteja preparado para oferecer atendimento de qualidade, fortalecendo
as politicas publicas de saude da mulher em Vitéria da Conquista, promovendo equidade,

inclusédo e melhoria da qualidade de vida.

Plenéario Vereadora Carmem Lucia, 19 de agosto 2025.
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