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PREFEITURA MUNICIPAL DE PATO BRANCO - ESTADO DO PARANA
LEIN“2.568, DE 19 DE DEZEMBRO DE 2005
Institui Programa de Identificagdo Precoce de Doengas Oculares
em recém-nascidos — Teste do Olhinho e d4 outras providéncias.
A Camara Municipal de Pato Branco, Estado do Parana, aprovou e eu,
Prefeito Municipal, sanciono a seguinte Lei:
Art. 1" Fica instituido por esta lei o Programa de Identificagdo Precoce de
Doengas Oculares em recém-nascidos ~ Teste do Olhinho, de carater obrigatério
em maternidades ¢ estabelecimentos hospitalares no Municipio de Pato Branco.

Pardgrafo tnico. O objetivo do Programa instituido por esta lei é de
promover agdes preventivas que possibilitem a identificagdo de doengas oculares
em recém-nascidos, através de exame do reflexo vermelho, realizado durante as
primeiras horas de vida do bebé.

Art. 2° O Poder Publico Municipal, através da Secretaria Municipal de
Saiide, prestara a devida orientagfio quanto a este procedimento, inclusive com a
instituig3o de campo especifico na carteira de saide e cadastrara dados fornecidos
pelas maternidades e estabelecimentos hospitalares contendo o nimero total de
exames realizados e 0s respectivos resultados.

Art. 3° As despesas decorrentes da presente lei serdo suportadas por
dotagdes orgamentarias pioprias indicadas no orgamento anual do Municipio.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagfio.

Esta Lei decorre do Projeto de Lei n® 139/2005, de autoria do vereador

Aldir Vendruscolo.

Gabinete do Prefeito Municipal de Pato Branco, 19 de dezembro de 2005.
ROBERTO VIGANO 1
Prefeito Municipal
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Estado do Parana

Cdmara Municipal e
Pato Branco
PROJETO DE LEI N° 139/2005 . 3
Vista: @t

Sumula: Institui Programa de Identificagdo Precoce
de Doencgas Oculares em recém-nascidos —
Teste do Olhinho e da outras providéncias.

Art. 1°. Fica instituido por esta lei o Programa de Identificacio Precoce de
Doengas Oculares em recém-nascidos — Teste do Olhinho, de carater obrigatério em
maternidades e estabelecimentos hospitalares no Municipio de Pato Branco.

Paragrafo unico. O objetivo do Programa instituido por esta lei é de
promover agdes preventivas que possibilitem a identificagdo de doencas oculares em
recém-nascidos, através de exame do reflexo vermelho, realizado durante as primeiras
horas de vida do bebé.

Art. 2°. O Poder Publico Municipal, através da Secretaria Municipal de
Saude, prestara a devida orientagdo quanto a este procedimento, inclusive com a
instituicdo de campo especifico na carteira de salide e cadastrara dados fornecidos pelas
maternidades e estabelecimentos hospitalares contendo o numero total de exames
realizados e os respectivos resultados.

Art. 3°. As despesas decorrentes da presente lei serdo suportadas por
dotagbes orgcamentarias proprias indicadas no orgamento anual do Municipio.

Art. 4°. Esta lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Esta lei decorre do projeto de lei n° 139/2005, de autoria do vereador Aldir
Vendruscolo — PFL.

Rua Ararigbdia, 491 - Fone: (46) 3224-2243 - 85505-030 - Pato Branco - Parana
e-mail: legislativo@wln.com.br
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COMISSAO DE JUSTICA E REDA

PARECER AO PROJETO DE LEI N° 139/2005.

Busca o Vereador Aldir Vendrusculo através do projeto de lei
n° 139/2005, obter apoio desta Casa de Leis, para aprovar dispositivo
que torne obrigatdrio o Teste do Olhinho, no 4mbito do Municipio de Pato
Branco.

Referida legislagdo visa proteger a visdo das criangas recém
nascidas. Com um simples teste visual, se podera evitar graves problemas
futuros, que poderiam inclusive, levar a cegueira.

A idéia da lei ¢ muito nobre, pois toda e qualquer iniciativa,
que de alguma maneira, beneficie as criancas de nossa comunidade & digna
de reconhecimento.

Pelo exposto emitimos PARECER FAVORAVEL a
aprovagdo da matéria.

E o parecer salvo melhor juizo!

Pato Branco/Pr., em 04 de dezembro de 2005.

astorello — Presidente/Relator

%

~

L . TUXAN D YN )
Marcla\l?}"\na des de Car}&}l\ﬁm Kozelinski — Membro

"~

Marco Antonio Augt (?nga — Membro

Rua Ararigbdia, 491 - Telefax: (46) 224-2243 - Cx.Postal, 111 - 85505-030 - Pato Branco - Parand
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COMISSAO DE POLITICAS PUBLICAS
PARECER AO PROJETO DE LEI N° 139/2005

O vereador Aldir Vendruscolo - PFL, pretende, através do presente
projeto de lei, obter autorizagdo legislativa para instituir Programa de
Identificagdo Precoce de Doencas Oculares em recém-nascidos — Teste do
Olhinho.

Trata-se de um projeto que tem por objetivo promover agdes preventivas
que possibilitem a identificacdo de doengas oculares em recém-nascidos,
através de exame do reflexo vermelho, realizados durante as primeiras horas
de vida do bebé.

A matéria encontra-se amparada legalmente, e conforme solicitado por
esta relatoria, através do requerimento datado de 18 de novembro de 2005, a
Secretaria Municipal de Saude, através do oficio n° 050/SMSA/2005, datado
de 28 de novembro de 2005, informou que o municipio ndo dispde de
credenciamento junto ao SUS, porém existe uma proposta de implantagio do
servigo através da Secretaria de Estado do Parani, para que possamos
viabilizar a implantacio do referido exame.

Diante disso, apds analise, optamos por exarar PARECER

Ve
FAVORAVEL a tramitagio e aprovacéo da presente mateéria.

Nestes termos, pedem deferimento.
Pato Branco, 5 de dezembro de 2005.

¢lson Bertani -PDT
Presidente

Guilherme Sebastido Silverio — PMDB Laurindo Cejsé - PSDB
Membro Relator
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COMISSAO DE ORCAMENTO E FINANCAS
PARECER AO PROJETO DE LEI N° 139/2005

Pretende o vereador Aldir Vendruscolo - PFL, através do projeto de
lei ora analisado, obter autorizac¢io legislativa para instituir Programa

de Identificagao Precoce de Doencgas Oculares em recém-nascidos — Teste
do Olhinho.

Trata-se de um programa que tem por objetivo promover acées
preventivas que possibilitem a identificacdo de doencas oculares em
recém-nascidos, através de exame do reflexo vermelho, realizado
durante as primeiras horas de vida do bebé.

Existe também lei estadual que dispée sobre a realizacdo do
referido exame, sendo uma iniciativa nobre que deve ser idealizada em
ambito municipal também, devido a importancia do diagnéstico precoce
de problemas de doengas oculares em recém-nascidos.

Apés analisarmos a matéria, considerando sua importancia e

legalidade, emitimos PARECER FAVORAVEL a sua tramitacao

e aprovacgao.

Eo parecer, sob censura.
Pato Branco, 5 de dezembro de, 2005.

[

Osmar Braun Sobrinho — PV
Relator

Valmir Tasdca — PFL . olmir Sabbi - PT

Presidente Membro
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Estado do Parana

Secretaria Municipal de Saiide
Sistema Municipal de Auditoria

Cdmara. Municipafz
Fato Branco

Of. 050/SMSA/2005 Pato Branco, 28 de novembro de 2005.

Prezado Senhor:

Considerando o contido no Of. 786/2005 de 22 de novembro de 2005,

referente a implantacdo no Municipio do Teste de Reflexo Vermelho (Teste do
Olhinho) .

Informamos em anexo a situac¢do do municipio de Pato Branco.

atenciosamente
Fla@%ﬁ’iﬂﬁ{ oy Ceni Edna Cristiﬁa Lopes
Secretdrio Municipal de Saude Assessora Técnica

Sistema Municipal de Auditoria

Exmo. Sr.
Aldir Vendruscolo
DD. Presidente Cdmara Municipal Vereadores

Pato Branco - Pr



Prefeitura Municipal de Pato Branco

Estado do Parana

Secretaria Municipal de SaudeCarnr.v.. Municipal de
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PLANILHA DE DADOS DA SECRETARIA MUNICIPAL DE PATO BRQNCO

TESTE DO OLHINHO

1) Servigco de Referéncia: o municipio ndo dispde de credenciamento junto ao
SUS, porém existe uma proposta de Implantacdo do servigo através da Secretaria
de Estado do Parand, para que possamos viabilizar a implantacgdo do referido
exame, precisamos ter uma parceria junto ao Secretaria Estadual de Saude.
2) Fluxograma de agendamento: ndo existe.
3) Disposicgdo de profissionais pediatras nos hospitais do municipio:

a) Policlinica Pato Branco S/A: 05 pediatras.

b) Hospital S&o Lucas: 04 pediatras.

Responsdveis pelas informacgdes:

Edna Cristina Lopes

Secretdrio Municipal de Satde Assessora Técnica

Sistema Municipal de Auditoria
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Estado do Parana

Excelentissimo Senhor

Aldir Vendruscolo
Presidente da Camara Municipal de Pato Branco

O vereador infra-assinado, Laurindo Cesa - PSDB, no
uso de suas atribuicoes legais e regimentais, [ﬁquer seja oficiado ao
Secretdrio Municipal de Satide, Senhor Flavio Angelo Ceni,
enviando copia do projeto de lei n° 139/2005, de autoria do vereador
Aldir Vendruscolo — PFL, que institui Programa de Identificagao
Precoce de Doencas Oculares em recém-nascidos — Teste do
Olhinho, solicitando ao mesmo, ap6s analise da matéria, informar
esta Casa de Leis se esta Secretaria Municipal possui estrutura
técnica e pessoal para promover as orientacées necessarias
pertinentes ao programa.

A solicitacao se faz para que possamos dar seguimento a
tramitacdo do projeto de lei, apds obter referidas informacées da
Secretaria Municipal de Saude.

Nestes termos, pede deferimento.

Pato Branco, 18 de novembro de 2005.

Rua Ararigbdia, 491 - Fone: (46) 3224-2243 - 85505-030 - Pato Branco - Parana
) e-mail: legislativo@win.com.br
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ASSESSORIA JURIDICA %
PARECER AO PROJETO DE LEI N° 139/2005

Pretende o ilustre Vereador Aldir Vendruscolo — PFL, autor do Projeto de Lei
em epigrafe, obter o apoio do douto plenaria desta Casa Legislativa, para
instituir Programa de Identificagdo Precoce de Doengas Oculares em recém-
nascidos — Teste do Olhinho, objetivando promover ag¢Ses preventivas que
possibilitem a identificagdo de doengas oculares em recém-nascidos, através

de exame de reflexo vermelho, realizados durante as primeiras horas de vida
do bebé.

O Teste do Olhinho devera obrigatoriamente ser realizado em maternidades e
estabelecimentos hospitalares no municipio de Pato Branco.

O Projeto encontra-se acompanhado de informacdes jornalisticas e legislagdo
estadual pertinente ao tema, as quais evidenciam o mérito da proposigdo.

A proposi¢do encontra compatibilidade com as disposi¢Ges constantes da Lei
Estadual n° 14.601, de 28 de dezembro de 2004, que dispde sobre realizagéo
de exame de diagndstico clinico de catarata congénita em todas as criangas
nascidas em maternidades e estabelecimentos hospitalares congéneres do
Estado do Parana, através da técnica conhecida como reflexo vermelho.

A matéria encontra-se ainda amparada nas normas contidas nos artigos 124,
paragrafo Unico, inciso III; 126, inciso I; 133; 187 e 188 da Lei Orgéanica do
Municipio de Pato Branco.

Diante das atribui¢des que a proposigédo estabelece a Secretaria Municipal de
Saude para implementac¢do do aludido programa, recomendo especialmente
a Comissao de Politicas Publicas, que verifique junto ao referido orgao
municipal, se possui estrutura técnica e pessoal para promover as
orientacdes necessarias pertinentes ao programa.

Efetuadas as diligéncias de estilo, estara a matéria em condi¢des de seguir sua
regular tramitagéo.

E o parecer, SALVO MELHOR JUIZO.

Pato co, 16 de novembro de 2.005.

Rua Ardrigbdia, 491 Fone: (46) 3224-2243 - 85505-030 - Pato Branco - Parana

e-mail: legislativo@win.com.br
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Domlngo 13 de novembro de 2005

Teste do olhinho ja é obrlgatorlo

1guacu,

azel adoparana com.br

Exame deverd ser feito ainda na maternidade, prop:c:ando diagnésticos precoces das doengas da visdo e encaminhamentos mais dgeis

Claudete Karzmierczak
DA REDACAO

Cascavel - De acordo com da-
dos do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE),
cerca de 10% da populagdo, ou
seja, 16,5 milhdes de brasileiros
sofrem de algum tipo de defici-
énCIa visual. Desse total, esti-
a-se que de 20% a 30% sejam
mam;as. Parareverter esse quan-
‘do e garantir o desenvolvimen-
to-saudével da visdo das crian-
as recém-nascidas, bem como
otratamento de problemas que,
comotempo, podem levar aper-
da total.da visio, o governo do
Estado do Parand aprovou a lei
14.601, 'de 28 dé dezembro de
2004,:que torna obrigatéria a
realizacio do teste do olhinho

ou teste do reflexovermelho em -

] bebés recém-nascidos.

. A.obrigatoriedade, porém, .

. passa avaler depois dos dias 25
. e 26 de-novembio, perfodo.em

que a Faculdade Evangélicado -

Parang, com apéio da Secretaria
de Estado da Saiidé, promove o
primeiro curso de capacitacio
pararealizacio do Teste do Olhi-
nho e Atualizagio em Oftalmo-
logia Pedidtrica. :

 Deacordo com o diretor de
Atengdo a Satide de, Cascavel,
Rubens Griep, cada hospltal ou
maternidade do municipio vai
encaminharum pediatra conve-
niado 4o SUS para o curso.
“Cada hospital € responsével por
enviarur profissional. O oftal-
miologista darede bisica de sati-
. de do municipio, Jack Schi-
manski, serd referéncia, caso
haja alteragdo no-teste do olhi-
nho, queé ainda.em novembro

_ crianga é encaminhada ao oftal-

dio Xavier fala da importéncia do
teste para a saide publica.
“Como pediatra sei da 1mponﬁn
cia do teste. Esta agdo é funda-
mienial para a saiide publica do
Estado”, avalia.
Curso

O curso, que sera dividido
em duas partes -tedrica e prati-
ca-, abordar entre outros as-
suntos: epidemniologia dos pro-
blemas de visdo em recém-nas-
cidos, importincia da detecgio
‘precoce, doengas retinianas e
conjuntivites neonatais.

OTeste do Olhinho detecta,
além da catarata, doencas ocu-
lares como retinopatia de prema-
turidade, retinoblastoma (tumor
intra-ocular), glaucoma, infec-
¢Bes transmitidas pela mie (to-
xoplasmose, rubéola, herpes e

outras doengas.
Como funciona

Otestedoolhinho éaemis- -

's3o de'luz sobre a pupila do re-
cém-nascido por meio de um
oftalmoscépio. A luz atravessa
05 meios transparentes do otho
(pupila, cristalino; humor vi-
treo) e reflete-se nos-vasos san-

giifneos daretina, O reflexo pro-

duzuma cor avermethada e con-
tinua nos othos sauddveis, des-
cartando a presenga de doengas
oculares, Na auséncia de refle-
X0.0u em casos de assimetria, a

mologista para exames mais
completos.
Segundo o coordenador da
Satide da Crianga no Estado,
Polan Piotrowicz, o teste do
olhinho oudoreflexo vermelho,
que deve ser feito antes da alta
da maternidade, propluarédxag-

salas. ;;.nmuGDs/

. panodoshospwa.w" garante
Griep.
‘O secretdrio daSaude Clau-

Além do teste do pezmlw, os recem-nasados vao receber wmbém o taste do alhmha

-

Pados mostramgtie al
;- Nd populagao geral;

da visao e encanunhamentos
mais 4geis, trazendo mélhores
resultados terapduticos.

sifilis), traumag de parto, entre '

Setores
essenciais
mantém
plantao

Cascavel - Em decorrén-
ciada Proclamacio da Re-
ptiblica, comemorada na
proxima terca-feira (15), o
prefeito Lisias Tomé decre-
tou recesso aos servidores
pliblicos municipais da ad-
ministra¢do pablica direta
eindireta no dia 14 de no-
vembro. Assim, a Prefeitu-
ra de Cascavel -fechada as
18h30 de sexta-feira-, €
voltard a funcionar somen-
te na proxima quarta-fei-
ra, a partir das 12h30, man-
tendo atendimento em es-

tores essenciais,

Durante o periodo ndo
terd aula nas escolas mu-
nicipais, assim como-nos
Centros Municipais de
EducagdoInfantil. NaSai-

. de, o:atendimento aconte-
ce da seguinte forma: no
domingo, funcionam os
dois Postos de Atendimen-
to Continuado (PACIe1l)
- e a Central de Ambulanci-
" as. Na segunda e terca-feira
(14 e 15), o atendimento
ser concentrado somente
nog PAC’s I e II, Farmécia
Bésica I (das 13 s 19 ho-
ras), Farmdcia Bésica Il
(das74as13 horas) eCen-

|- tral dg Arnb . .
esquema de plan Du—

rante o periodo acontece
plantdo da Vigilancia Sani-
tdria (9978-0076) e da Vi-
gilancia Epidemiolégica
(9971-0295).

JanaSecretaria de Agdo
Social (Seaso) havera re-
cesso das atividades para
todos 6s programas, com
excegdo do Abrigo Casade
Passagem Masculino e Fe-
minino, Abrigo de Mulhe-
res e SOS Familia, consi-
derados programas essen-
ciais. J4 os Consethos Tu-
telares Leste/Oeste aten-
derdioem esquema de plan-
tdo 24 horas, através dos
telefones 3038-3006,
9971-0062 ou 9971-4769.

As outras secretarias e
autarquias voltam a funci-
onar normalmente na
quarta-feira,

quema de plantdo nos se-

!
|
‘
]
|
|
!
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LEI N° 14601 - 28/12/2004

Publicado no Diario Oficial N° 6883 de 29/12/2004

Sumula: Dispde sobre realizagdo de exame de diagnéstico clinico de catarata
congénita em todas as criangas nascidas nos estabelecimentos que especifica,

através da técnica conhecida como "reflexo vermelho", e adota outras
providéncias.

A Assembléia Legislativa do Estado do Parana
decretou e eu sanciono a seguinte lei:

Art. 1°. As maternidades e os estabelecimentos hospitalares congéneres do
Estado do Parana ficam obrigados a realizar, gratuitamente, exame de diagnéstico
clinico de catarata congénita em todas as criangas nascidas em suas
dependéncias, através da técnica conhecida como "reflexo vermelho".
Paragrafo tinico. O exame a que se refere o caput deste artigo sera realizado
segundo a orientagao técnica do pediatra responsavel pela respectiva unidade de
saude.

Art. 2°, Os resultados positivos de catarata congénita em recém-nascidos serao
encaminhados para cirurgia, em prazo nao superior a 30 (trinta) dias, a contar da
data do resultado do exame.

Paragrafo unico. As maternidades e os estabelecimentos hospitalares
congéneres que nao dispuserem de estrutura cirlrgica deverdo encaminhar os
casos positivos a unidade estadual de saude dotada de capacitagéo técnica e
pessoal adequada.

Art. 3°. O Poder Executivo regulamentara a presente lei no prazo de 60 (sessenta)
dias a contar de sua publicagéao.

Art. 4°. Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicacéo.

PALACIO DO GOVERNO EM CURITIBA, em 28 de dezembro de 2004.

Roberto Requiao
Governador do Estado

Claudio Murilo Xavier
Secretario de Estado da Salde

Caito Quintana
Chefe da Casa Civil
Este texto ndo substitui o publicado no Diario Oficial.
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0] Vereador infra-assinado, ALDIR YVENDRUSCOLO - PFL, no uso de suas
prerrogativas legais e regimentais, apresenta para deliberagfio plendria e
solicita o apoio dos nobres pares, para aprovac¢do do seguinte Projeto de Lei :

PROJETO DE LEI N° 139/2005

Stmula:Institui Programa de Identificagfio Precoce de Doengas
Oculares em recém-nascidos - Teste do Olhinho e da
outras providéncias.

Art. 1° Fica instituido por esta lei Programa de Identificacdo
Precoce de Doengas Oculares em recém-nascidos — Teste do Olhinho, de
carater obrigatério em maternidades e estabelecimentos hospitares no
Municipio de Pato Branco.

Paragrafo vinico. O objetivo do Programa instituido por esta lei é
de promover ag¢les preventivas que possibilitem a identificagio de doengas
oculares em recém-nascidos, através de exame do reflexo vermelho,
realizados durante as primeiras horas de vida do bebé.

Art. 2° O Poder Puablico Municipal, através da Secretaria
Municipal de Satde, prestari a devida orientagdio quanto a este procedimento,
inclusive com a instituigdo de campo especifico na carteira de satde e
cadastrara dados fornecidos pelas maternidades e estabelecimentos
hospitalares contendo o niimero total de exames realizados e os respectivos
resultados.

Art. 3° As despesas decorrentes da presente lei serdo suportadas
por dotagdes orcamentarias proprias indicadas no orgamento anual do

Municipio.

Art. 4° Esta lei entra em vigor na data de sua publicag8o.

ey pede deferimento.
/19 de setgmbro de 2005.

’ colo — Vereador PFL

Rua Araribdia, 491 - Telefax (46) 3204-2243 - 85505-030 - PatoBranco - Parana
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ente possz’vefis
engas oculares
em recem-nascidos.

exame fejto nas
primeiras horas
de vida do bebé,
ainda nasala de
parto, pode detectar a grande
maioria das doengas congénitas
ligadas & visdo. E por isso que 0s
oftalmologistas estdo reivindi-
cando a obrigatoriedade do
“teste do olhinho”, também
conhecido como teste do refle-
xo vermelho, em todas as ma-
ternidades do pais. “E um teste
simples e pode ajudar a diminuir
o elevado indice de problemas
de visdo descobertos quando as
criancgas ja estdao com um alto
nivel de comprometimento visu-
al”, enfatiza a oftalmologista
pediatrica Ana Tereza Ramos
Moreira.

As doengas oculares mais im-
portantes, possiveis de serem
detectadas e prevenidas por
meio desse exame (gue pode ser
feito por pediatras com um mi-
nimo de treinamento) sdo a
retinopatia da prematuridade,
catarata, glaucoma, infecgBes,
traumas de parto e até mesmo
cegueira, Muitos pediatras, po-
rém, ainda ndo examinam 0s
olhos dos recém-nascidos, fato

i o o, rt 1on o~ vl AlA

A DETECCAO DE DOENCAS
OCULARES COMECA
NA MATERNIDADE

recém-nascidos ao exame ocular.

Segundo a presidente da 50-
ciedade Brasileira de Oftalmoio-
gia Pediatrica, Andréa Vin, de
cada cem criancas nascidas, uma
tem catarata, que se for cuida-
da a tempo pode evitar a ce-
gueira. Segundo dados estatis-
ticos, essa e outras- alteragdes
atingem cerca de 3% dos bebés
am todo o mundo. Ana Moreira
lembra que o exame j& é obri-
gatario no caso de bebés prema-
turos. E nos casos de prema-
turidades extremas & necessaria
uma avaliacgo mais complexe,
feita por um oftalmologista es-
pecializado.

COMO E O TESTE

Para o "teste do olhinho"” é
usada uma fonte de luz para se
observar o reflexo que vem das
pupilas. O reflexo normal (em
tons de vermelho, laranja ou
amarelo, dependendo da ind-
déncia de luz e da pigmentagao
da retina) significa que as prin-
cipais estruturas internas do
olho {cérnea, camara anterior,
iris, pupila, cristalino, humor vi-
treo e retina) estdo transparen-
tes, permitindo que a retina seja
atingida de forma normal. J&
quando estdo alteradas, geral-
mente a qualidade do reflexo é
ruim.ou nao se observa nenhum
reflexo.

O teste pode ser feito em
ambas as pupilas simultanea-
mente e a comparagao dos re-
flexos pode fornecer informa-
tOes sobre outros problemas
oculares, como diferengas de
grau entre os dois olhos e estra—
bismo.,




= e B ainda nasalade
parto, pode detectar a grande
maioria das doengas congénitas
ligadas a visdo. E por isso que 0s
oftalmologistas estédo reivindi-
cando a obrigatoriedade do
“teste do olhinho”, também
conhecido como teste do refle-
xo vermelho, em todas as ma-
ternidades do pais. “E um teste
simples e pode ajudar a diminuir
o elevado indice de problemas
de visdo descobertos quando as
criangas ja estdao com um alto
nivel de comprometimento visu-
al”, enfatiza a oftalmologista
pediatrica Ana Tereza Ramos
Moreira.

As doencas oculares mais im-
portantes, possiveis de serem
detectadas e prevenidas por
meio desse exame (que pode ser
feito por pediatras com um mi-
nimo de treinamento) s&o a
retinopatia da prematuridade,
catarata, glaucoma, infeccbes,
traumas de parto e até mesmo
cegueira. Muitos pediatras, po-
rém, ainda ndo examinam os
olhos dos recém-nascidos, fato
que faz com que o problema de
visdo sé seja descoberto quan-
do as criancas perdem (ou qua-
se) a visdo.

Obrigatdrio para prematuros

Atualmente, s6 nos estados
do Rio de Janeiro e de Sao Pau-
lo o “teste do othinho” é rotina
obrigatéria, por lei, nas salas de
parto. No Parana, a Secretaria
Estadual de Satide esté finalizan-
do o processo para a implanta-
c¢do da medida. Assim que a
normatizacdo estiver definida,
os pais paranaenses devem exi-
gir gue o teste seja feito antes
de o bebé receber alta. Nesse
sentido, muitas maternidades,
mesmo antes da obrigatorie-
dade, j& estdo submetendo os

feita por um oftalmologista es-
pecializado.

COMO E O TESTE

Para o “teste do clhinho” é
usada uma fonte de luz para se
observar o reflexo que vem das
pupilas. O reflexo normal (em
tons de vermelho, laranja ou
amarelo, dependendo da inci-
déncia de luz e da pigmentacso
da retina) significa que as prin-
cipais estruturas internas do
olho (cornea, cdmara anterior,
iris, pupila, cristalino, humor vi-
treo e retina) estdo transparen-
tes, permitindo que a retina seja
atingida de forma normal. Ja
quando est3o alteradas, geral-
mente a qualidade do reflexo é
ruim ou n&o se observa nenhum
reflexo.

O teste pode ser feito em
ambas as pupilas simultanea-
mente e a comparag¢do dos re-
flexos pode fornecer informa-
¢bes sobre outros problemas
oculares, como diferencas de
grau entre os dois olhos e estra-
bismo. )

Por enquanto,
0 exame nao é
obrigatério
para todas as
criancas, mas
os pais podem
pedir a
realizacao do
teste, que é
pago pelo SUS.
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