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O PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE
ANGRA DOS REIS - RJ, FACO SABER QUE A
CAMARA APROVOU E EU PROMULGO A
SEGUINTE LEI:

“INSTITUI NO AMBITO DO MUNICiPIO DE
ANGRA DOS REIS A SEMANA DE
PREVENCAO E COMBATE A DEPRESSAO
POS-PARTO, E AINDA DISPOE SOBRE AS
DIRETRIZES DA CONSCIENTIZACAO
QUANTO A PREVENCAO, DIAGNOSTICO E
DO PROPRIO TRATAMENTO DEPRESSAO
POS-PARTO NA REDE PUBLICA DE SAUDE
DO MUNICIPIO DE ANGRA DOS REIS, E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS.”

Art. 1° Fica instituida, no Calendério Oficial de Eventos da Cidade de Angra dos
Reis, a “SEMANA DE PREVENCAO E COMBATE A DEPRESSAO POS-PARTO”.

Paragrafo inico. A Semana a que se refere o “capur” do presente artigo devera
ser comemorada anualmente na semana que compreender o dia 28 de maio, que é o Dia
Internacional de Acdo pela Saidde da Mulher.

Art. 2° A Semana de prevengdo e combate a depressdo pds-parto, em por
objetivo promover atividades que contribuam para a divulgagdo da doenca e dos propésitos
estabelecidos pela presente Lei, tornando-a mais efetiva na satide publica no Municipio de
Angra dos Reis.

Art. 3° Com relacdo as agOes de diagndstico e tratamento da depressdo pOs-
parto, estas serdao reguladas pela Rede Piblica de Satide do Municipio de Angra dos Reis.

§1° Entende-se por depressao a doenga que tem como caracteristica afetar o
estado de humor da pessoa, no qual passa a predominar a tristeza.

§ 2° Depressao pos-parto € entendida como a manifestacao da depressao quando
iniciada nos primeiros seis meses apos o parto.

Art. 4° As acgOes que trata o art. 3° da presente Lei, deverao estar focadas no
atendimento as gestantes atendidas no ambito de uma das unidades putblicas de satde do
Municipio de Angra dos Reis, bem como as que forem atendidas em unidades de satde
mantidas por entidades filantrépicas que recebam verbas do Municipio de Angra dos Reis, as
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/ I —a prevengao e detecgdo quanto ao aparecimento da doenga, e ou evidéncias de
que dela possa vir a ocorrer;

II — efetuar pesquisas visando ao diagnéstico precoce da depressio pés-parto;

III — evitar ou diminuir as graves complicagdes para a mulher decorrente do
desconhecimento do fato de ser portadora da depressdo pés-parto;

IV — aglutinar ag¢des e esforcos tendentes a maximizar seus efeitos benéficos;

V — a identificagdo, cadastramento e acompanhamento de mulheres portadoras t
de depressao pés-parto; '

VI — a conscientizacdo de pacientes e de pessoas que desenvolvam atividades
junto as unidades de satide municipais, quanto aos sintomas e & gravidade da doenga;

VII — a abordagem do tema, quando da realizagio de reunides, como forma de
disseminar as informacoes a respeito da doenca. t

Art. 5° Para a realizacdo das agdes de que trata a presente Lei, o Poder Executivo
deverd regulamentd-la podendo ser realizado convénios com a iniciativa privada nas

modalidades de convénios e ou parcerias publicas privadas, conforme as necessidades
apresentadas para sua implantacao.

Art. 6° Esta Lei entrard em vigor na data de sua publicagio.

CAMARA MUNICIPAL DE ANGRA DOS REIS, 20 DE ABRIL DE 2016.
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