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PROJETO DE LEI N2 0122/2026

DE 16 DE ABRIL DE 2026

INSTITUI O “DIA DA BELEZA
PARA A VALORIZACAO DA
AUTOESTIMA  FEMININA”  NAS
UNIDADES DO CRAS, A SER
COMEMORADO ANUALMENTE NO
DIA 7 DE MARCO NO MUNICIiPIO DE
PARAUAPEBAS E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

Autoria: Vereador ELVIS SILVA CRUZ — ZE DO BODE

A CAMARA MUNICIPAL DE PARAUAPEBAS, ESTADO DO PARA, APROVOU, E EU, PREFEITO

DO MUNICIPIO DE PARAUAPEBAS, SANCIONO A SEGUINTE LEI:

Art. 12 - Fica instituido, no ambito do Municipio de Parauapebas, o Dia da Beleza para a
Valorizacao da Autoestima Feminina, a ser comemorado anualmente no dia 7 de margo, nas Unidades

dos Centros de Referéncia de Assisténcia Social — CRAS.

Art. 22 - O objetivo do Dia da Beleza é promover acbes de valorizacdo da autoestima, do bem-
estar e do empoderamento das mulheres atendidas pelas unidades do CRAS, por meio de atividades

como:

| — sessOes de cuidados pessoais (corte de cabelo, maquiagem, manicure, entre outros);

Il — rodas de conversa sobre autoestima, saude mental e direitos da mulher;

Il — oficinas e palestras motivacionais e de empoderamento feminino;

IV — parcerias com profissionais voluntarios e empresas do ramo de estética e beleza.

Art. 32 - A data escolhida de 7 de marco, antecede o Dia Internacional da Mulher (8 de marco),
com o objetivo de ampliar a reflexdo sobre a importancia do cuidado com a saude fisica, emocional e
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social da mulher.

Art. 42 - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo, revogando-se as disposicdes em
contrario.

Plenario Jodo Prudéncio de Brito, 16 de abril de 2026.
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JUSTIFICATIVA AO PROJETO DE LEI N° 0122/2026
DE 16 DE ABRIL DE 2026.

Sr. Presidente,
Sras. Vereadoras,
Srs. Vereadores:

O presente Projeto de Lei tem por objetivo instituir, no ambito das unidades do Centro de
Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) do municipio de Parauapebas, o “Dia da Beleza”, a ser
comemorado anualmente em 7 de marco, em antecipacdo ao Dia Internacional da Mulher, celebrado
em 8 de margo.

A proposta visa promover ag¢les voltadas a valorizagdo da autoestima feminina,
especialmente das mulheres em situacdo de vulnerabilidade social atendidas pelos CRAS. Sabe-se que
a autoestima estd diretamente relacionada ao bem-estar emocional, a saude mental e a capacidade de
enfrentamento das adversidades cotidianas. Nesse contexto, iniciativas que incentivem o autocuidado
e a valorizacdo pessoal desempenham papel fundamental na promocdo da dignidade e do
fortalecimento da identidade feminina.

O “Dia da Beleza” podera contemplar atividades como cuidados estéticos basicos, palestras
motivacionais, rodas de conversa, orientacdes sobre salde e bem-estar, além de outras a¢des que
contribuam para o empoderamento das mulheres atendidas. Mais do que aspectos estéticos, a
proposta busca reforcar a importancia do amor-préprio, da autoconfianca e da valorizagao individual.

Importante destacar que os CRAS s3ao portas de entrada da assisténcia social e
desempenham papel essencial no fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios. Assim, a
implementacdao de uma data especifica voltada as mulheres reforga o compromisso do municipio com
politicas publicas inclusivas e humanizadas.

A escolha do dia 7 de margo, véspera do Dia Internacional da Mulher, tem como propdsito
integrar as comemoracdes e ampliar a reflexdo sobre os direitos das mulheres, promovendo ndo apenas
homenagens, mas também agdes concretas que impactem positivamente suas vidas.

Avenida Sénia Cortes, Quadra 33, Lote Especial - Bairro Beira Rio Il - Parauapebas/PA CEP: 68515-000

© f ® camaradeparauapebas @& www.parauapebas.pa.leg.br



ESTADO DO PARA

PODER LEGISLATIVO GABINETE VEREADOR
CAMARA MUNICIPAL ZE DO BODE
DE PARAUAPEBAS

Diante do exposto, entende-se que a instituicdo do “Dia da Beleza” representa uma medida
simples, porém significativa, capaz de contribuir para a elevagao da autoestima, o fortalecimento
emocional e a valorizagcdo das mulheres atendidas pela rede socioassistencial do municipio.

Por essas razdes, contamos com o apoio dos nobres pares para a aprovagao do presente
Projeto de Lei.

Parauapebas-PA, 16 de abril de 2026.
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