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INDICACAO N°. 030/2026

Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Municipal de Olimpio
Noronha - MG.

O Vereador Jonas Tadeu Rocha, no uso de suas prerrogativas legais e
regimentais, conferidas pela Lei Organica Municipal e pelo Regimento Interno
desta Casa Legislativa, vem, mui respeitosamente, a presenca de Vossa
Exceléncia, requerer que seja encaminhada ao Excelentissimo Senhor
Prefeito Municipal, Carlos Alberto de Castro Pereira, a seguinte Indicagao:

Sugere ao Poder Executivo Municipal a elaboracdo de estudo de
viabilidade técnica e orcamentaria para a implementacdo do "Centro
Dia" (ou "Casa Dia"), destinado ao acolhimento e assisténcia
multidisciplinar de idosos e pessoas com comorbidades no Municipio de
Olimpio Noronha.

JUSTIFICATIVA

I. Do Embasamento Legal e Constitucional A presente proposicdo encontra
eco no Art. 230 da Constituicdao Federal, que impde a familia, a sociedade e
ao Estado o dever de amparar as pessoas idosas, garantindo sua participacao na
comunidade e defendendo sua dignidade. Ademais, o Estatuto do Idoso (Lei
n° 10.741/2003) estabelece a prioridade na efetivagdo do direito a salide e a
assisténcia social, prevendo modalidades de abrigamento diurno como estratégia
de preservacao dos vinculos familiares.

I1. Dos Antecedentes Técnicos e da Demanda Local Esta indicacdo é fruto
de proficua reunido técnica e consultiva realizada com o Gestor de Salide, Wilson
Samia, a médica do ESF, Dra. Gilsara Pereira, e a agente de salide, Tamires
Fernandes. O diagndstico técnico aponta uma vulnerabilidade latente em nossa
urbe: um contingente expressivo de idosos e cidaddos com comorbidades que
residem em situacao de isolamento ou desassisténcia durante o periodo diurno,
enquanto seus familiares exercem atividades laborais.

II1. Do Escopo Institucional do "Centro Dia" A instituicdo da "Casa Dia"
operaria como uma unidade de protecao social especial, oferecendo:

« Assisténcia Especializada: Suporte de enfermagem e
acompanhamento medico célere, mitigando a sobrecarga das unidades de
urgéncia.
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. Prevencdo ao Declinio Funcional: Promogao de oficinas cognitivas e
atividades fisicas adaptadas, fundamentais para a saude mental e
prevencao de quadros depressivos.

« Seguranca Terapéutica: Monitoramento rigoroso de dietas e da
administracdo de protocolos medicamentosos, evitando complicagdes
clinicas por automedicagdo ou negligéncia involuntaria.

IV. Do Impacto nas Politicas Pablicas Sob a dtica da gestdo publica, o
investimento em acolhimento preventivo é dotado de elevada eficiéncia
econdmica, uma vez que a reducdo de internagoes hospitalares e intercorréncias
agudas gera economia direta ao erdrio municipal a médio e longo prazo.

CONCLUSAO
Diante do imperativo moral e juridico de garantir o envelhecimento digno e o
suporte aos vulneraveis, submeto a presente indicacao a sensibilidade do Chefe

do Executivo e de suas Secretarias competentes, visando a concretizacao deste
projeto de relevante interesse social.

Camara Municipal de Olimpio Noronha - MG, 11 de maio de 2026.

JONAS TADEU ROCH

Vereador



