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INDICAÇÃO nº       /2026 
 

            Senhor Presidente; 
            Senhores Vereadores: 

O Vereador que esta subscreve, no uso das atribuições que lhe são conferidas pelo artigo 

114 do Regimento Interno desta Casa de Leis, tem a honra de apresentar a seguinte 

Indicação ao Poder Executivo Municipal: 

Indica-se ao Senhor Prefeito Municipal que determine à Secretaria Municipal de Saúde a 

disponibilização de profissional fisioterapeuta com especialização em fisioterapia 

aquática para atendimento aos idosos residentes no Condomínio do Idoso, localizado no 

bairro Cidade Jardim. 

JUSTIFICATIVA 

A presente Indicação tem por finalidade garantir atendimento especializado aos idosos 

residentes no bairro Cidade Jardim, por meio da disponibilização de fisioterapeuta com 

formação e atuação em fisioterapia aquática. 

A presença desse profissional no próprio bairro facilitará o acesso da população idosa ao 

acompanhamento adequado, promovendo ações preventivas, auxiliando no processo de 

reabilitação física e contribuindo para a melhoria da qualidade de vida dos munícipes. A 

fisioterapia aquática é amplamente reconhecida por seus benefícios na prevenção e no 

tratamento de diversas patologias, especialmente entre a população idosa, reduzindo 

dores, melhorando a mobilidade, fortalecendo a musculatura e proporcionando maior 

autonomia funcional. 

Além disso, a adoção da medida contribuirá significativamente para a promoção da 

saúde pública, a prevenção de agravamentos clínicos e, consequentemente, a redução de 

gastos com tratamentos médicos de maior complexidade, promovendo também o bem-

estar social da comunidade. 

 

       P. encaminhamento. 
 

Arapongas, 27 de fevereiro de 2026.  
 
 

______________________________________________ 

LUIS CARLOS CHAVIOLI 
(VEREADOR LUISINHO DA SAÚDE) 
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