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CAMARA MUNICIPAL DE UNAI-MG

REQUERIMENTO N.° /2025

EXCELENTISSIMA SENHORA PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE UNAI —
ESTADO DE MINAS GERALIS.

O Vereador infra-assinado, na forma regimental, vem a respeitdvel presenca de Vossa
Exceléncia requerer o recebimento, a dispensa de parecer e a inclusdo na ordem do dia da proxima
reunido da presente proposi¢ao que solicita ao Excelentissimo Prefeito do Municipio de Unai, Senhor
Thiago Martins Rodrigues, junto a secretaria municipal competente, providéncia no sentido de
determinar que seja instituido e implementado o Projeto "Artes Marciais nas Escolas" na Rede
Municipal de Ensino, visando promover disciplina, equilibrio, fortalecimento fisico e
desenvolvimento de habilidades sociais, além de aproximar os alunos dessas manifestagdes culturais.

Termos em que,
pede e espera deferimento.

Unai, 19 de marco de 2025; 81° da Instalagdo do Municipio.
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JUSTIFICATIVA:

A proposigdo visa solicitar ao Excelentissimo Prefeito do Municipio de Unai, Senhor
Thiago Martins Rodrigues, providéncia no sentido de determinar que seja instituido e implementado
o Projeto "Artes Marciais nas Escolas" na Rede Municipal de Ensino, visando promover disciplina,
equilibrio, fortalecimento fisico e desenvolvimento de habilidades sociais, além de aproximar os
alunos dessas manifestagdes culturais.

A pratica de atividades fisicas ¢ essencial para o desenvolvimento de criangas e
adolescentes, contribuindo para a saude, crescimento adequado e prevencdo de doengas.
Especificamente, as artes marciais oferecem beneficios adicionais, como:

Desenvolvimento de disciplina e foco: Criangas que praticam artes marciais aprendem
a importancia da concentracdo ¢ da perseveranga, habilidades que podem melhorar o desempenho
escolar.

Combate ao sedentarismo e a obesidade infantil: Sendo atividades de alto gasto
calorico, as artes marciais ajudam a combater a obesidade infantil, incentivando uma vida ativa e
saudavel.

Promogao de valores éticos e sociais: As artes marciais exigem responsabilidade e
dedicagdo, ensinando aos praticantes o respeito as regras e ao préximo, sem incentivar a violéncia.

Diante do exposto, a implementacdo do Projeto "Artes Marciais nas Escolas"
proporcionara um ambiente educativo mais completo, promovendo o desenvolvimento fisico,
emocional e social dos alunos, além de enriquecer a cultura escolar com praticas que incentivam a
disciplina e o respeito.

Por essas razdes esperamos contar com a compreensdo dos ilustres colegas
parlamentares no sentido de votarem a favor desta proposic¢ao.

Unali, 19 de margo de 2025; 81° da Instalacdo do Municipio.
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