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Mocao n°® 009/2025

O Vereador infrafirmado REQUER QUE, apods tramitagdao regimental,
seja consignado VOTO DE CONGRATULACAO a Dra. HELENA TEREZA RODRIGUES
MORETO - Médica Ginecologista e Sexologa, em virtude dos excelentes servicos prestados
na area da saude, no municipio de Sado Mateus-ES.

Transmita-se 0 CERTIFICADO DE CONGRATULACAO a homenageada.

JUSTIFICATIVA:

A presente Mogdo de Congratulagdio que ora proponho a
homenageada ¢ em face de sua grande contribui¢do para o Municipio de Sdo Mateus, por
sua conduta profissional ilibada, justificada pela sua atuagdo proficiente, sempre com ética
no exercicio de suas atribuigdes.

Dra. Helena Moreto, 61 anos, nasceu em Vitéria no dia 22 fevereiro
de 1963, casada com Laércio Moreto, ha 42 anos. Mae de Laércio Moreto Filho, Cirurgido
Plastico e Amanda Moreto Galvao, Gastroenterologista. Ha 40 anos atua na area da saude,
Médica aposentada pelo Estado, trabalhou em varios locais publicos em Sao Mateus:
Pronto Socorro Municipal, Centro Regional Especialidades — CRE, Unidade de Satude —
US3, Hospital Roberto Arnizaut Silvares, Casa Nossa Senhora Aparecida — Hospital
Maternidade e Sociedade Santa Rita de Cassia — Lar dos Velhinhos de Sdo Mateus.
Formada na UFES em 1995 com titulo de especialista em Ginecologia e Obstetricia.

Por meio desta proposicdo, expressamos nossa sinceras
congratulacdes a Dra. Helena Moreto, Ginecologista de reconhecida competéncia e
humanismo, que ao longo de sua carreira, tem demonstrado um profundo compromisso
com a saude da mulher, oferecendo cuidados médicos de exceléncia, sempre com
dedicacao, empatia e respeito.

Sua atuagdo vai além da pratica clinica, sendo uma verdadeira fonte
de apoio, orientacdo e confianca para suas pacientes. Com sua habilidade técnica e atengdo
ao bem-estar fisico e emocional, a Dra. Helena tem sido uma aguerrida defensora da saude
feminina.

A ginecologia e a obstetricia exigem muito mais do que
conhecimento técnico, exigem empatia, respeito e paciéncia. Dra. Helena se destaca por
tratar cada paciente com carinho, ouvindo suas histdérias e orientando com sabedoria. A
cada consulta, diagndstico, ela transmite confianga e tranquilidade, qualidades
indispensaveis para as mulheres que a procuram.
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Em cada gesto, seja ao realizar um exame ou ao conduzir uma
gestagdo com todo o cuidado, a Dra. Helena ndao apenas cuida da satde, mas também
contribui para que as mulheres se sintam mais seguras ¢ empoderadas em relagdo ao seu
corpo e bem-estar.

Destaca-se pela competéncia, empatia e incansavel busca pelo
conhecimento tornando-se inspiragdo para muitos. Cada passo dado no sentido de
aprimorar a saude e bem-estar das mulheres ¢ um reflexo da paixdo pela profissdo e
imensa capacidade de transformar vidas.

Nossa profunda gratidao e reconhecimento pelo trabalho incansavel
que a Dra. Helena Moreto realiza todos os dias, tornando-se um exemplo para todos que a
acompanham. Parabenizamos pela sua imensa contribuicao a medicina ginecoldgica e pela
inspiracdo que representa para tantas mulheres. Que a trajetdria desta profissional continue
sendo iluminada por sucesso, saude e realizacdes.

Diante do exposto, apresentamos essa Mocao de congratulacdo a
Dra. Helena Tereza Rodrigues Moreto, como forma de reconhecimento pelos relevantes
servigos prestados a Saide da Mulher no Municipio de Sao Mateus, desempenhado com
exceléncia e dedicagdo, trazendo orgulho e inspiracdo a nossa Comunidade Mateense.
Razao pela qual conclamamos os demais Edis a aprovarem esta Mocao.

Termo em que,
Pede e espera deferimento.
Sao Mateus-ES, 17 de Margo de 2025.

BRANCO DA PENAL
Vereador



