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Exma. Sra. 

Karla F. Vieira Araújo 
DD. Presidenta da Câmara Municipal 
Dores do Indaiá - MG 

MOÇÃO DE CONGRATULAÇÕES E LOUVOR Nº 9 | /2025. 

CONSIDERANDO que moção é a proposição pela qual o Vereador 

expressa seu louvor, congratulação, protesto ou apoio, sobre relevante 

acontecimento social ou pessoa que presta relevantes serviços ao município 

, solicito a Vossa Excelência, Presidente que coloque em deliberação plenária 

na presente reunião, a seguinte moção de congratulação e louvor nos termos 

do artigo 161 do Regimento Interno: 

“PROPONHO, ouvido o nobre Plenário e em conformidade com as 

disposições regimentais, que seja consignada Moção de Congratulação e 

Louvor ao Sr. José Libério Rodrigues e Sra. Nilza de Oliveira Rodrigues — 

carinhosamente conhecidos por todos como Bel e Nilza da ITARARÉ, pelo 

relevante trabalho desenvolvido ao longo de anos à frente de uma das 

padarias mais tradicionais de nossa cidade, ponto de referência pela 

qualidade, dedicação ao atendimento e por sua contribuição para o 

fortalecimento do comércio local e para o convívio comunitário.” 

JUSTIFICATIVA:
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Nascidos em Dores do Indaiá, o Sr. José Libério Rodrigues e a Sra. 

Nilza de Oliveira Rodrigues — carinhosamente conhecidos como Bel e Nilza — 

construíram uma trajetória marcada por afeto, trabalho e profundo vínculo 

com nossa terra. O casal descobriu o amor ainda na adolescência: ela, uma 

jovem de 14 anos; ele, um rapaz de 17. O namoro, singelo e cheio de sonhos, 

logo enfrentou a distância, quando Bel precisou mudar-se para São José dos 

Campos e, posteriormente, para Santos, onde atuou na antiga TELESP. 

Apesar dos quilômetros que os separavam, o sentimento apenas se fortaleceu 

— daqueles amores que o tempo e a distância não apagam, mas lapidam. 

Em 1984, selaram definitivamente essa união e iniciaram uma nova 

vida em Santos. Bel permaneceu na TELESP e Nilza dedicou-se ao 

magistério, levando consigo a sensibilidade e firmeza que sempre a 

caracterizaram. Em 1986, celebraram a chegada do primeiro filho, Paulo 

Emílio, momento que marcou o início de uma família que se tornaria símbolo 

de união e perseverança. 

No ano seguinte, em 1987, durante férias em Dores do Indaiá e em meio 

a conversas familiares ao lado do irmão de Nilza, Milton, e de sua cunhada, 

Luciméa, surgiu um sonho que já habitava o coração dos dois: retornar às 

origens. Entre planos e esperanças, uma ideia ganhou força e se transformou 

em propósito: abrir uma padaria em sua cidade natal. 

A escolha do nome foi um capítulo à parte: diversas sugestões vieram, 

até que Bel recordou-se de uma praia de São Vicente, vizinha de Santos, que 

marcara sua juventude — Itararé. Inspirado por essa memória afetiva, em 

junho de 1987 nascia a Padaria ITARARÉ, fruto de coragem, amor e 

determinação. 

O início foi árduo. O trabalho exigia dedicação quase ininterrupta — 

dias inteiros, noites sem dormir, desafios diários e uma rotina extenuante. 
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Mas, amparados por fé, disciplina e parceria, o casal venceu cada obstáculo. 

Aos poucos, o negócio prosperou, transformando-se em referência de 

qualidade, acolhimento e tradição em Dores do Indaiá. 

Em 1990, a família se completou com o nascimento da segunda filha, 

Fernanda, que trouxe ainda mais luz ao lar. Foi então que a Padaria Itararé 

consolidou-se como empreendimento genuinamente familiar: os filhos 

cresceram entre o cheiro do pão quentinho, a alegria dos clientes e o esforço 

cotidiano dos pais. 

Assim como Bel, Nilza e seus filhos, centenas de outras famílias 

fizeram parte dessa história. Funcionários, clientes e amigos deixaram seus 

nomes inscritos na trajetória da Itararé, ajudando a construir um dos 

estabelecimentos mais queridos e respeitados de nossa cidade. 

Hoje, passados 38 anos de funcionamento, já abençoados pelos netos 

Raul, Teresa, Davi e Helena, a Padaria Itararé permanece como um 

verdadeiro patrimônio afetivo e cultural de Dores do Indaiá. Mais que um 

comércio, é um símbolo de dedicação, honestidade e amor ao trabalho, que 

diariamente leva um pouco dessa família para dentro da casa de cada dorense. 

Diante dessa bela trajetória de vida e do inegável legado deixado à 

comunidade, esta homenagem se reveste de absoluta justiça. 

Sala de Sessões Dácio Chagas de Faria, 24 de novembro de 2.025. 

ADÃO AMARAL DA SILVA 
Vereador - PSD 
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