CAMARA MUNICIPAL DE ARMACAO DOS BUZIOS - RJ
GABINETE DO VEREADOR GELMIRES DA COSTA GOMES FILHO

PROJETO DE LEI N° 142/2023

“Disp0e sobre instituir a campanha Check-up Geral dos
Homens, para alerta e prevencao de doencas”.

A CAMARA MUNICIPAL DE ARMACAO DOS BUZIOS, por seus representantes legais,
RESOLVE:

Art. 1° Esta Lei institui a campanha Check-up Geral dos Homens, para alerta e orientacdo aos

homens sobre o diagnostico precoce e prevencao de doencas.

Paragrafo Unico - Os exames serdo realizados anualmente conforme recomendacéo das equipes
de saude na rede municipal, considerando o histérico de saide pessoal e o perfil epidemiolégico da

populacéo.
Art. 2° O Poder Publico devera priorizar e implementar as seguintes atividades:
| - palestras sobre a importancia da atividade fisica;
Il - medicéo da presséo arterial;
I11 - orientacdo nutricional;
IV - indicacdo de exames preventivos.

Art. 3° Os médicos das unidades basicas de saude, hospitais e demais equipamentos publicos, ao

atenderem o paciente, poderao solicitar os seguintes exames:

| - exames de analises clinicas, desde que justificados nas diretrizes e protocolos de prevencao a

salde estabelecidos pela Secretaria Municipal da Saude;
Il - exames de imagem;
I11 - exame de prostata.

Paragrafo unico - O médico podera solicitar outros exames além dos previstos no caput deste

artigo.

Art. 4° As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta das dotacoes

orcamentarias proprias, suplementadas, se necessario.
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Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

JUSTIFICATIVA:

Uma pesquisa realizada pela SBU (Sociedade Brasileira de Urologia) sobre a percep¢do do homem
a respeito da sua saude mostra que apenas 32% dos acima de 40 anos se consideram muito preocupados
com a propria saude e que 46% deles s6 vao ao medico quando sentem algo. Esse numero aumenta para

58% se este homem utiliza apenas o SUS.

A prevencdo € a melhor saida para evitar complicacBes. Por meio dos exames de rotina para
homens, é possivel realizar o diagnostico precoce de doencas, o que facilita o tratamento e aumenta as

chances de cura.

Os exames de rotina sdo indispensaveis para o bem-estar e para garantir a qualidade de vida. Eles
ajudam a avaliar o estado atual de salde, detectando doencas que, muitas vezes, ndo apresentam sintomas

quando diagnosticadas no inicio, aumentando assim, as chances de sucesso no tratamento.

Pelas razdes manifestadas em epigrafe, e salientando que compete aos Municipios legislarem sobre

assuntos de interesses locais, rogo, aos nobres Vereadores, a aprovacgédo deste projeto de lei.

Sala das Sessdes, 17 de novembro de 2023.

GELMIRES DA COSTA GOMES FILHO
Vereador Autor



