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MOÇÃO DE APLAUSO Nº 021/23 
20 de abril de 2023 

 
Sr. Presidente, 
Srs. Vereadores (as), 
 

                    Apresento à Mesa Diretora desta Egrégia Casa, após ter ouvido o plenário, 

de acordo com os trâmites legais e regimentais, requerer que se faça constar nos anais 

desta Câmara Municipal, a presente MOÇÃO DE APLAUSO em homenagem ao 

itapetinguense Helder Martins, pelo sucesso profissional com novo jornalista 

esportivo da Rádio Band News FM. 

 

 

Eliomar Alves Barreira Castro (Tarugão) 

Vereador (MDB) 
 

 

JUSTIFICATIVA 
            

    A Câmara Municipal de Itapetinga, tem a honra de outorgar Moção 

de Aplauso, ao itapetinguense Helder Martins pelo brilhante trabalho jornalístico como 

apresentador esportivo da Rádio Band News FM.  

    Nascido em dezembro de 1986 no Hospital Cristo Redentor em 

Itapetinga, Helder Martins é filho do empresário e esportista José Martins, o conhecido 

Zequinha da Serraria e de Ivana Carvalho. Na infância, estudou na extinta escola Tia 

Anastácia, além de Rosalina Vésper, Noralice Gusmão, hoje José Marcos Gusmão, 

Cooedita e Colégio Modelo. Como a maioria dos meninos de sua geração, quis ser 

jogador de futebol, treinou nas escolinhas de Nonato, Maron Leôncio, Aparício Souza, 

Cocada e Vando, disputando o campeonato municipal pelo infantil do Fluminense, 

juvenil do Grêmio, e o amador pelo Grêmio, sendo vice-campeão, e campeão pelo 

Bangu. Conquistou também títulos dos antigos Jogos Estudantis de Itapetinga, pela 

Cooedita, pelo Colégio Modelo e pela UESB, onde se formou biólogo na segunda turma 

da universidade em 2012. Chegou a treinar e ser inscrito no profissional do Itabuna em 

2004, mas seu pai Zequinha, sempre com muito rigor, o trouxe de volta para estudar.  
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Ainda em Itapetinga, Helder Martins se arriscou na música, formando 

uma banda de forró chamada Forrozuêra, que até se apresentou no São João da Lagoa. 

Mas através da música, ele escreveu uma bela história mesmo foi no Movimento Vinde e 

Vede da Paróquia São José, quando coordenou o ministério de música, fez parte da 

coordenação do movimento e inclusive coordenou um dos encontros de resgate de 

jovens para a igreja. Como coordenador de eventos, tomou a iniciativa de realizar dois 

grandes show católicos na cidade com Walmir Alencar e no ano seguinte com Anjos de 

Resgate. 

Mas na verdade mesmo o sangue pulsava forte nas veias de Helder 

Martins com o jornalismo. Aos 8 anos de idade, Zequinha deu a ele um gravador de 

repórter, daqueles com fita mini-k7, e Helder então assistia o compacto dos jogos de 

futebol pela TV Band e ficava narrando para ouvir depois, tentando imitar o garotinho 

José Carlos Araújo, na época na Rádio Globo AM. Desde então já dizia que iria embora 

para o Rio de Janeiro para entrevistar os ídolos na beira do gramado do Maracanã. Os 

anos foram se passando, em suas férias o destino era sempre a casa de seu tio Paulo 

em Copacabana, na Cidade Maravilhosa. O primeiro contato com um microfone de rádio 

foi na antiga Alternativa FM com Jota Santos, depois Hernando Cardoso o colocou para 

dar as escalações das equipes nas transmissões da Fascinação AM, Edilson Lima e 

Coutinho Neto o deixava dar notícias de esportes em seus programas, até que na extinta 

Nova FM de Amarildo Silva, Helder teve seu primeiro programa esportivo, onde tinha 30 

minutos diários para fazer tudo sozinho: produzir, operar o áudio, dar as notícias e ainda 

comentar. 

Após sua formatura na faculdade de Biologia, Helder Martins entendeu 

que havia chegado o momento de ir em busca de seu sonho. Foi morar no Rio de 

Janeiro em outubro de 2012, começando sua trajetória como estoquista de caixas de 

sapato numa loja de calçados, depois numa empresa que vendia produtos de oficina 

porta a porta, para conseguir custear sua faculdade de jornalismo. Assim que iniciou a 

graduação, fez um curso de locução esportiva com Edson Mauro da Rádio Globo, 

depois um curso de locução e apresentação profissionalizante, o que lhe permitiu tirar o 

registro profissional, e em 2014, após ser semifinalista do concurso Craque da Voz da 

Rádio Globo, começou a narrar profissionalmente no campeonato carioca por uma web 

rádio chamada FutRio. Em 2016 assumiu as jornadas esportivas e plantão da rádio 
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Transamérica FM, depois passou pela Fluminense AM de Niterói e fez participações na 

RIT TV. 

Em 2018, após concluir a pós-graduação em Jornalismo Esportivo pela 

Universidade Estácio, Helder Martins se encontrava fora do rádio, fez alguns trabalhos 

no Carnaval do Rio de Janeiro, chegando a ser diretor de comunicação da Liga das 

Escolas de Samba do Grupo de Acesso na Marquês de Sapucaí e abriu uma agência de 

assessoria de imprensa, quando passou a assessorar, viajar a trabalho e conviver com 

ex-jogadores consagrados como Athirson, Fernando, Beto, Leandro Ávila, Zé Roberto, 

Júnior Baiano, Sávio, e há menos de um ano, vem realizando o trabalho de assessor de 

imprensa do Centro de Futebol Zico. Também criou o canal no YouTube do Athirson, ex-

jogador do Flamengo, seu amigo pessoal. 

Após a pandemia, Helder Martins resolveu voltar ao rádio, então em 

2022 foi contratado pela Rádio Roquette-Pinto FM, a mais antiga e tradicional do Rio de 

Janeiro, narrando inclusive a final do Campeonato Carioca. Em dezembro do ano 

passado, foi contratado pelo canal S1 Live, num projeto novo e audacioso de narrar 

especialmente os jogos do Flamengo pelo youtube, quando ganhou dois presentes em 

menos de 3 meses. Primeiro narrou um gol do Zico com passe do Arrascaeta no 

Maracana, e depois viajou para o Marrocos onde cobriu o mundial de clubes em sua 

primeira experiência internacional. 

O sucesso de Helder Martins no canal S1Live foi tão grande, que 

recebeu a proposta de vestir a camisa de um dos maiores grupos de comunicação do 

país. Hoje ele é o apresentador das jornadas esportivas e plantonista da Rádio Band 

News FM, criador de conteúdo no Instagram, tem seu canal no youtube onde produz 

vídeos narrando gols antigos e gols de futebol de várzea, além de assessor de imprensa 

do Centro de Futebol Zico, das escolinhas Zico 10 Brasil, do ex-jogador Aldair, e 

representa diversos ex-jogadores produzindo e organizando jogos festivos com os 

craques pelo Brasil inteiro. Com certeza ainda existe muito campo e possibilidades a 

surgirem e serem galgadas na carreira que Helder Martins tem pela frente, porém a 

misericórdia de Deus e bênçãos concedidas até aqui já são suficientes para coroar a 

luta, foco, fé e persistência deste jovem itapetinguense que partiu em busca de seu 

sonho e hoje, além de conviver com grandes ídolos do futebol mundial, é colega de 
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trabalho de jornalistas consagrados como Glenda Kozlowski, Milton Neves, Renata Fan, 

entre vários outros do Grupo Bandeirantes de Comunicação.  

São ações e pessoas como essas, que Câmara Municipal de 

Itapetinga, tem o dever de parabenizar e motivar, os cidadãos e instituições que lutam 

em prol do desenvolvimento de nosso município, que vem desempenhando um trabalho 

inquestionável aos olhos da sociedade. Por essas razões, que apresentamos a presente 

MOÇÃO DE APLAUSOS.                                                                                                                                                                                                                                                  

 

O Autor. 


