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PROJETO DE LEI N.° 12025

ESTABELECE DIRETRIZES PARA A
IMPLANTACAO DO PROJETO JOGOS
MUNICIPAIS DOS IDOSOS NO MUNICIPIO
DE MACAE E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

A CAMARA MUNICIPAL DE MACAE, no uso de suas atribuicdes legais, delibera:

Art. 1° Esta Lei disciplina diretrizes para implantacdo do Projeto Jogos Municipais dos
Idosos no Municipio de Macaé com objetivo de incentivar praticas esportivas entre 0s
idosos.

Art. 2° Para a consecucéo do Projeto, o Poder Executivo Municipal podera:

| - realizar competicdes entre os idosos e idosas do Municipio de Macaé;

Il - buscar apoio junto a iniciativa privada para patrocinios dos campeonatos;

I11 - firmar convénios com organizacdes nao governamentais legalmente instituidas;

IV - realizar campanha de divulgacdo dos beneficios da pratica do esporte entre os
idosos.

Paragrafo Unico: Para concretizacdo do disposto no inciso |, o Poder Executivo
Municipal podera promover competicbes oficiais anualmente, com a participacdo da
pessoa idosa.

Art. 3° Todos os 6rgdos da administracdo direta e indireta poderdo fixar material
informativo sobre a abertura das inscri¢fes para o Projeto Jogos Municipais dos Idosos.
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Art. 4° Outras medidas poderdo ser adotadas para concretizagcdo do Projeto Jogos
Municipais dos ldosos, sob a coordenacdo da Secretaria Municipal competente,
designada pelo Poder Executivo, sendo elas:

I. data do desenvolvimento do Projeto Jogos Municipais dos 1dosos;
I1. modalidades esportivas;

I11. idade dos alunos e alunas de cada categoria;

IV. horarios e locais dos campeonatos;

V. forma de premiacéo.

Paragrafo unico: As medidas elencadas no Art. 4° ndo sdo exaustivas, cabendo a
Secretaria Municipal competente, designada pelo Poder Executivo a sua organizacéo e
implantacéo.

Art. 5° O Poder Executivo estabelecerad os regulamentos necessarios a implementacao
do disposto nesta Lei, no que couber.

Art. 6° As despesas decorrentes com a execucao da presente Lei correrdo por conta das
dotacGes proprias, suplementadas se necessario.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo.

Sala das Sessdes, 18 de agosto de 2025.

Leandra Lopes Vieira
Vereadora-autora
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JUSTIFICATIVA

O presente projeto de lei tem como objetivo estabelecer diretrizes para a
implantacéo do Projeto Jogos Municipais dos ldosos no Municipio de Macaé, que busca
incentivar praticas esportivas e desenvolver habitos de vida saudavel entre o0s idosos.

A iniciativa dos Jogos Municipais dos ldosos representa um espaco de
socializacdo, lazer e valorizacdo, proporcionando aos participantes a oportunidade de
exercitar corpo e mente, além de estimular a convivéncia comunitaria e intergeracional.

Além do aspecto esportivo, 0 projeto visa também promover a inclusdo social,
combater o sedentarismo e reforcar a autoestima dos idosos, alinhando-se as diretrizes
do Estatuto da Pessoa Idosa (Lei Federal n° 10.741/2003), que prevé a obrigacdo do
Estado em assegurar aos idosos acesso a atividades de lazer, cultura e esporte.

Vale ressaltar que experiéncias similares em outros municipios e estados tém
apresentado resultados extremamente positivos, fortalecendo vinculos familiares e
comunitarios, reduzindo indices de isolamento e depressao, além de contribuir para a
prevencdo de doencas cronicas.

No caso, 0 programa Projeto Jogos Municipais dos Idosos € previsto por meio de
normas gerais a serem seguidas em a&mbito municipal, que poderao ser regulamentadas e

concretizadas pelo Poder Executivo por meio de provisdes especiais, conforme a
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conveniéncia e oportunidade da Administracdo Publica.

No aspecto formal, o projeto encontra respaldo nos artigos 30, I, da Constitui¢éo
Federal, segundo o qual compete ao Municipio legislar sobre assunto de interesse local,
ndo havendo iniciativa reservada para a matéria. Ha que se destacar, ademais, que ndo
decorre nenhuma inconstitucionalidade do fato de o projeto de lei dispor, em seu objeto,
sobre a instituicdo de uma politica pablica destinada a incentivar praticas esportivas
entre 0s idosos.

Isso porque, o Supremo Tribunal Federal pacificou o entendimento de_que no

tocante a reserva de iniciativa referente a organizacao administrativa, a reserva de

lei de iniciativa do Chefe do Poder Executivo, prevista no art. 61, § 1° Il, b, da

Constituicdo, somente se aplica aos Territorios federais (ADI 2.447, Rel. Min.
Joaquim Barbosa, Tribunal Pleno, DJe 4.12.2009).

No mesmo sentido, a jurisprudéncia atual do E. Tribunal de Justica do Estado de

Sao Paulo:

Acéo direta de inconstitucionalidade. Lei municipal de origem
parlamentar que institui Campanha permanente de orientacéo,
conscientizacdo, combate e prevengdo da dengue nas escolas do
Municipio de Conchal. Inconstitucionalidade. Inocorréncia.
Inexisténcia de vicio de iniciativa: o rol de iniciativas
legislativas reservadas ao chefe do Poder Executivo é matéria
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taxativamente disposta na Constituicdo Estadual. Inexiste
ofensa as iniciativas legislativas reservadas ao Chefe do
Executivo, ademais, em razdo da imposicdo de gastos a
Administracdo. Precedentes do STF. N&o ocorréncia de ofensa
a regra da separacgdo dos poderes. Inexisténcia de usurpacéo de
quaisquer das competéncias administrativas reservadas ao
Chefe do Poder Executivo, previstas no artigo 47 da
Constituicdo do Estado de S&o Paulo. Precedentes deste Orgéo
Especial. Improcedéncia da acdo. (Tribunal de Justica do
Estado de Sdo Paulo, Orgdo Especial, ADI n° 2056678-
45.2016.8.26.0000, Rel. Des. Marcio Bartoli, j. 24 de agosto de
2016)

Acéo direta de inconstitucionalidade. Lei municipal de origem
parlamentar que institui o Programa de Sustentabilidade
Ambiental na Rede Municipal de Ensino de Conchal.
Inconstitucionalidade parcial, apenas no tocante ao artigo 3° da
referida norma, que efetivamente dispbe sobre matéria de
organizacdo administrativa, em ofensa aos artigos 5° e 47,
incisos Il e XIV, ambos da Constituicdo Estadual. N&o
ocorréncia de ofensa a regra da separacdo dos poderes,
todavia, no tocante aos demais dispositivos. Precedentes deste
Orgao Especial e do Supremo Tribunal Federal. Inexisténcia de
vicio de iniciativa: o rol de iniciativas legislativas reservadas ao
chefe do Poder Executivo é matéria taxativamente disposta na
Constituicdo Estadual. Precedentes do STF. Auséncia, por fim,
de ofensa a regra contida no artigo 25 da Constituicdo do
Estado. A genérica previsdo orcamentaria nao implica a
existéncia de vicio de constitucionalidade, mas, apenas, a
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inexequibilidade da lei no exercicio orgcamentario em que
aprovada. Precedentes do STF. Acdo julgada parcialmente
procedente. (Tribunal de Justica do Estado de S&o Paulo,
Orgéo Especial, ADI n° 2056692- 29.2016.8.26.0000, Rel. Des.
Marcio Bartoli, j. 3 de agosto de 2016)

Por todo exposto, acredito e defendo que em nosso municipio e seus idosos
merecem que sejam criadas politicas publicas que visam incentivar a pratica de esportes
e habitos saudaveis.

Assim, despeco-me solicitando o apoio dos nobres vereadores para aprovagéo da

proposta.
Leandra Lopes Vieira
Vereadora-autora
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