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ESTADO DE MATO GROSSO
CAMARA MUNICIPAL DE CACERES

INDICACAO N°06

Autor: Vereadora Elis Enfermeira

Caceres, 16 de Marco de 2026

Partido: PL

“Indica ao Executivo Municipal, com copia a
Secretaria Municipal de Saude, que seja
viabilizada a disponibilizagdo de médico
reumatologista para atender e acompanhar as
pacientes do  Projeto  FibroComViver,
desenvolvido no Centro Especializado de
Reabilita¢ao (CER) do municipio de Caceres—
MT.

Assunto: Disponibilizacdo de médico reumatologista para atendimento as pacientes do Projeto

FibroComViver.

Indica: a Excelentissima Senhora Prefeita Eliene Liberato Dias.

JUSTIFICATIVA:

A presente indicagdo tem como objetivo fortalecer o atendimento as mulheres que participam do
Projeto FibroComViver, iniciativa desenvolvida no Centro Especializado de Reabilitagdo (CER),
voltada ao acompanhamento e apoio de pacientes diagnosticadas com fibromialgia.

A fibromialgia ¢ uma sindrome cronica caracterizada por dores musculoesqueléticas
generalizadas, fadiga intensa, distirbios do sono e impacto significativo na qualidade de vida,
exigindo acompanhamento continuo e multiprofissional. Nesse contexto, o médico reumatologista
¢ o especialista responsavel pelo diagndstico, acompanhamento clinico e defini¢do das condutas
terapéuticas mais adequadas para essas pacientes.
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O Projeto FibroComViver tem desempenhado papel importante no acolhimento, orientagdo e
promog¢do da qualidade de vida dessas mulheres. No entanto, a presenga de um profissional
reumatologista para avaliagdo periddica, acompanhamento clinico e suporte técnico a equipe
multiprofissional contribuira significativamente para melhorar o cuidado, otimizar os tratamentos
e ampliar a efetividade das agdes desenvolvidas.

Além disso, a disponibilizagdo desse profissional no ambito do CER facilitara o acesso das
pacientes ao atendimento especializado, reduzindo deslocamentos e garantindo maior
continuidade no cuidado em satde.

Diante da relevancia do tema e do impacto positivo que essa medida podera trazer para a saude e
bem-estar dessas mulheres, solicito especial atencdo do Poder Executivo para a viabilizagao desta
indicacao.
Elis Enfermeira PL
Vereadora
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