CAMARA MUNICIPAL DE

RIO DAS OSTRAS

ESTADO RIO DE JANEIRO

PROJETO DE LEI N° 083/2024

EMENTA: “Institui o Més Maio Furta-Cor, Dedicado
as Acoes de Conscientizacado, Incentivo ao Cuidado e
Promoc¢ao da Saude Mental Materna.”

Autoria: Marciel Goncalves de Jesus Nascimento — Vereador, Camara
Municipal.

A Camara Municipal de Rio das Ostras, Estado do Rio de Janeiro, no
uso de suas atribui¢des legais APROVOU e EU PROMULGO, a seguinte:

LEL

Art. 1°. — Institui, no ambito do Municipio de Rio das Ostras, o0 Més Maio

Furta-Cor, dedicado as acfes de conscientizacao, incentivo ao cuidado e promocao
da saude mental materna.

Art. 2°. — As acles de conscientizacao, incentivo ao cuidado e promocao
do tema objeto desta Lei, poderéo ser desenvolvidas por meio de reunides, palestras,
cursos, oficinas, seminarios, distribuicdo de material informativo, entre outras, sempre
priorizando:

| - a conscientizacao da populacdo sobre a importancia da saude mental
materna;

Il - o incentivo aos 6rgaos da Administracdo Publica Municipal, empresas,
entidades de classe, associacfes, federacbes e a sociedade civil organizada para se
engajarem nas campanhas sobre o tema objeto desta Lei.

Art. 3°. — O Poder Executivo Municipal poderd editar normas
complementares a execucao desta Lei bem como regulamenta-la no que couber,
inclusive realizando palestras a fim de conscientizar a populacao sobre 0s riscos.

Art. 4°. — Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Sala das Sessodes, 25 de marco de 2024.

Marciel Gongalves de Jesus Nascimento
Vereador
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CAMARA MUNICIPAL DE

RIO DAS OSTRAS

ESTADO RIO DE JANEIRO
JUSTIFICATIVA

A proposta intenta conscientizar e sensibilizar a populagédo para a causa da
saude mental materna, cujo més escolhido, maio, ocorre devido a celebracao nacional
do Dia das Méaes; e a cor, em virtude da sua tonalidade, que altera de acordo com a
luz que recebe, ndo havendo uma cor absoluta para aguele que lanca o olhar.

Aproximadamente 1 em cada 4 mulheres sofrem de depressédo pos-parto,
sendo que mais da metade dessas depressodes ja estdo presentes na gestacdo, porém
nao sao diagnosticadas, muito menos tratadas adequadamente e em tempo.

Além disso, hd um enorme contingente de mulheres portadoras de transtornos
mentais em idade reprodutiva que s&o vulnerabilizadas pelo forte estigma social
relacionado ao transtorno mental e a maternidade.

A proposicao ja € Lei em varios entes federativos do pais, sendo possivel citar,
por exemplo, a Lei n° 7.163/2022 do Distrito Federal.

Além disso, h4d em tramitacdo no Senado Federal o Projeto de Lei n°
4.391/2019 que versa sobre a criminalizagdo do uso do cerol e da “linha chilena” em
todo o pais.

Portanto, diante da relevancia da matéria, da possibilidade de o municipio
legislar sobre o tema por ser de interesse local nos termos do art. 30, | e Il, da
Constituicao Federal e por ndo trazer despesas nem usurpar matérias de competéncia
privativa do Poder Executivo, se requer a regular tramitacdo da presente proposi¢ao
com sua votacao e aprovacado no Plenario da Casa Legislativa, transmudando-se por
fim em Lei quando da promulgacéo do Chefe do Poder Executivo.

Requer-se, ainda, gue quando do _envio do Projeto de Lei ao Chefe do
Executivo para sancado e eventual analise de veto, ocorra o envio concomitante
da presente Justificativa como_anexo _porgue esclarece por inteiro todas as
guestdes atinentes a proposicdo — tanto em ambito formal guanto em ambito
material.

Sala das Sessoes, 25 de margo de 2024.

Marciel Gongalves de Jesus Nascimento
Vereador
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