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Solicita informagdes a Exma. Prefeita
Municipal sobre gastos na merenda
escolar.

Requerimento n? 404

Requeiro a Mesa, cumpridas as formalidades Regimentais
da Casa, apds a manifestacio do Nobre Plendrio, seja oficiado & Excelentissima Prefeita
Municipal, Maria Edna Gomes Maziero, para que Sua Exceléncia informe a esta Casa de Leis:

a) - Quanto o Municipio investiu na distribuicdo de
merenda escolar nos anos de 2009, 2010, 2011 e 2012?

b) - Informar quanto o Municipio investiu na distribuicdo
de merenda escolar até a presente data; e do que é composto o cardapio servido as criangas
mocoquenses atualmente, informando dados nutricionais?

Justificativa:-

A merenda escolar com qualidade é um direito de toda

crianga e é essencial para o seu desenvolvimento na escola, razdo pela qual encaminho 3
Vossa Exceléncia o presente requerimento.

Plendrio Venerando Ribeiro da Silva, 18 de margo de 2013.




PREFEITURA MUNICIPAL DE MOCOCA
ESTADO DE SAO PAULO
Gabinete da Prefeita

Of. n°® 637/2013 MOCOCA, 02 de abril de 2013.

CAMARA MUNICIPAL
~MOCOCA -
PROTOCOLO
NUMERO| DATA |RUBRICA

Senhor Presidente: 240 |03, 13 @')Dﬁwﬁl

Vimos, pelo presente, solicitar a dilagéo do
prazo de Lei, por mais 15 dias, nos termos do art. 9°, paragrafo unico, item I, da
Lei Organica do Municipio, para resposta ao Requerimento n° 404/2013, de
autoria do Vereador Francisco Sales Gabriel Fernandes, e aprovado pelo
Plenario dessa Douta Camara, em virtude de que nao foi possivel atender a
solicitagdo dentro do prazo inicial.

Reiteramos a Vossa Exceléncia os nossos
protestos de consideragéo e aprego.

Atenciosamente

MARIA EDNA GOMES MAZIERO
Prefeita Municipal

Exmo. Sr.

GUILHERME DE SOUZA GOMES

DD. Presidente da Camara Municipal de Mococa
MOCOCA - SP




7| PRESIDENTE

PREFEITURA MUNICIPAL DE MOCOCA
Estado de Sdo Paulo

Gabinete da Prefeita

Oficio. N° 734/2013 Mococa, 18 de abril de 2013.

Ref. Requerimento n°40//2013

Senhor Presidente: ""‘"" WUMERC §

!)L\Qq |G)-g[{'l‘5
Em atengal a solicitecan.de- i
sobre gastos na merenda escolar, constante do Requerlmento acima mencionado,

de autoria do Vereador Francisco Salles Gabriel Fernandes, e aprovado pelo
Plenario dessa Douta Camara, cumpre-nos informar o seguinte:

O municipio investiu no quadriénio 2009/2012
os valores abaixo mencionados na distribuicdo de Alimentagdo Escolar, incluindo os
repasses estadual e federal :

a) 2009 =R$ 1.101.339,31 2010 = R$ 1.447.752,79
2011 = R$ 1.878.393,81 2012 = R$ 2.039.522,67.

b) Em 2013 n&o houve ainda nenhum repasse de verbas estaduais ou federais
para o custeio da alimentagdo escolar inexistindo, consequentemente, pagamentos ou
investimentos no Setor.

] Nao obstante o fornecimento de
alimentagdo aos alunos das redes estadual e municipal estejam ocorrendo
normalmente, o inicio dos repasses estaduais esta previsto para maio/2013 e os
federais deverao ser creditados no més de abril ou maio/2013 na conta da Prefeitura.

. O Municipio investiu com recursos proprios
até a presente data o valor de R$ 179.643,60 para merenda escolar municipal e
estadual.

Em anexo, segue o cardapio solicitado, o
qual foi elaborado pela nutricionista, responsavel técnica pela merenda escolar.

Reiteramos a Vossa Exceléncia o0s nossos
protestos de consideragdo e aprego.

Atenciosamente

MARIA EDNA GOMES MA

EDE SOUZA GOMES

SOUZA GOMES PRESIDENTE



PREFEITURA MUNICIPAL DE MOCOCA
ESTADO DE SAO PAULO

Secdo de Nutrigiio e Alimentago Escolar
Mococa, 04 de fevereiro de 2013

Sras. Cozinheiras e Diretoras

Estou enviando o cardapio para o primeiro semestre de 2013. Favor afixar na cozinha.
O cardapio esta baseado na RESOLUCAO/CD/FNDE N° 38, DE 16 DE JULHO DE 2009

(que regulamenta o Programa Nacional de Alimentagdo Escolar), da qual destaco os seguintes
artigos: - _

“Art. 4° O PNAE tem por objetivo contribuir para o crescimento e o desenvolvimento
biopsicossocial, a aprendizagem, 0 rendimento éscolar e a formagdo de praticas alimentares
saudaveis dos alunos, por meio de agdes de educagio alimentar e nutricional e da oferta de refei¢3es
que cubram as suas necessidades nutricionais durante o periodo letivo.”

“Art. 16. Recomenda-se que, em média, a alimentagéo na escola tenha, no maximo:
a) 10% (dez por cento) da energia total proveniente de agticar simples adicionado; -
_b) 15 a 30% (quinze a trinta por cento) da energia total proveniente de gorduras totais;
¢.€),10%. (dez por cento) da energia total proveniente de gordura saturada;
__+~d) 1% (um por cento) da energia total proveniente-de'gordura trans; -
i) g (um grama) de sal? St e Nypricio o 0 menfachy e

Tl b

Portanto volto a recomendar que a refei¢dio principal seja servidg em hordrio préximo ao
almogo (final do periodo da manhd e inicio do periodo da tarde), proporcionando assim uma
melhoria dos habitos alimentares e um consumo de maior variedade de nutrientes.

Os alimentos devem ser oferecidos as criangas no intervalo e no local destinado as refei¢des.
Niio devem ser oferecidos alimentos para as criangas consumirem durante a aula (exceto dentro de
um projeto pedagdgico) nem em casa.

Deve ser respeitado um intervalo minimo de 2 horas ¢ maximo de 3 horas entre as refeigdes
ou entre a entrada da crianga na escola e o oferecimento da refei¢io.

Refor¢o também que ndo ha fritura, molhos gordurosos e refrigerantes no cardéapio. Também
nio ha excesso de doces, aglicar, sucos adogados, ou alimentos com alto teor de sal (so6dio) no

_cardapio. O respeito a estes pontos e a freqiiéncia que os alimentos aparecem no cardapio
b contribuirdo para a formagfio’de hébitos alimentares saudaveis dos alunos. - -

SaeING caso de ‘criangas'com alergia ao'leite'de vaca, diabetes, oy outra necessidade especial, a

Yescola’deverd enviar"cépia“da'recom'eiidac;ﬁo‘do“médicd”bli‘f’nun'icionista, para que esta Segdo
adéque o cardéplo . ’ k.}.“" = [‘ ;:YA [ ‘,':»‘:‘;:’:‘!' %7:-“);‘11...,::2 -.L‘s"rii;l

' Favor assim que possivel enviar niimero -atualizado dealunos’ separados por periodo e

tars

il

1 otel provementede gordury truns;
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Orientagoes bercario

I- A crianga deve receber aleitamento materno exclusivo até os 6 meses de idade e a creche
deve oferecer condigdes para que a mie amamente a crianc¢a no local. A mie também
deve ser orientada quanto a possibilidade de retirar o leite materno para ser oferecido a
crianga no periodo em que ela estiver na creche. '

2- Para a crianga que nfo estiver recebendo aleitamento materno infantil ou férmulas
infantis (NAN, APTAMIL, NESTOGENO, etc), a introdugdo da alimentagio
complementar (fruta, papa salgada) deve comegar a partir dos 4 meses.

3- Na crianga a partir dos 4 meses, quando a mde mantém o aleitamento materno antes de
deixar a crian¢a na creche e a noite, ndo ha a necessidade da introdug¢io do leite de vaca
ou formula infantil, sendo esta refei¢fo substituida por fruta.

4- Antes dos 6 meses a crianga deve tomar a formula infantil I (Nestogenol ou NAN I) e dos
6 meses at¢ 1 ano a férmula infantil II (NestogenoIl ou Nan IT) no lugar do leite de vaca.*

5- A crianga ndo deve levar a mamadeira preparada de casa para Creche. Quando por algum
motivo a crianga tomar algum leite diferente do oferecido pela creche, a mie devera ser
orientada a levar o produto para ser preparado na creche.

6- Deve-se respeitar o intervalo minimo de 2 horas e no maximo de 3 horas entre as
refeicdes.

7- Quando o intervalo entre o café da manh4, a colagdo e o almocgo for inferior a 2 horas, a
colagdo devera ser servida a tarde.

11-A tarde s6 devera ser oferecida fruta quando o intervalo entre o almogo e a alimentagio

lactea for superior a 2 horas e 30 minutos.

12- A papa salgada deve conter de 3 a 4 alimentos diferentes no maximo. O alimento

energético deve estar presente em maior quantidade. A quantidade do alimento protéico deve

ser cerca de uma colher de sopa cheia.

13-A papa deve sofrer variagdes durante a semana e deve ser composta por um a dois

alimentos energéticos (arroz, batata, macarrio, mandioquinha ou fubd); um a dois

reguladores (tomate, cenoura, chuchu, beterraba ou repolho); um alimento protéico (carne
bovina, suina peixe, frango, ou gema de ovo).

14- A papa salgada deve ser amassada com um garfo e nfo batida no liquidificador.

15- A partir dos 10 meses (dependendo do desenvolvimento da crianga) a papa podera ser

substituida pelo almogo dos maiores e a papa de fruta por fruta em pedaco.

16- Néo ¢ recomendado o consumo de salsicha, gelatina, suco industrializado, puré pré

pronto, achocolatado e bebida lactea para criangas antes de 1 ano de idade.

1 7- O suco quando servido para o bergéario nio devera ser acrescido de agua e aglcar, para as

criangas maiores podera ser acrescido de 4dgua.

* A FORMULA LACTEA INFANTIL é um leite de vaca modificado para que sua composicéo fique o
mais semelhante possivel a do leite materno. A FORMULA LACTEA INFANTIL & indicada para

bebés até 1 ano de idade podendo se estender até 2 anos, mas somente no caso da impossibilidade
do aleitamento materno.

Jaudng Ao,
Sandra Sapaio MoreiraPlegas
BUTRICIONISTA
CRN 6135
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