s QL Ve, ™
¥ P 4
o K

9 N\

()
(Frwol 'a\
(< .. :

s ' Prefeitura Municipal

Prefeitura Municipal da lL.apa %@___%g‘i'/pl'

Estado do Parana
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Oficio n° 488/2008 Lapa, 20 de outubro de 2008

Senhor Presidente:

Encaminho, para apreciagéo, Projeto de Lei n® 089/2008 que
dispoe sobre a aprovagdo e regulamentagdo das acdes da Secretaria
Municipal de Saude e Prefeitura Municipal da Lapa, em especifico das
acdes dos integrantes da “Estratégia Saude da Familia, Clinica da Mulher,
Puericultura, Central Pediatrica e Maternidade Municipal Humberto
Carrano”, referentes ao Projeto “A Vida na Lapa Comeca Assim...”

Sem outro motivo, subscrevo-me,
Cordialmente

guel L. H. Batista
Prefeito Municipal

CAMARA MUNICIPAL DA LAPA
Protocolo n°: 880 / 2008

Data:  22/10/2008 - 16:50
Exmo. Sr.
JOAO ANTONIO DE JESUS MARTINS
DD. Presidente da Camara Municipal
Nesta
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PROJETO DE LEI N° 089, DE 20 DE OUTUBRO DE 2008.

Sumula: Dispde sobre a aprovagdo e regulamentagédo das
acbes da Secretaria Municipal de Salde e
Prefeitura Municipal da Lapa, em especifico das
acdes dos integrantes da “Estratégia Salde da
Familia, Clinica da Mulher, Puericultura, Central
Pediatrica e Maternidade Municipal Humberto
Carrano”, referentes ao Projeto “A Vida na Lapa
Comecga Assim...".

O Prefeito Municipal de Lapa, Estado do Paranda, no uso das
atribuicbes legais que lhe sdo conferidas, apresenta a consideragdo da
Céamara Municipal o seguinte Projeto de Lei:

Art. 1° - Fica aprovado o Projeto “A Vida na Lapa Comeca
Assim...”, na forma do Anexo | desta Lei.

Art. 2° - Esta Lei entrara em vigor na data de sua

publicagao.

Edificio da Prefeitura Municipal de Lapa, em 20 de outubro
de 2008.

A=
iguel L. H. Batista
Prefeito Municipal
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ANEXO | - PROJETO DE LEI N° 89/2008

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

A VIDA NA LAPA COMECA ASSIM...

LAPA

2008 W
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SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

JOESELE GERALDINO SCHNEIDER
Auxiliar de enfermagem

LYRIANE BRUNERI SECCO
Enfermeira

MARLY CNOSSEN
Enfermeira

MARLY GLADE FAVARO
Supervisor Hospitalar

ROSEMERI MENDES
Enfermeira

THADIA BEL RIBAS TON
Enfermeira

ZEILA T, CONSUL CARNEIRO
Secretaria Municipal de Saude

“A VIDA NA LAPA COMEGA ASSIM...”

Projeto remodelado e proposto  pelos
profissionais da salde, integrantes da Estratégia
Saude da Familia, Clinica da Mulher,
Puericultura, Central Pediatrica e Maternidade
Municipal Humberto Carrano do Municipio da
Lapa. Para aprovagdo e regulamentagdo das
acbes da Secretaria Municipal de Saude e
Prefeitura Municipal da Lapa.

LAPA

2008 //

s
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1. INTRODUGAO

A gravidez, parto e puerpério sdo eventos sociais que integram a vivéncia
reprodutiva de homens e mulheres, e, com base nesta informagao, propomos o
projeto que segue, garantindo a assisténcia a gestante desde o nivel primario até o
terciario, visando o cuidado humanizado desde a concepc¢ao até a gestacao, com o
devido encaminhamento dentro da rede para puerpério e assisténcia pediatrica.

Destarte, tem-se que a mortalidade infantil tem sido amplamente utilizada em
estudos como indicador de salde e de desenvolvimento social, refletindo a
vinculagéo entre o processo “salide — doenga” com as condigbes sécio-econémicas
e sanitarias de determinada populagao.

Dentro das estratégias de enfrentamento dos problemas de satde e
reorganizagdo dos servigos, tem sido adotado o enfoque de risco, que busca
identificar grupos sociais com maior risco de adoecer e morrer. A proposta do
enfoque de risco foi desenvolvida pela OMS (Organizagao Mundial da Saude) e tem
sido amplamente incorporada na area Materno-Infantil.

A idéia central desta proposta baseia-se na contratagao da distribuicao
desigual dos danos entre os diversos grupos populacionais. As diferengas existentes
no risco de adoecer e morrer, entre esses grupos, refletem caracteristicas ou fatores
de risco a que estdo expostos.

A identificacédo destes fatores de risco na populagédo possibilita por um lado o
reconhecimento de grupos de alto risco, e por outro o desencadeamento de

intervengdes que busquem o controle e eliminacéo desses fatores de risco.

4
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ISeém os

A estratégia de risco pressupée ainda que os servigos de salde anal
problemas de sua area de atuagao, definam prioridades e redirecionem sua acées
NOsS grupos sociais com maiores necessidades e riscos.

Desta forma, destaca-se que este documento é direcionado 2 reorganizagao

de assisténcia a populagao materno-infantil, em especial as criangas em situacao
de risco, e tem como propésito a identificacdo dos fatores de riscos perinatais e
infantis, e a utilizagdo de estratégias para minimizar danos através de

acompanhamento adequado dessa populagao alvo.

1. 2. OBJETIVOS

Dentre os objetivos do presente Projeto a serem aprovados e
regulamentados, dentro da proposta da Secretaria Municipal de Saude, podemos
destacar os que se seguem abaixo:

- Promover atendimento humanizado a crianga, desde a concepgdo até a
faixa etaria de 5 anos, 11 meses e 29 dias, garantindo uma assisténcia de
qualidade;

= Acompanhar a salde da familia lapeana desde o planejamento familiar, no
periodo da gestacao, puerpério e puericultura:

= Reconhecer e acompanhar o pré-natal de baixo, médio e alto risco,
prestando assisténcia humanizada adequada para cada nivel;

- Captar precocemente a gestante:

Praga Mirazinha Braga, 87 Lapa - CEP 83.750-000 - PR Fone (41) 3547.8000
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2. A PROPOSTA RESTRUTURADA DO SISTEMA DE ATENDIMENTO

CICLO DE ATENCAO A SAUDE DO BINOMIO MAE/FILHO

2. 1. ESTRATEGIA SAUDE DA FAMIILIA E UNIDADES DE ATENCAO BASICA

A idéia de estabelecer diretrizes da vigilancia/monitoramento  ou
acompanhamento do binémio em condigdes de risco para agravos a saude ou de
morte, depende, fundamentalmente, do dimensionamento de um periodo de tempo
que vai desde o momento da concepgdo até o nascimento. As mais diversas
condigbes sao concorrentes para a caracterizacao de risco, e podem estar presentes
em periodos distintos da vida.

Depois de iniciadas as praticas convencionais do SUS, as necessidades
populacionais em salde apresentaram a urgéncia da melhoria da assisténcia com
foco voltado para a prevengéo, com isso ocorreu a implantagdo do Programa Saude
da Familia (PSF) que surgiu com o objetivo de prestar um atendimento de qualidade,
integral e humano em unidade basica de satde, garantindo o acesso a assisténcia e
a prevencao em todo o sistema de saude de forma a satisfazer as necessidades de
todos os cidadaos.

Dentro das estratégias de enfrentamento dos problemas de saide e
reorganizacdo dos servigos, encontramos as Unidades Basicas de Salde (UBS) e
Estratégia Saude da Familia (ESF) como responsaveis pela captacao precoce e

acolhimento das gestantes na primeira fase da gestacdo. Neste momento é que se

L A
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inicia o ciclo de atendimento ao pré-natal que organiza o sistema dando suporte de

atendimento as gestantes. Este processo acontece da seguinte maneira:

A UBS e ESF sao formadas por equipes qualificadas, compostas por médico,
enfermeiro, auxiliar de enfermagem e, em algumas localidades, Agentes
Comunitarios de Salde (ACS), acompanhando todos os casos de prevencdo e
assisténcia a satde.

No caso de acompanhamento gestacional, as equipes de saude buscam
fortalecer o elo entre a gestante e a unidade local, para que seja realizado de
maneira cientifica @ humanamente correta toda assisténcia pré-natal de baixo risco,
nos moldes do Programa Estadual SIS — Pré-natal, oferecendo a este binémio a
garantia do cuidado humanizado e de qualidade.

As UBS e ESF sdo responsaveis niao so pelo atendimento integral das
gestantes, mas também respondem pelo encaminhamento das mesmas quando
apresentam gestacdo de médio e alto risco. Este processo de encaminhar leva o
titulo de “Referéncia” e nos casos de gestacgao a referéncia para a UBS e ESF é 3

Clinica da Mulher.

2. 2. CLINICA DA MULHER

A Clinica da Mulher visa o atendimento a familia no que diz respeito ao
planejamento familiar, respeitando os direitos reprodutivos, com atividades
educativas, palestras e atendimento individual, orientagdo sobre os métodos

contraceptivos existentes no momento. %

/
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Assim sendo, quando o casal decide que chegou a hora de ter seu filho,

'(911 ‘\‘

recebe orientagao sobre meios, métodos e técnicas para realizar a concepgao, caso
haja algum problema do meio natural, e, ja em seguida a mulher passa a realizar o
atendimento de pré-natal.

A captacio precoce da gestante durante o primeiro trimestre de gestacao é o
ideal e o preconizado para o inicio do pré-natal.

Realizar o pré-natal corretamente reduz o risco de Morte Materna e Infantil,
bem como, é neste periodo que se descobre alteragées na satde da mulher e/ou do
bebé, e, se descobertas no inicio, estas podem ser tratadas ou encaminhadas
conforme o necessario.

Destarte, a Mortalidade Materna e Infantil tem sido combatida pelo Estado e
Municipios, e, a qualificagio constante do pré-natal € uma das melhorias realizadas
pelo nosso Municipio incluindo a captacao precoce das gestantes e busca das
faltosas por meio das visitas domiciliares tanto dos profissionais da equipe de satde
como dos Agentes Comunitarios da Satde (ACS)

A Clinica da Mulher para captar estas gestantes, conta com profissionais
capacitados e especializados em obstetricia, visando assistir a mulher no seu ciclo
gravidico/puerperal de maneira holistica, integral e humanizada, garantindo uma
assisténcia sem riscos ao binémio em foco.

Viabilizando a qualidade de atendimento, a Clinica da Mulher acompanha o
pré-natal de médio e alto risco. Esta clinica também realiza para a regido urbana
(sem assisténcia do ESF) o atendimento pré-natal de baixo risco, seguindo

atualmente as normas do programa estadual SIS — Pré-natal, o qual preconiza a

8
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protegéo da populagéo desde a concepgdo a gestagao e ao nascimento, retornando

a Clinica da Mulher com o puerpério.

Dentro desta unidade, a gestante recebe o acompanhamento nutricional,
participa de encontros que orientam as fases gestacionais, conhece a importancia
do acompanhamento pré-natal correto e recebe incentivo ao aleitamento materno,
proporcionando conhecimento e qualidade de vida aos usuarios do servico,
apoiando assim as atividades realizadas na Maternidade.

No puerpério, fecha-se o ciclo reiniciando orientagées de planejamento
familiar, apoiando o aleitamento materno junto a Maternidade e a Puericultura,

avaliando a mulher no processo de recuperagao fisica e mental pos parto.

2. 3. MARTERNIDADE

Sendo a gravidez um processo natural na vida da mulher, gerando sérias
transformagées a todos os individuos envolvidos neste contexto, seja familiar ou
profissional, a Maternidade Municipal “Humberto Carrano” presta servigo a todas as
gestantes e nao gestantes, parturientes, recém-nascidos, procedimentos cirlirgicos e
tratamentos clinicos que necessitem de internamentos.

Outro fator de relevancia desta Maternidade é o comprometimento com a
“Iniciativa Hospital Amigo da Crianga”, onde o principal objetivo consiste em
aumentar a taxa de aleitamento materno, visando qualidade de vida para o binémio
mae-filho, independente da titulagao “Hospital Amigo da Crianga”.

Para promover o bom atendimento destas clientes, a Maternidade comporta

diversos profissionais, entre eles o diretor clinico, pediatras, obstetras, anestesistas,

i
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enfermeiros, supervisora hospitalar, farmacéutico, nutricionista, auxiliares e técnicos

de enfermagem, auxiliar de farméacia, auxiliares de higiene, sanitizadora, auxiliares
de cozinha, auxiliares da lavanderia, recepcionistas, onde todos aqueles técnicos da
salde s&o capacitados para promover o aleitamento materno exclusivo até os seis
meses, mantendo uma assisténcia de exceléncia.

A pratica do alojamento conjunto ap6s o nascimento (mae e filho) 24 horas
dia vem somar a técnica do aleitamento materno, pois fortalece e encoraja a
amamentagdo. Separar, por ocasido do nascimento, aqueles que durante nove
meses permaneceram intimamente unidos é roubar-lhes a oportunidade de se
conhecerem, de se amarem (SELMA CAPESTRINI,1983).

Desta forma, permitir o alojamento conjunto nos mostra que o atendimento
humanizado as gestantes lapeanas nos garante uma assisténcia de qualidade a
mulher, por vezes fragilizada.

Ao mesmo tempo, o atendimento humanizado de forma humanizada nos
remete a simplicidade do ser humano, objetivando trata-lo de maneira que se sinta
bem, desmistificando o tratamento a que venha ser submetido.

Dentre os servicos prestados pela Maternidade estdo as consultas a
gestantes e nao gestantes que envolvam problemas ginecolégicos de urgéncia e
emergéncia, partos normais e cesareas, curetagem, laqueaduras, drenagem de
abscessos quando necessario.

Os internamentos ocorrem a partir da necessidade de investigagdes
(exames), sinais e sintomas que coloquem em risco a satude da mulher/crianca.

Se a gestagao transcorrer de forma tranquila a gestante tera seu filho nesta
Maternidade sem problema algum, mas se por algum sinal e sintoma encontrad

Y,
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éugira uma gestagao de risco, seguimos o manual de atendimento a gestante de alto
risco (SESA, 2005), encaminhando para hospitais de referéncia, para iniciar o
vinculo precocemente.

A meédia de tempo de internamento da parturiente é de 48 horas, salvo
excegbes quando o recém nascido necessita de fototerapia/complementagéo
alimentar indicada pelo pediatra.

Durante a estadia da gestante/parturiente na maternidade, as ddvidas que por
ventura aparegam s&o solucionadas utilizando palestras de incentivo ao aleitamento
materno, ordenha manual, orientagdes durante o trabalho de parto, exercicios
terapéuticos na bola, banhos demorados e relaxantes, caminhadas pela
maternidade, radio ligado com musica do gosto da cliente, permanéncia do familiar
do sexo feminino se for o desejo da gestante/parturiente, ou, quando necessaria,
devida idade menor de 18 anos.

Ha casos aonde o familiar/gestante vem conhecer a maternidade,
previamente orientada pela Clinica da Mulher/PSF/USB antes do parto, onde o
mesmo manifesta o desejo de permanecer durante o nascimento, sendo entdo
orientado e permitida a entrada no Centro Cirdrgico Obstétrico.

Apds o nascimento da crianga os familiares (pai/avés) sao convidados para
participar do primeiro banho, salvo exceg¢des quando algum imprevisto.

O horario de visitas da maternidade é das 14h as 15h, sendo livre 0 acesso
das 09h as 21h para o pai e avds do recém nascido.

Ao receber alta hospitalar, a mae vai para casa com as seguintes consultas
agendadas: consulta do recém nascido com 10 dias de vida; teste da orelhinha,

teste do olhinho realizado na maternidade, vacina da BCG e rubéola administrada

11
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durante o internamento no recém nascido e mae respectivamente, retirada de pontos

quando cesarea e consulta pds-parto (puerpério) antes dos 42 dias.

A estratégia do manejo do aleitamento materno e alojamento conjunto nos
remete a maravilhosa parceria do bem estar com o bem servir, mostrando que a
mae e o recém nascido sé precisam do seu espago afetivo permanecendo juntos.

Em 1989, a OMS e o UNICEF publicaram a Declaragdo Conjunta Protecgao,
Promogao e apoio ao Aleitamento, onde o servigo prestado pelas maternidades
(profissionais da saude) promoviam educagdo em salde, educacdo em servigo,
educagao permanente.

O leite materno, recurso natural inigualavel, esta sob permanente ameaca das
praticas de mercantilizagao da industria de alimentos infantis (SOKOL, 1999), sendo
assim se faz necessaria a pratica dos “Dez Passos” para o éxito da amamentaco.

Destarte, SOKOL relata que gragas a Iniciativa Hospital Amigo da Crianca e
aos esforcos de grupos como ‘La Leche League” e outros associados da Alianca
Mundial de Acéo pré6-Amamentagao (WABA), quando da informacao as méaes sobre
as vantagens do aleitamento materno e diferengas da alimentagéo artificial, que
ocorreu diminuigdo as técnicas de mercantilizagao.

Destarte, perceber que para atingir um servigo de exceléncia ha necessidade
de parcerias e comunicagdes entre outros setores, tem-se que seguir modelos e
garantir um servigo de qualidade nos ensina que as parcerias sdo necessarias.

Ademais, o processo de comunicagdo como instrumento de trabalho, neste
contexto, € a ferramenta que pode atingir em nivel individual e grupal de maneira a
compensar o ser humano em suas dificuldades, e sensibiliza-lo de maneira positiva.

Finalmente, o seguinte pensamento traduz a idéia:

a2
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“a vida n&o é um corredor reto e tranquilo que nds percorremos livres e sem

empecilhos, mas um labirinto de passagens, pelas quais nos devemos procurar
nosso caminho, perdidos e confusos, de vez em quando presos em um beco sem
saida. Porém, se tivermos fé, uma porta sempre sera aberta para nés, nao talvez
aquela sobre a qual nés mesmos nunca pensamos, mas aquela que definitivamente

se revelara boa para n6s.” (A J. Cronin citado Johnson Spencer, 1998).
2. 4. PUERICULTURA

A puericultura promove o atendimento a crianga de 0 a 24 meses, realizando
assisténcia integral programada preventiva como: Promogao da satde, prevencao
especifica, diagnéstico precoce e tratamento adequado.

Na promog&o da salde que este trabalho objetiva, estdo inclusas acoes em
educagao que fortalecem o conhecimento para a familia das criancas recém
nascidas, que aprendem cuidados basicos de higiene, o processo de crescimento e
desenvolvimento da crianga, a alimentagao natural (aleitamento materno) adequada
para as necessidades nesta faixa etaria, bem como, conhecendo um pouco da
personalidade da crianga e diminuindo a ansiedade dos pais. O conhecimento sobre
0 esquema de imunizagao (vacinas), também s3o abordados.

Alem das agbes educativas especificas, temos agdes preventivas de
acompanhamento as criangas, com o atendimento de uma equipe multidisciplinar
que visa orientagdo, acompanhamento, diagnéstico e tratamento precoce para a

familia e as criangas.

1.9
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Fazem parte desta equipe os seguintes profissionais: médico, enfermeiro,
teécnicos e/ou auxiliares de enfermagem, nutricionista, fonoaudidloga, assistente
social e psicéloga apoiando e promovendo a salde.

O atendimento preventivo e precoce como acontece neste setor contribui para
a diminuigdo da mortalidade infantil que ocorre muitas vezes pelo desconhecimento
de pais e familiares com agées simples e cuidados basicos com a crianga. A
detecgdo precoce de doengas genéticas e mas formagdes facilitam o atendimento
adequado e em tempo habil. Todo este processo se da pela participagao simples e

efetiva da equipe multiprofissional da puericultura.

"Nos dltimos anos houve queda da mortalidade infantil 4s custas do
componente pds-neonatal. Enquanto que a mortalidade neonatal
precoce permanece com pouca alteragdo nos Ultimos anocs. A
redugédo da Mortalidade Neonatal precoce depende da qualidade da
atengdo pré-natal e da assisténcia ao recém-nascido e ao parto,
sendo importante a tomada de agdes efetivas nestes periodos.
Destaca-se também a importdncia do atendimento integral ao
binémio mée-RN na primeira semana de vida nas Unidades Bésicas
de Salide, pois este periodo é considerado pelo Ministério da Satde
como de maior vulnerabilidade.” (Pacto Estadual pela Reducéo de
Mortalidade Materna e Infantil)

O primeiro contato com a familia, ou mais especificamente mae e bebé,
ocorre entre o quinto e o décimo dia apds o parto, quando se d4 a primeira consulta,
onde é realizada uma avaliagdo geral de toda equipe, j4 sendo programado os
atendimentos mensais subsequentes para a crianga, sem contar com as atividades
educativas que ocorrem com outros profissionais incluidos ou ndo em projetos

governamentais (bolsa familia, programa do leite, entre outros).

1=
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3. CONTINUIDADE DA ASSISTENCA

Com este programa, nio existe desligamento da assisténcia, exceto em
casos de mudanga de endereco, visto que a atengao formada é ciclica, o que

proporciona um atendimento integral para todas as fases da vida.

CONCLUSAO

A avaliagdo dos dados de Mortalidade Materno Infantil vem indicando cada
vez mais a importancia de se organizar a assisténcia no atendimento ambulatorial e
hospitalar.

Como questées importantes para reflexdao e transformacédo desse quadro,
destacamos:

2 O a colhimento as gestantes que chegam ao servico de salde pela
primeira vez;

= A informagéo e orientagéo sobre gestacao, parto e puerpério;

- Referencia e retaguarda de atendimento 2 gestante — atuagdo em equipe
nas situagdes de maior complexidade:

A vida de nosso bebé, e, portanto, o cuidado e atengdo com o
desenvolvimento se iniciam bem antes do seu nascimento — “na barriga da mae”. E
seu direito ter condigdes de planejamento familiar, bom acompanhamento no pré-
natal, com apoio social, nutricional e psicolégico, e um acolhimento de qualidade no

importante momento de dar a luz.

/.
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E preciso desvincular esse periodo tdo “normal” da vida, do risco de se morrer
tdo desamparada e precocemente.

A avaliagdo do sistema de vigildncia implica o conhecimento e
acompanhamento da Mortalidade Materno Infantii no Municipio, e, por meio da
organizacdo desse sistema, o servico de salde produz informagdes atualizadas
sobre o perfil de mortalidade para subsidiar o planejamento de servicos e
programas.

Para tanto, inicialmente, deve-se coletar nos cartérios a Declaragédo de Obito
(DO), tendo o cuidado de trabalhar com o maior nimero de cartérios da regido para
evitar perdas na informagdo. Procede-se, entéo, a codificagdo da causa basica da
morte, conforme o preenchimento da DO, agregada a lista CID. BR 2 e analisada de
acordo com a 10* Revisdo Classificada Internacional de Doencas, para que,
finalmente, seja tragada a tabulagao e avaliagédo dos dados.

Pensando em estimular melhor a magnitude das causas dos 6bitos infantis,
podem-se utilizar outras fontes:

-> Revisao de prontuario hospitalar;

- Investigacao do 6bito de visita domiciliar;

-> Discusséo dos resultados com a participagcdo dos profissionais:

Partindo desses procedimentos, faz-se uma avaliagéo da evolu¢éo dos dados

de mortalidade materna infantil, cruzando-se os mesmos com as informagées

obtidas por meio do Sistema de Vigilancia, a fim de analisar os resultados e
identificar novas frentes de atuagéo para esse Programa de Reducéo da Mortalidade

Materna e Infantil.

L4 v
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JUSTIFICATIVA AO PROJETO DE LEI N° 089, DE 20 DE OUTUBRO DE 2008.
Senhor Presidente, Senhores Vereadores:

Apresento a consideragdo dessa Colenda Casa de Leis, Projeto de
Lei que dispde sobre aprovagao e regulamentagao das agées da Secretaria
Municipal de Saude e Prefeitura Municipal da Lapa, em especifico das
acgOes dos integrantes da “Estratégia Saude da Familia, Clinica da Mulher,
Puericultura, Central Pediatrica e Maternidade Municipal Humberto
Carrano”, referentes ao Projeto “A Vida na Lapa Comeca Assim...”

Como é sabido, a gravidez, parto e puerpério sdao eventos
sociais que integram a vivéncia reprodutiva de homens e mulheres. Nesse
contexto, o Municipio da Lapa objetiva com a apresentacido do presente
Projeto de Lei aprovar as agdes voltadas a assisténcia a gestante desde o
nivel primario até o tercidrio, visando o cuidado humanizado desde a
concepcéao até a gestagado, com seguinte encaminhamento dentro da rede
para puerpério e assisténcia pediatrica.

Neste sentido, busca-se a reorganizacdo de assisténcia a
populagdo materno-infantil, em especial as criangas em situacéo de risco,
tendo como propdsito a identificacdo dos fatores de riscos perinatais e
infantis, utilizando-se de estratégias para minimizar danos através de
devido acompanhamento dessa populagéo alvo.

Assim sendo, ha que se destacar que todas as acdes
constantes do Projeto “A Vida na Lapa Comeg¢a Assim ..”, ja séao
desenvolvidas por este Municipio, todavia, considerando seu importante
papel na sociedade, mister se faz sua aprovagéo por esta Egrégia Camara

de Vereadores.

Para tanto, na certeza do alto espirito publico que norteia as
decisdes dos nobres integrantes dessa Colenda Casa, espero aprovagao.

Edificio da Prefeitura Municipal da Lapa, em 20 de outubro de 2008.

M Batista
Prefeito Municipal

Praga Mirazinha Braga, 87 Lapa - CEP 83.750-000 - PR Fone (41) 3547.8000
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CAMARA MUNICIPAL' DA LAPA
ASSESSORIA JURIDICA
Parecer n® 105/2008

Ref. Projeto de Lei n® 89/2008

Sumula: Dispde sobre a aprovagdo e regulamentagio das agdes da Secretaria Municipal
de Satde e Prefeitura Municipal da Lapa, em especifico das ag¢oes dos integrantes da
“Estratégia Satde da Familia, Clinica da mulher, Puericultura, Central Pediatrica e
Maternidade Municipal Humberto Carrano™, referentes ao Projeto “A Vida na Lapa
Comega Assim...”

Vem para analise desta assessoria o Projeto de Lel numero
089, de 20 de outubro de 2008, de autoria do Executivo Municipal, o qual tem por
objeto a aprovagdo e regulamentagdo das agdes da Secretaria Municipal de Saude e
Prefeitura Municipal da Lapa, em especifico das a¢des dos integrantes da “Lstratégia
Satde da Familia, Clinica da mulher, Puericultura, Central Pediatrica e Maternidade
Municipal Humberto Carrano”, referentes ao Projeto “A Vida na Lapa Comega
Assim...”

O Projeto em questdo estabelece em seu artigo primeiro
que * Fica aprovado o Projeto “A Vida na Lapa Comega Assim...”, na forma do Anexo
[ desta Lei.”

Pela justificativa apresentada e anexada junto ao
referido Projeto, o Executivo local demonstra que referida proposi¢cao visa
aprovar as agbes voltadas a assisténcia a gestante desde o nivel primario até o
terciario, visando o cuidado humanizado desde a concepc¢ao até a gestagao,

Alameda David Carneiro, s/n° - Caixa postal 04 - Fone: (41) 3622-2536 - Fax: (41) 3622-1331
www . camaralapa.pr.gov.br - CEP n® 83.750-000 - Lapa/FR




ESTADO DO PARANA

com seguinte encaminhamento dentro da rede para puerpério e assisténcia
pediatrica.

Explica, ainda, que o presente Projeto busca a
reorganizagao de assisténcia a populagdo materno infantil, em especial as
criangas em situagao de risco, tendo como proposito a identificagao dos fatores
de riscos perinatais e infantis, utilizando-se de estrategias para minimizar
danos através de devido acompanhamento.

Em analise ao anexo ora apresentado, percebe-se
que o mesmo tem como principais objetivos a promogao de atendimento
humanizado a crianga, desde a concepgéo até a faixa etaria de 05 anos, 11
meses e 29 dias, o acompanhamento a salde da familia lapiana desde o
planejamento familiar, no periodo da gestagao, puerpério e puericultura,
reconhecimento e acompanhamento do pré-natal de baixo, médio e alto risco,
prestando assisténcia humanizada e adequada a cada nivel e, por fim, busca a
captacgao precoce da gestante.

Como se vé& o presente Projeto visa o
aperfeicoamento da salde em nosso municipio, e, sobre o tema, nossa Lei
Organica diz que:

“Art. 137 — A saude é direito de todos e dever da
Unido, do Estado e do Municipio, garantindo através de medidas politicas,
sociais e econémicas que visem a prevencgao, reducio, eliminagao de doencas
e outros agravos e ao acesso universal e igualitario as agées e servicos de

saude para sua promogao, protegdo, recuperagao e reabilitacao”.

Nossa Constituicao Federal também diz que:

“Art. 197. Sao de relevancia publica as agoes e
servigos de saude, cabendo ao Poder Publico dispor, nos termos da lei, sobre
sua regulamentagao, fiscalizagdo e controle, devendo sua execucdo ser feita
diretamente ou através de terceiros e, também, por pessoa fisica ou juridica de

direito privado.”

Isto posto, tem-se que o Projeto em questao
encontra amparo Juridico/legal permitindo-se que o mesmo possa ter seu
regular prosseguimento nesta Casa de Leis, com a consequente deliberacao
em Plenario, ressalvado apenas quanto a oitiva das Comissées competente

Alameda David Carneiro, s/n® - Caixa postal 04 - Fone: (41) 3622-2536 - Fax: (41) 3622-1331
www.camaralapa.pr.gov.br - CEP n® 83.750-000 - Lapa/PR
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no que diz respeito a analise afeta a sua com
Educacéo, Saude, Cultura, Es
Justiga e Redacao.

peténcia, em especial a de
porte, Bem Estar Social e Ecologia e Legislacao,

E o parecer.

Lapa, 03 de novembro de 2008.
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ENCAMINHAMENTO:

EM ATENCAO AOS PRECEITOS LEGAIS E REGIMENTAIS DESTA CASA
DE LEIS, ENCAMINHO A MATERIA.
ANTEPROJETO DE LEI N° 089/2008

Sumula: Dispde sobre a aprovagdo e regulamentagdo das agdes da Secretaria Municipal
de Saude e Prefeitura Municipal da Lapa, em especifico das agdes dos integrantes da
“Estratégia Saude da Familia, Clinica da Mulher, Puericultura, Central Pediatrica e
Maternidade Municipal Humberto Carrano”, referentes ao Projeto “A Vida na Lapa
Comega Assim...”.

PARA ANALISE E POSTERIOR MaNIFEsTacAo Da COMISSAO DE
LEGISLACAO, JUSTICA E REDACAO, 1M ATENCAO AO QUE

DETERMINA O REGIMENTO INTERNO.

PODER LEGISLATIVO MUNICIPAL, EM 03 DE NOVEMBRO DE 2008.

'\\\

]OAOANTbNx Qe fEsUs MARTINS
PRESIDENTE

RECEBI O PROJETO EM g8/ Aoan /2008.

Sl

MARCO ANTONIO FERRARIRAMOS
PRESIDENTE DA COMISSAO DE LEGISLACAO, JUSTICA E
REDACAO

Alameda David Carneiro, s/n° - Caixa Postal 04 - Fone: (41) 3622-2536 - Fax: (41) 3622-1331
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ANTEPROJETO DE LEI N°089/2008

Sumula: Dispde sobre a aprovagdo e regulamentagio das agdes da Secretaria Municipal
de Saude e Prefeitura Municipal da Lapa, em especifico das agdes dos integrantes da
“Estratégia Saide da Familia, Clinica da Mulher, Puericultura, Central Pediatrica e

Maternidade Municipal Humberto Carrano”, referentes ao Projeto “A Vida na Lapa
Comega Assim...”.

DESIGNAGCAO DO RELATOR
FICA DESIGNADO PARA RELATAR SOBRE A MATERIA O VEREADOR

\_7/(/\-4.,{ J,/
LAPﬁ/ EM a> /M /2008.
T

.)

MARCO ANTONIO FERRARI RAMOS
PRESIDENTE DA COMISSAO DE LEGISLAGAO, JUSTICA E REDAGAO

RECEBIMENTO DO RELATOR
RECEBI OPROJETOEM ___ 70/ 9pe. Do /2008.

ASS.: %4912 Sy, da Su Ta
LN
RELATOR: M.l 200.0n Z

COMISSAO DE LEGISLAQ\O JUSTICAE RFDA(; AO

PODER LEGISLATIVO MUNICIPAL, EM 03 DE NOVEMBRO DE 2008,

PR @IDFI\ I F
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COMISSAO DE LEGISLAGAO, JUSTICA E REDAGAO.

anteprojeto de lei N° 089/2008

Autor: Executivo Municipal.

Samula:" Dispde sobre a aprovacdo e regulamentacdo das

acoes da Secretaria Municipal de Saude e Prefeitura Municipal
da Lapa, em especifico das acoes dos integrantes da
“Estratégia Saude da Familia, Clinica da Mulher, Puericultura,
Central Pediatrica e Maternidade Municipal Humberto
Carrano”, referentes ao Projeto “A Vida na Lapa Comeca
Assim... "

Recebi o projeto em epigrafe para
efetuar parecer, sobre o qual me

pronuncio da seguinte forma:

O Poder Executivo Municipal busca aprovagao do Projeto de Lei nO©.
089/2008 protocolado sob o n°. 880/2008, o qual tem por objeto a
aprovacao e regulamentacdo das acgées da Secretaria
Municipal de Salide e Prefeitura Municipal da Lapa, em
especifico das acoes dos integrantes da “Estratégia Saude da
Familia, Clinica da Mulher, Puericultura, Central Pediatrica e
Maternidade Municipal Humberto Carrano”, referentes ao
Projeto “A Vida na Lapa Comecga Assim... "

De acordo com a justificativa apresentada ao constante no Projeto de
Lei n°. 089/2008 , “aprovacao e regulamentacdao das acgoes da
Secretaria Municipal de Saidde e Prefeitura Municipal da Lapa,
em especifico das acoes dos integrantes da “Estratégia Saiude

da Familia, Clinica da Mulher, Puericultura, Central Pediatric

LAPA - PARANA et

L
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. PODER LEGISLATIVO MUNICIPAL
LAPA - PARANA

COMISSAO DE LEGISLAGAO, JUSTIGA E REDAGAO.

e Maternidade Municipal Humberto Carrano”, referentes ao
Projeto “A Vida na Lapa Comecga Assim... " refere-se a execucao
de acgles estratégicas e da importédncia de um Projeto voltado a
atender as necessidades das gestantes em 3 estagios distintos
visando o cuidado humanizado desde a concepcao, gestacdo e
assisténcia materno-infantil, enfatizando um cuidado em especial com
as criangas em situacao de risco perinatais* e infantis trabalhando
para identificar estes riscos e estrategicamente minimizar as

deficiéncias existentes no sistema atual com acgdo direta e prevencao.
Observacao do Relator:

*Perinatal: diz-se dos periodos imediatamente anterior e posterior ao parto

Sendo assim somos de PARECER FAVORAVEL ao Projeto de Lei

089/2008.
Lapa, 11 de novembro de 2008

9@2 D4 dn Sodo

JUCIEL VILMAR JUNGLES DOS SANTOS
Relator

~ Ver. JOAO AFONSO
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ENCAMINHAMENTO:

EM ATEN(;AO AOS PRECEITOS LEGAIS E REGIMENTAIS DESTA CASA
DE LEIS, ENCAMINHO A MATERIA.
ANTEPROJETO DE LEI N° 089/2008

SUMULA: Dispde sobre a aprovagdo e regulamentagdo das agdes da Secretaria
Municipal de Satide e Prefeitura Municipal da Lapa, em especifico das agdes dos
integrantes da “Estratégia Saude da Familia, Clinica da Mulher, Puericultura, Central
Pediatrica e Maternidade Municipal Humberto Carrano™, referentes ao Projeto “A Vida
na Lapa Comega Assim...”.

PARA ANALISE E POSTERIOR PARECER DA COMISSAO DE SAUDE,
EDUCACAO, CULTURA, ESPORTE, BEM ESTAR SOCIAL

E ECOLOGIA, EM ATENGCAO AO QUE DETERMINA O REGIMENTO
INTERNO, ARTIGO 43.

PODER LEGISLATIVO MUNICIPAL, EM 03 DE NOVEMBRO DE 2008.

AR

RECEBI O PROJETOEM __¢¢  / Wggaridsn 008

ANTONIO LUIZ CARLOS CAVALINI
PRESIDENTE DA COMISSAO DE SAUDE, EDUCACAO,
CULTURA, ESPORTE, BEM ESTAR SOCIAL E ECOLOGIA

Alameda David Carneiro, s/n° - Caixa Postal 04 - Fone: (41) 3622-2536 - Fax: (41) 3622-1331
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ANTEPROJETO DE LEI N° 089/2008

SUMULA: Dispde sobre a aprovagdo e regulamentagdo das agdes da Secretaria
Municipal de Satide e Prefeitura Municipal da Lapa, em especifico das agdes dos
integrantes da “Estratégia Satide da Familia, Clinica da Mulher, Puericultura, Central

Pediatrica e Maternidade Municipal Humberto Carrano”, referentes ao Projeto “A Vida
na Lapa Comega Assim...”.

DESIGNAGAO DO RELATOR
FICA DESIGNADO PARA RELATAR SOBRE A MATERIA O VEREADOR

Lo [ 9] LA (A

e

LAPA,EM _Y 7/ _+/ /2008.

/ t u’z ;»z[i” .
ANTONIO LUIZ CARLOS CAVALINI
PRESIDENTE DA COMISSAO DE SAUDE, EDUCAGAO, CULTURA, ESPORTE,
BEM ESTAR SOCIAL E ECOLOGIA

RECEBIMENTO DO RELATOR
RECEBI O PROJETOEM __ 05/ NOVeMBRO /2008.

JAKSS

RELATOR: WEANDPRO P . BORGES T S W\VEIRA
COMISSAO DE SAUDE, EDUCACAO, CULTURA, ESPORTE,
BEM ESTAR SOCIAL E ECOLOGIA.

PODER LEGISLATIVO MUNICIPAL, EM 03 DE NOVEMBRO DE 2008.

N

JOAO ANfO&ﬁ@ﬁ;ﬁ); MARTINS
P

SIDENTE
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CAMARA MUNICIPAL DA LAPA -PR
COMISSAO DE SAUDE, EDUCACAO, CULTURA,
ESPORTE, BEM ESTAR SOCIAL E ECOLOGIA

RELATOR: VEREADOR LEANDRO PIERIN BORGES
DA SILVEIRA

PARECER N.° 07/2008

ANTEPROJETO DE LEI N.°© 89/2008
AUTORIA: EXECUTIVO MUNICIPAL
SUMULA: “Dispde sobre a aprovagdo e
regulamentacdo das agbes da Secretaria
Municipal de Saude e Prefeitura Municipal
da Lapa, em especifico das agbes dos
integrantes da “Estratégia Saude da
Familia, Clinica da Mulher, Puericultura,
Central Pediatrica e Maternidade
Municipal Humberto Carrano”, referentes
ao Projeto “A Vida na Lapa Comega
Assim...".

PRAZO: 12/11/2008

Cimara Municipal: Alameda David Carneiro s/n° - Caixa Postal 04 - CEP 83.750-000 - LAPA/PR
Fone 41 3622-2536 - Fax 41 3622-1331
Anexo I — Gabinete dos Vereadores — Sala 04: Alameda David Carneiro s/n® - LAPA /PR
Fone 41 3622-2536 — Ramal 42
Assessora Parlamentar: Fernanda Zana Lima /5

e-mail: leandroborges@camaralapa.pr.gov.br 1 . bz




COMISSAO DE SAUDE, EDUCACAO, CULTURA,
ESPORTE, BEM ESTAR SOCIAL E ECOLOGIA

I) RELATORIO

O Poder Executivo Municipal apresentou a consideragao da
Camara Municipal da Lapa/Pr, o Anteprojeto de Lei n® 89, de 20 de
outubro de 2008, que dispde sobre a aprovagdo e regulamentagao das
acdes da Secretaria Municipal de Salde e Prefeitura Municipal da Lapa,
em especifico das acdes dos integrantes da “Estratégia Saude da
Familia, Clinica da Mulher, Puericultura, Central Pediatrica e Maternidade
Municipal Humberto Carrano”, referentes ao Projeto “A Vida na Lapa

Comega Assim...”.
II) FUNDAMENTACAO

A presente proposicdo se justifica nos eventos sociais que
integram a vida, como a gravidez, parto e puerpério, com agoes
voltadas a assisténcia a gestante desde o nivel primario até o terciario,
visando o cuidado humanizado desde a concepgdo até a gestagao, com o
encaminhamento necessario a paciente.

Busca-se também a reorganizacdo de assisténcia a
populagdo materno-infantil, em especial as criangas em situagao de
risco, tendo como proposito a identificagdo dos fatores de risco

perinatais e infantis.

III)CONCLUSAO
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Verificamos primeiramente, que o Anteprojeto de Lei ora
examinado obedece a obrigatoriedade do Estado prestar por seus meios
a saude, a qual é direito de todos e deve ser garantida através de
politicas publicas.

Entendemos que o Anteprojeto de Lei é de suma
importadncia para a organizacdo e assisténcia no atendimento
ambulatorial e hospitalar principalmente, além do trato humanizado e
informativo sobre a gestagao, parto e puerpério.

A Lei Orgénica Municipal, prevé, no Artigo 137, in verbis:

A saude € direito de todos e dever da Unido, do Estado e do
Municipio, garantindo através de medidas politicas, sociais e econémicas que
visem a prevencdo, redugao, eliminacdo de doencas e outros agravos e ao acesso
universal e igualitdrio as agdes e servicos de salde para sua promogdo, protecio,
recuperagao e reabilitacdo.

Nestes termos, somos pela aprovagdo da presente
proposta, submetendo-a ao Douto Plenario secundum legem, a quem
cabera a decisao final.

Atenciosamente.
Lapa/Pr, 10 de novembro de 2.008.
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LEANDRO PIERfﬁ'-'BORGES DA SILVEIRA

Relator e Vereador - Membro
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ANTONIO LUIZ CARLOS CAVALINI

Presidente da Comissao de Saude, Educacao, Cultura,

Vereador -
Esporte, Bem Estar Social e Ecologia

Em, / /2008.
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JUCIEL VILMAR JUNGLES DOS SANTOS

Vereador - Membro

Em / /2008.
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PROJETO DE LEI N° 096/ 2008

Autor: Executivo Municipal

Sumula; Dispbe sobre a aprovagado e regulamentagdo das
acbes da Secretaria Municipal de Saude e Prefeitura
Municipal da Lapa, em especifico das agdes dos integrantes
da ‘“Estratégia Saude da Familia, Clinica da Mulher,
Puericultura, Central Pediatrica e Maternidade Municipal
Humberto Carrano”, referentes ao Projeto “A Vida na Lapa
Comega Assim...".

O Poder Legislativo Municipal da Lapa, Estado do Parana, APROVA:

Art. 1° - Fica aprovado o Projeto “A Vida na Lapa Comega Assim...”,
na forma do Anexo | desta Lei.

Art. 2° - Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicagéo.
Poder Legislativo da Lapa, Estado do Parana, em 12 de Novembro de 2008.

JOAO A&\

MARTINS

A (] ~T Ag L 5 F ok
/'_‘J;M.c_a,:z‘){ /—'_/W = . oo Ot

JUCIEL VILMAR JUNGLES DOS SANTOS
1° Secretario

R e T T | e SR T N e e R S ——— e SN | W EERE R M | CANOAS ESSSCSCI U, TSNS Sl S St S

Alameda David Carneiro, s/n° - Caixa Postal 04 - Fone: (41) 3622-2536 - Fax: (41) 3622-1331
Site: www.camaralapa.pr.gov.br - Lapa - CEP 83.750-000 - Parana



- iICI e

*“N P4 o G€ L"E‘I\

A -\ A

4 v S Fn3g S

‘ sv ‘ \"7 *\ ...... 3
p A \_{

3 3 e

ESTADO DO PARANA

ANEXO | - PROJETO DE LEI N° 89/2008

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

A VIDA NA LAPA COMEGCA ASSIM...
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SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

JOESELE GERALDINO SCHNEIDER
Auxiliar de enfermagem

LYRIANE BRUNERI SECCO
Enfermeira

MARLY CNOSSEN
Enfermeira

MARLY GLADE FAVARO
Supervisor Hospitalar

ROSEMERI MENDES
Enfermeira

THADIA BEL RIBAS TON
Enfermeira

ZEILA T, CONSUL CARNEIRO
Secretaria Municipal de Saude

“A VIDA NA LAPA COMEGCA ASSIM...”

Projeto remodelado e proposto  pelos
profissionais da saude, integrantes da Estratégia
Saude da Familia, Clinica da Mulher,
Puericultura, Central Pediatrica e Maternidade
Municipal Humberto Carrano do Municipio da
Lapa. Para aprovagéo e regulamentagdo das
agcbes da Secretaria Municipal de Saude e
Prefeitura Municipal da Lapa.
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1. INTRODUGAO

A gravidez, parto e puerpério sao eventos sociais que integram a vivéncia
reprodutiva de homens e mulheres, e, com base nesta informagao, propomos o
projeto que segue, garantindo a assisténcia a gestante desde o nivel primario até o
terciario, visando o cuidado humanizado desde a concepcao até a gestacdo, com o
devido encaminhamento dentro da rede para puerpério e assisténcia pediatrica.

Destarte, tem-se que a mortalidade infantil tem sido amplamente utilizada em
estudos como indicador de saude e de desenvolvimento social, refletindo a
vinculagao entre o processo “satide — doenga” com as condi¢cdes socio-econdmicas
e sanitarias de determinada populagéo.

Dentro das estratégias de enfrentamento dos problemas de saltde e
reorganizagao dos servigos, tem sido adotado o enfoque de risco, que busca
identificar grupos sociais com maior risco de adoecer e morrer. A proposta do
enfoque de risco foi desenvolvida pela OMS (Organizagdo Mundial da Saude) e tem
sido amplamente incorporada na area Materno-Infantil.

A idéia central desta proposta baseia-se na contratacdo da distribuicéo
desigual dos danos entre os diversos grupos populacionais. As diferencas existentes
no risco de adoecer e morrer, entre esses grupos, refletem caracteristicas ou fatores
de risco a que estao expostos.

A identificagao destes fatores de risco na populagéao possibilita por um lado o

reconhecimento de grupos de alto risco, e por outro o desencadeamento de

intervengdes que busquem o controle e eliminacao desses fatores de risco.

\©
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A estratégia de risco pressupde ainda que os servigos de saude analisem os
problemas de sua area de atuagao, definam prioridades e redirecionem sua agées
NOs grupos sociais com maiores necessidades e riscos.

Desta forma, destaca-se que este documento é direcionado a reorganizagao
de assisténcia a populagdo materno-infantil, em especial as criangas em situagao
de risco, e tem como proposito a identificacéo dos fatores de riscos perinatais e
infantis, e a utilizagdo de estratégias para minimizar danos através de

acompanhamento adequado dessa populagao alvo.

1. 2. OBJETIVOS

Dentre os objetivos do presente Projeto a serem aprovados e
regulamentados, dentro da proposta da Secretaria Municipal de Saude, podemos
destacar os que se seguem abaixo:

= Promover atendimento humanizado a crianga, desde a concepcao até a
faixa etaria de 5 anos, 11 meses e 29 dias, garantindo uma assisténcia de
qualidade;

= Acompanhar a satde da familia lapeana desde o planejamento familiar, no
periodo da gestagao, puerpério e puericultura:

= Reconhecer e acompanhar o pré-natal de baixo, médio e alto risco,

prestando assisténcia humanizada adequada para cada nivel:

- Captar precocemente a gestante;
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2. APROPOSTA RESTRUTURADA DO SISTEMA DE ATENDIMENTO

CICLO DE ATENCAO A SAUDE DO BINOMIO MAE/FILHO

2. 1. ESTRATEGIA SAUDE DA FAMIILIA E UNIDADES DE ATENGAO BASICA

A idéia de estabelecer diretrizes da vigilancia/monitoramento ou
acompanhamento do binémio em condigdes de risco para agravos a saude ou de
morte, depende, fundamentalmente, do dimensionamento de um periodo de tempo
que vai desde o momento da concepgao até o nascimento. As mais diversas
condigbes sdo concorrentes para a caracterizagao de risco, e podem estar presentes
em periodos distintos da vida.

Depois de iniciadas as praticas convencionais do SUS, as necessidades
populacionais em salde apresentaram a urgéncia da melhoria da assisténcia com
foco voltado para a prevencgdo, com isso ocorreu a implantagdo do Programa Saude
da Familia (PSF) que surgiu com o objetivo de prestar um atendimento de qualidade,
integral e humano em unidade basica de saude, garantindo o acesso a assisténcia e
a prevencao em todo o sistema de saude de forma a satisfazer as necessidades de
todos os cidadaos.

Dentro das estratégias de enfrentamento dos problemas de saude e
reorganizagao dos servicos, encontramos as Unidades Basicas de Saude (UBS) e

Estratégia Saude da Familia (ESF) como responsaveis pela captagao precoce e

acolhimento das gestantes na primeira fase da gestagado. Neste momento € que se
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inicia o ciclo de atendimento ao pré-natal que organiza o sistema dando suporte de
atendimento as gestantes. Este processo acontece da seguinte maneira:

A UBS e ESF sao formadas por equipes qualificadas, compostas por medico,
enfermeiro, auxiliar de enfermagem e, em algumas localidades, Agentes
Comunitarios de Saude (ACS), acompanhando todos os casos de prevengao e
assisténcia a saude.

No caso de acompanhamento gestacional, as equipes de saude buscam
fortalecer o elo entre a gestante e a unidade local, para que seja realizado de
maneira cientifica e humanamente correta toda assisténcia pré-natal de baixo risco,
nos moldes do Programa Estadual SIS — Pré-natal, oferecendo a este bindmio a
garantia do cuidado humanizado e de qualidade.

As UBS e ESF sdo responsaveis ndo s6 pelo atendimento integral das
gestantes, mas também respondem pelo encaminhamento das mesmas quando
apresentam gestagdo de médio e alto risco. Este processo de encaminhar leva o
titulo de “Referéncia” e nos casos de gestagao a referéncia para a UBS e ESF € a

Clinica da Mulher.

2. 2. CLINICA DA MULHER

A Clinica da Mulher visa o atendimento a familia no que diz respeito ao
planejamento familiar, respeitando os direitos reprodutivos, com atividades

educativas, palestras e atendimento individual, orientagdo sobre os metodos

.\‘@

contraceptivos existentes no momento.
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Assim sendo, quando o casal decide que chegou a hora de ter seu filho,
recebe orientagdo sobre meios, métodos e técnicas para realizar a concepgao, caso
haja algum problema do meio natural, e, ja em seguida a mulher passa a realizar o
atendimento de pré-natal.

A captagao precoce da gestante durante o primeiro trimestre de gestacao é o
ideal e o preconizado para o inicio do pré-natal.

Realizar o pré-natal corretamente reduz o risco de Morte Materna e Infantil,
bem como, € neste periodo que se descobre alteragées na satde da mulher e/ou do
bebé, e, se descobertas no inicio, estas podem ser tratadas ou encaminhadas
conforme o necessario.

Destarte, a Mortalidade Materna e Infantil tem sido combatida pelo Estado e
Municipios, e, a qualificagdo constante do pré-natal € uma das melhorias realizadas
pelo nosso Municipio incluindo a captagdo precoce das gestantes e busca das
faltosas por meio das visitas domiciliares tanto dos profissionais da equipe de saude
como dos Agentes Comunitarios da Saude (ACS)

A Clinica da Mulher para captar estas gestantes, conta com profissionais
capacitados e especializados em obstetricia, visando assistir a mulher no seu ciclo
gravidico/puerperal de maneira holistica, integral e humanizada, garantindo uma
assisténcia sem riscos ao binémio em foco.

Viabilizando a qualidade de atendimento, a Clinica da Mulher acompanha o
pré-natal de meédio e alto risco. Esta clinica também realiza para a regiao urbana

(sem assisténcia do ESF) o atendimento pré-natal de baixo risco, seguindo

Q \\:\\)

atualmente as normas do programa estadual SIS — Pré-natal, o qual preconiza\a
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protecao da populagéo desde a concepgao a gestacao e ao nascimento, retornando
a Clinica da Mulher com o puerpério.

Dentro desta unidade, a gestante recebe o acompanhamento nutricional,
participa de encontros que orientam as fases gestacionais, conhece a importancia
do acompanhamento pré-natal correto e recebe incentivo ao aleitamento materno,
proporcionando conhecimento e qualidade de vida aos usuarios do servigo,
apoiando assim as atividades realizadas na Maternidade.

No puerpério, fecha-se o ciclo reiniciando orientacbes de planejamento
familiar, apoiando o aleitamento materno junto a Maternidade e a Puericultura,

avaliando a mulher no processo de recuperagao fisica e mental pos parto.

2. 3. MARTERNIDADE

Sendo a gravidez um processo natural na vida da mulher, gerando sérias
transformagdes a todos os individuos envolvidos neste contexto, seja familiar ou
profissional, a Maternidade Municipal “Humberto Carrano” presta servigo a todas as
gestantes e nao gestantes, parturientes, recém-nascidos, procedimentos cirlrgicos e
tratamentos clinicos que necessitem de internamentos.

Outro fator de relevancia desta Maternidade é o comprometimento com a
“Iniciativa Hospital Amigo da Crianga”, onde o principal objetivo consiste em
aumentar a taxa de aleitamento materno, visando qualidade de vida para o binédmio
mae-filho, independente da titulagao “Hospital Amigo da Crianca”.

Para promover o bom atendimento destas clientes, a Maternidade comporta

Site: www.camaralapa.pr.gov.br - Lapa - CEP 83.750-000 - Parana 9
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enfermeiros, supervisora hospitalar, farmacéutico, nutricionista, auxiliares e técnicos
de enfermagem, auxiliar de farmacia, auxiliares de higiene, sanitizadora, auxiliares
de cozinha, auxiliares da lavanderia, recepcionistas, onde todos aqueles técnicos da
saude sao capacitados para promover o aleitamento materno exclusivo até os seis
meses, mantendo uma assisténcia de exceléncia.

A pratica do alojamento conjunto apés o nascimento (mae e filho) 24 horas
dia vem somar a técnica do aleitamento materno, pois fortalece e encoraja a
amamentacao. Separar, por ocasido do nascimento, aqueles que durante nove
meses permaneceram intimamente unidos é roubar-lhes a oportunidade de se
conhecerem, de se amarem (SELMA CAPESTRINI, 1983).

Desta forma, permitir o alojamento conjunto nos mostra que o atendimento
humanizado as gestantes lapeanas nos garante uma assisténcia de qualidade a
mulher, por vezes fragilizada.

Ao mesmo tempo, o atendimento humanizado de forma humanizada nos
remete a simplicidade do ser humano, objetivando trata-lo de maneira que se sinta
bem, desmistificando o tratamento a que venha ser submetido.

Dentre os servicos prestados pela Maternidade estdo as consultas a
gestantes e nao gestantes que envolvam problemas ginecolégicos de urgéncia e
emergencia, partos normais e cesareas, curetagem, laqueaduras, drenagem de
abscessos quando necessario.

Os internamentos ocorrem a partir da necessidade de investigactes

(exames), sinais e sintomas que coloquem em risco a saude da mulher/crianga.

Se a gestacao transcorrer de forma tranqiila a gestante tera seu filho nesta 9,
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sugira uma gestagao de risco, seguimos o manual de atendimento a gestante de alto
risco (SESA, 2005), encaminhando para hospitais de referéncia, para iniciar o
vinculo precocemente.

A meédia de tempo de internamento da parturiente é de 48 horas, salvo
excegdes quando o recém nascido necessita de fototerapia/complementagéo
alimentar indicada pelo pediatra.

Durante a estadia da gestante/parturiente na maternidade, as duvidas que por
ventura aparegam sédo solucionadas utilizando palestras de incentivo ao aleitamento
materno, ordenha manual, orientagdes durante o trabalho de parto, exercicios
terapéuticos na bola, banhos demorados e relaxantes, caminhadas pela
maternidade, radio ligado com musica do gosto da cliente, permanéncia do familiar
do sexo feminino se for o desejo da gestante/parturiente, ou, quando necessaria,
devida idade menor de 18 anos.

Ha casos aonde o familiar/gestante vem conhecer a maternidade,
previamente orientada pela Clinica da Mulher/PSF/USB antes do parto, onde o
mesmo manifesta o desejo de permanecer durante o nascimento, sendo entio
orientado e permitida a entrada no Centro Cirtirgico Obstétrico.

Apods o nascimento da crianga os familiares (pai/avés) sdo convidados para
participar do primeiro banho, salvo exceg¢des quando algum imprevisto.

O horério de visitas da maternidade é das 14h as 15h, sendo livre o acesso
das 09h as 21h para o pai e avés do recém nascido.

Ao receber alta hospitalar, a mae vai para casa com as seguintes consultas

agendadas: consulta do recém nascido com 10 dias de vida; teste da orelhinha,

Alameda David Carneiro, s/n°
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durante o internamento no recém nascido e mae respectivamente, retirada de pontos
quando cesarea e consulta pds-parto (puerpério) antes dos 42 dias.

A estratégia do manejo do aleitamento materno e alojamento conjunto nos
remete a maravilhosa parceria do bem estar com o bem servir, mostrando que a
mae e o recém nascido so6 precisam do seu espaco afetivo permanecendo juntos.

Em 1989, a OMS e o UNICEF publicaram a Declaragao Conjunta Protegao,
Promogédo e apoio ao Aleitamento, onde o servico prestado pelas maternidades
(profissionais da salde) promoviam educagdo em sadde, educagado em servigo,
educagao permanente.

O leite materno, recurso natural inigualavel, esta sob permanente ameaca das
praticas de mercantilizagéo da indUstria de alimentos infantis (SOKOL, 1999), sendo
assim se faz necessaria a pratica dos “Dez Passos” para o éxito da amamentacgao.

Destarte, SOKOL relata que gragas & Iniciativa Hospital Amigo da Crianga e
aos esforgos de grupos como “La Leche League” e outros associados da Alianca
Mundial de Agao pré-Amamentacao (WABA), quando da informacao as maes sobre
as vantagens do aleitamento materno e diferengas da alimentacéo artificial, que
ocorreu diminuigao as técnicas de mercantilizagéo.

Destarte, perceber que para atingir um servigo de exceléncia ha necessidade
de parcerias e comunicagdes entre outros setores, tem-se que seguir modelos e
garantir um servigo de qualidade nos ensina que as parcerias s&o necessarias.

Ademais, o processo de comunicagdo como instrumento de trabalho, neste

contexto, € a ferramenta que pode atingir em nivel individual e grupal de maneira a
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“a vida n&o é um corredor reto e tranqiilo que nés percorremos livres e sem

empecilhos, mas um labirinto de passagens, pelas quais nés devemos procurar
nosso caminho, perdidos e confusos, de vez em quando presos em um beco sem
saida. Porém, se tivermos fé, uma porta sempre sera aberta para nés, ndo talvez
aquela sobre a qual nés mesmos nunca pensamos, mas aquela que definitivamente

se revelara boa para nés.” (A J. Cronin citado Johnson Spencer, 1998).

2. 4. PUERICULTURA

A puericultura promove o atendimento a crianca de 0 a 24 meses, realizando
assisténcia integral programada preventiva como: Promogao da saude, prevencao
especifica, diagnostico precoce e tratamento adequado.

Na promog&o da saude que este trabalho objetiva, estéo inclusas agdes em
educagao que fortalecem o conhecimento para a familia das criangas recém
nascidas, que aprendem cuidados basicos de higiene, o processo de crescimento e
desenvolvimento da crianga, a alimentagao natural (aleitamento materno) adequada
para as necessidades nesta faixa etaria, bem como, conhecendo um pouco da
personalidade da crianga e diminuindo a ansiedade dos pais. O conhecimento sobre
0 esquema de imunizagéo (vacinas), também sao abordados.

Alem das agbes educativas especificas, temos agdes preventivas de
acompanhamento as criangas, com o atendimento de uma equipe multidisciplinar

que visa orientagdo, acompanhamento, diagnéstico e tratamento precoce para a

familia e as criangas.
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Fazem parte desta equipe os seguintes profissionais: meédico, enfermeiro,
técnicos e/ou auxiliares de enfermagem, nutricionista, fonoaudidloga, assistente
social e psicéloga apoiando e promovendo a satde.

O atendimento preventivo e precoce como acontece neste setor contribui para
a diminuigdo da mortalidade infantil que ocorre muitas vezes pelo desconhecimento
de pais e familiares com agdes simples e cuidados basicos com a crianga. A
detecca@o precoce de doengas genéticas e mas formagoes facilitam o atendimento
adequado e em tempo habil. Todo este processo se da pela participagao simples e

efetiva da equipe multiprofissional da puericultura.

“Nos dltimos anos houve queda da mortalidade infantil &s custas do
componente pos-neonatal. Enquanto que a mortalidade neonatal
precoce permanece com pouca alteragdo nos dltimos anos. A
redugédo da Mortalidade Neonatal precoce depende da qualidade da
atengdo pré-natal e da assisténcia ao recém-nascido e ao parto,
sendo importante a tomada de acdes efetivas nestes periodos.
Destaca-se também a importdncia do atendimento integral ao
binémio m&e-RN na primeira semana de vida nas Unidades Bésicas
de Saude, pois este periodo é considerado pelo Ministério da Satide
como de maior vulnerabilidade." (Pacto Estadual pela Redugdo de
Mortalidade Materna e Infantil)

O primeiro contato com a familia, ou mais especificamente mae e bebg,
ocorre entre o quinto e o décimo dia ap6és o parto, quando se da a primeira consulta,
onde é realizada uma avaliagao geral de toda equipe, ja sendo programado os
atendimentos mensais subsequentes para a crianga, sem contar com as atividades

educativas que ocorrem com outros profissionais incluidos ou ndo em projetos

governamentais (bolsa familia, programa do leite, entre outros). ,
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3. CONTINUIDADE DA ASSISTENCA

Com este programa, ndo existe desligamento da assisténcia, exceto em
casos de mudanga de enderego, visto que a atengao formada é ciclica, o que

proporciona um atendimento integral para todas as fases da vida.

CONCLUSAO

A avaliagdo dos dados de Mortalidade Materno Infantil vem indicando cada
vez mais a importancia de se organizar a assisténcia no atendimento ambulatorial e
hospitalar.

Como questdes importantes para reflexao e transformacao desse quadro,
destacamos:

= O acolhimento as gestantes que chegam ao servico de satde pela primeira
vez;

= A informagéo e orientagao sobre gestagao, parto e puerpério;

- Referencia e retaguarda de atendimento a gestante — atuagao em equipe
nas situagdes de maior complexidade;

A vida de nosso bebé e, portanto, o cuidado e atencdo com o
desenvolvimento se iniciam bem antes do seu nascimento — “na barriga da mae”. E

seu direito ter condigdes de planejamento familiar, bom acompanhamento no pre-

natal, com apoio social, nutricional e psicolégico, e um acolhimento de qualidade no
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E preciso desvincular esse periodo tao “normal” da vida, do risco de se morrer
tao desamparada e precocemente.

A avaliagdo do sistema de Vvigilancia implica o conhecimento e
acompanhamento da Mortalidade Materno Infantii no Municipio, e, por meio da
organizagdo desse sistema, o servico de salde produz informagbes atualizadas
sobre o perfil de mortalidade para subsidiar o planejamento de servigos e
programas.

Para tanto, inicialmente, deve-se coletar nos cartérios a Declaragéo de Obito
(DO), tendo o cuidado de trabalhar com o maior nimero de cartérios da regiao para
evitar perdas na informacdo. Procede-se, entdo, a codificagdo da causa basica da
morte, conforme o preenchimento da DO, agregada a lista CID. BR 2 e analisada de
acordo com a 10? Revisdo Classificada Internacional de Doencgas, para que,
finalmente, seja tragada a tabulacéo e avaliagdo dos dados.

Pensando em estimular melhor a magnitude das causas dos 6bitos infantis,
podem-se utilizar outras fontes:

- Revisao de prontuario hospitalar;

- Investigacao do ébito de visita domiciliar;

- Discussao dos resultados com a participagao dos profissionais,

Partindo desses procedimentos, faz-se uma avaliagéo da evolugdo dos dados
de mortalidade materna infantil, cruzando-se os mesmos com as informagoes
obtidas por meio do Sistema de Vigilancia, a fim de analisar os resultados e

identificar novas frentes de atuagéo para esse Programa de Reducgéo da Mortalidade

Materna e Infantil.
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LEI N° 2242, DE 17 DE NOVEMBRO DE 2008.

Sumula: Dispée sobre a aprovagao e regulamentagdo das
acdes da Secretaria Municipal de Saude e Prefeitura
Municipal da Lapa, em especifico das agbées dos
integrantes da “Estratégia Saude da Familia, Clinica
da Mulher, Puericultura, Central Pediatrica e

Maternidade Municipal Humberto Carrano”,
referentes ao Projeto “A Vida na Lapa Comega
Assim...”.

A Camara Municipal de Lapa, Estado do Parana, APROVOU, e eu,
Prefeito Municipal, no uso das atribuigdes legais que me sao conferidas, SANCIONO
a seguinte Lei:

Art. 1° - Fica aprovado o Projeto “A Vida na Lapa Comega
Assim...”, na forma do Anexo | desta Lei.

Art. 2° - Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicagao.

Edificio da Prefeitura Municipal de Lapa, em 17 de Novembro
de 2008.

/4,

iguel L. H. Batista
Prefeito Municipal
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ANEXO | - LEI N° 2242/2008

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

A VIDA NA LAPA COMECA ASSIM...

LAPA
2008
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SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

JOESELE GERALDINO SCHNEIDER
Aucxiliar de enfermagem

LYRIANE BRUNERI SECCO
Enfermeira

MARLY CNOSSEN
Enfermeira

MARLY GLADE FAVARO
Supervisor Hospitalar

ROSEMERI MENDES
Enfermeira

THADIA BEL RIBAS TON
Enfermeira

ZEILA T. CONSUL CARNEIRO
Secretaria Municipal de Saude

“A VIDA NA LAPA COMECA ASSIM...”

Projeto remodelado e proposto pelos
profissionais da saude, integrantes da Estratégia
Saude da Familia, Clinica da Mulher,
Puericultura, Central Pediatrica e Maternidade
Municipal Humberto Carrano do Municipio da
Lapa. Para aprovagdo e regulamentacdo das
agbes da Secretaria Municipal de Saude e
Prefeitura Municipal da Lapa.

LAPA
2008
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1. INTRODUGAO

A gravidez, parto e puerpério sdo eventos sociais que integram a vivéncia
reprodutiva de homens e mulheres, e, com base nesta informagao, propomos o
projeto que segue, garantindo a assisténcia a gestante desde o nivel primario até o
terciario, visando o cuidado humanizado desde a concepgao até a gestagdo, com o
devido encaminhamento dentro da rede para puerpério e assisténcia pediatrica.

Destarte, tem-se que a mortalidade infantil tem sido amplamente utilizada em
estudos como indicador de salde e de desenvolvimento social, refletindo a
vinculagao entre o processo “salide — doenga” com as condigbes socio-econdmicas
e sanitarias de determinada populagao.

Dentro das estratégias de enfrentamento dos problemas de salde e
reorganizagao dos servicos, tem sido adotado o enfoque de risco, que busca
identificar grupos sociais com maior risco de adoecer e morrer. A proposta do
enfoque de risco foi desenvolvida pela OMS (Organizacdo Mundial da Saude) e tem
sido amplamente incorporada na area Materno-Infantil.

A idéia central desta proposta baseia-se na contratagdo da distribuigdo
desigual dos danos entre os diversos grupos populacionais. As diferencas existentes
no risco de adoecer e morrer, entre esses grupos, refletem caracteristicas ou fatores
de risco a que estao expostos.

A identificagédo destes fatores de risco na populagéo possibilita por um lado o
reconhecimento de grupos de alto risco, e por outro o desencadeamento de

intervengdes que busquem o controle e eliminagéo desses fatores de risco.
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A estratégia de risco pressupde ainda que os servigos de satde analisem os
problemas de sua area de atuagao, definam prioridades e redirecionem sua acoes
NOs grupos sociais com maiores necessidades e riscos.

Desta forma, destaca-se que este documento & direcionado a reorganizagao
de assisténcia a populagédo materno-infantil, em especial as criangas em situagao
de risco, e tem como propésito a identificagdo dos fatores de riscos perinatais e
infantis, e a utilizagdo de estratégias para minimizar danos através de

acompanhamento adequado dessa populagéo alvo.

1. 2. OBJETIVOS

Dentre os objetivos do presente Projeto a serem aprovados e
regulamentados, dentro da proposta da Secretaria Municipal de Sadde, podemos
destacar os que se seguem abaixo:

-> Promover atendimento humanizado a crianga, desde a concepcéo até a
faixa etaria de 5 anos, 11 meses e 29 dias, garantindo uma assisténcia de
qualidade;

-> Acompanhar a saude da familia lapeana desde o planejamento familiar, no
periodo da gestagao, puerpério e puericultura;

- Reconhecer e acompanhar o pré-natal de baixo, médio e alto risco,
prestando assisténcia humanizada adequada para cada nivel;

-> Captar precocemente a gestante;

@h
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2. APROPOSTA RESTRUTURADA DO SISTEMA DE ATENDIMENTO

CICLO DE ATENCAO A SAUDE DO BINOMIO MAE/FILHO

2. 1. ESTRATEGIA SAUDE DA FAMIILIA E UNIDADES DE ATENGAO BASICA

A idéia de estabelecer diretrizes da vigilancia/monitoramento ou
acompanhamento do binémio em condigdes de risco para agravos a saude ou de
morte, depende, fundamentalmente, do dimensionamento de um periodo de tempo
que vai desde o momento da concepgdo até o nascimento. As mais diversas
condigbes sdo concorrentes para a caracterizagao de risco, e podem estar presentes
em periodos distintos da vida.

Depois de iniciadas as praticas convencionais do SUS, as necessidades
populacionais em saude apresentaram a urgéncia da melhoria da assisténcia com
foco voltado para a prevengédo, com isso ocorreu a implantagao do Programa Saude
da Familia (PSF) que surgiu com o objetivo de prestar um atendimento de qualidade,
integral e humano em unidade basica de saude, garantindo o acesso a assisténcia e
a prevengao em todo o sistema de saude de forma a satisfazer as necessidades de
todos os cidadaos.

Dentro das estratégias de enfrentamento dos problemas de saldde e
reorganizagao dos servigos, encontramos as Unidades Basicas de Saude (UBS) e

Estratéegia Saude da Familia (ESF) como responsaveis pela captagdo precoce e

[
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acolhimento das gestantes na primeira fase da gestagdo. Neste momento € que se
inicia o ciclo de atendimento ao pré-natal que organiza o sistema dando suporte de
atendimento as gestantes. Este processo acontece da seguinte maneira:

A UBS e ESF sao formadas por equipes qualificadas, compostas por médico,
enfermeiro, auxiliar de enfermagem e, em algumas localidades, Agentes
Comunitarios de Saude (ACS), acompanhando todos os casos de prevengao e
assisténcia a saude.

No caso de acompanhamento gestacional, as equipes de saude buscam
fortalecer o elo entre a gestante e a unidade local, para que seja realizado de
maneira cientifica @ humanamente correta toda assisténcia pré-natal de baixo risco,
nos moldes do Programa Estadual SIS — Pré-natal, oferecendo a este bindmio a
garantia do cuidado humanizado e de qualidade.

As UBS e ESF sao responsaveis ndo so6 pelo atendimento integral das
gestantes, mas também respondem pelo encaminhamento das mesmas quando
apresentam gestagdo de médio e alto risco. Este processo de encaminhar leva o
titulo de “Referéncia” e nos casos de gestagdo a referéncia para a UBS e ESF ¢ a

Clinica da Mulher.

2. 2. CLINICA DA MULHER

A Clinica da Mulher visa o atendimento a familia no que diz respeito ao

planejamento familiar, respeitando os direitos reprodutivos, com atividades
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educativas, palestras e atendimento individual, orientagdo sobre os meétodos
contraceptivos existentes no momento.

Assim sendo, quando o casal decide que chegou a hora de ter seu filho,
recebe orientagdo sobre meios, métodos e técnicas para realizar a concepgao, caso
haja algum problema do meio natural, e, ja em seguida a mulher passa a realizar o
atendimento de pré-natal.

A captagdo precoce da gestante durante o primeiro trimestre de gestagéo € o
ideal e o preconizado para o inicio do pré-natal.

Realizar o pré-natal corretamente reduz o risco de Morte Materna e Infantil,
bem como, é neste periodo que se descobre alteragdes na salide da mulher e/ou do
bebé, e, se descobertas no inicio, estas podem ser tratadas ou encaminhadas
conforme o necessario.

Destarte, a Mortalidade Materna e Infantil tem sido combatida pelo Estado e
Municipios, e, a qualificacdo constante do pré-natal € uma das melhorias realizadas
pelo nosso Municipio incluindo a captagdo precoce das gestantes e busca das
faltosas por meio das visitas domiciliares tanto dos profissionais da equipe de saude
como dos Agentes Comunitarios da Saude (ACS)

A Clinica da Mulher para captar estas gestantes, conta com profissionais
capacitados e especializados em obstetricia, visando assistir a mulher no seu ciclo
gravidico/puerperal de maneira holistica, integral e humanizada, garantindo uma
assisténcia sem riscos ao binémio em foco.

Viabilizando a qualidade de atendimento, a Clinica da Mulher acompanha o
pré-natal de médio e alto risco. Esta clinica também realiza para a regido urbana

&
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(sem assisténcia do ESF) o atendimento pré-natal de baixo risco, seguindo
atualmente as normas do programa estadual SIS — Pré-natal, o qual preconiza a
protecdo da populagdo desde a concepgao a gestagdo e ao nascimento, retornando
a Clinica da Mulher com o puerpério.

Dentro desta unidade, a gestante recebe o acompanhamento nutricional,
participa de encontros que orientam as fases gestacionais, conhece a importancia
do acompanhamento pré-natal correto e recebe incentivo ao aleitamento materno,
proporcionando conhecimento e qualidade de vida aos usuarios do servigo,
apoiando assim as atividades realizadas na Maternidade.

No puerpério, fecha-se o ciclo reiniciando orientagées de planejamento
familiar, apoiando o aleitamento materno junto a Maternidade e a Puericultura,

avaliando a mulher no processo de recuperagao fisica e mental pos parto.

2. 3. MARTERNIDADE

Sendo a gravidez um processo natural na vida da mulher, gerando sérias
transformagées a todos os individuos envolvidos neste contexto, seja familiar ou
profissional, a Maternidade Municipal “Humberto Carrano” presta servigo a todas as
gestantes e néo gestantes, parturientes, recém-nascidos, procedimentos cirdrgicos e
tratamentos clinicos que necessitem de internamentos.

Outro fator de relevancia desta Maternidade é o comprometimento com a

“Iniciativa Hospital Amigo da Crianga”, onde o principal objetivo consiste em

2
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aumentar a taxa de aleitamento materno, visando qualidade de vida para o binémio
mae-filho, independente da titulagdo “Hospital Amigo da Crianga”.

Para promover o bom atendimento destas clientes, a Maternidade comporta
diversos profissionais, entre eles o diretor clinico, pediatras, obstetras, anestesistas,
enfermeiros, supervisora hospitalar, farmacéutico, nutricionista, auxiliares e técnicos
de enfermagem, auxiliar de farmacia, auxiliares de higiene, sanitizadora, auxiliares
de cozinha, auxiliares da lavanderia, recepcionistas, onde todos aqueles técnicos da
salde sdo capacitados para promover o aleitamento materno exclusivo até os seis
meses, mantendo uma assisténcia de exceléncia.

A pratica do alojamento conjunto apés o nascimento (mae e filho) 24 horas
dia vem somar a técnica do aleitamento materno, pois fortalece e encoraja a
amamentagao. Separar, por ocasido do nascimento, aqueles que durante nove
meses permaneceram intimamente unidos é roubar-lhes a oportunidade de se
conhecerem, de se amarem (SELMA CAPESTRINI,1983).

Desta forma, permitir o alojamento conjunto nos mostra que o atendimento
humanizado as gestantes lapeanas nos garante uma assisténcia de qualidade a
mulher, por vezes fragilizada.

Ao mesmo tempo, o atendimento humanizado de forma humanizada nos
remete a simplicidade do ser humano, objetivando trata-lo de maneira que se sinta
bem, desmistificando o tratamento a que venha ser submetido.

Dentre os servigos prestados pela Maternidade estdo as consultas a

gestantes e ndo gestantes que envolvam problemas ginecoldgicos de urgéncia e

1.0
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emergéncia, partos normais e cesareas, curetagem, laqueaduras, drenagem de
abscessos quando necessario.

Os internamentos ocorrem a partir da necessidade de investigagdes
(exames), sinais e sintomas que coloquem em risco a satude da mulher/crianca.

Se a gestacao transcorrer de forma tranqtila a gestante tera seu filho nesta
Maternidade sem problema algum, mas se por algum sinal e sintoma encontrado
sugira uma gestacao de risco, seguimos o manual de atendimento a gestante de alto
risco (SESA, 2005), encaminhando para hospitais de referéncia, para iniciar o
vinculo precocemente.

A média de tempo de internamento da parturiente € de 48 horas, salvo
excegdes quando o recém nascido necessita de fototerapia/complementagao
alimentar indicada pelo pediatra.

Durante a estadia da gestante/parturiente na maternidade, as duvidas que por
ventura apare¢cam s&o solucionadas utilizando palestras de incentivo ao aleitamento
materno, ordenha manual, orientagées durante o trabalho de parto, exercicios
terapéuticos na bola, banhos demorados e relaxantes, caminhadas pela
maternidade, radio ligado com musica do gosto da cliente, permanéncia do familiar
do sexo feminino se for o desejo da gestante/parturiente, ou, quando necessaria,
devida idade menor de 18 anos.

Ha casos aonde o familiar/gestante vem conhecer a maternidade,
previamente orientada pela Clinica da Mulher/PSF/USB antes do parto, onde o
mesmo manifesta o desejo de permanecer durante o nascimento, sendo entédo

orientado e permitida a entrada no Centro Cirurgico Obstétrico.

E N
-
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Apds o nascimento da crianga os familiares (pai/avos) séo convidados para
participar do primeiro banho, salvo exce¢des quando algum imprevisto.

O horario de visitas da maternidade é das 14h as 15h, sendo livre 0 acesso
das 09h as 21h para o pai e avos do recém nascido.

Ao receber alta hospitalar, a mae vai para casa com as seguintes consultas
agendadas: consulta do recém nascido com 10 dias de vida; teste da orelhinha,
teste do olhinho realizado na maternidade, vacina da BCG e rubéola administrada
durante o internamento no recém nascido e mae respectivamente, retirada de pontos
quando ceséarea e consulta pés-parto (puerpério) antes dos 42 dias.

A estratégia do manejo do aleitamento materno e alojamento conjunto nos
remete a maravilhosa parceria do bem estar com o bem servir, mostrando que a
mae e o recém nascido s6 precisam do seu espago afetivo permanecendo juntos.

Em 1989, a OMS e o UNICEF publicaram a Declaragcdo Conjunta Protecao,
Promogao e apoio ao Aleitamento, onde o servico prestado pelas maternidades
(profissionais da saude) promoviam educagdo em salde, educagdo em servico,
educagao permanente.

O leite materno, recurso natural inigualavel, esta sob permanente ameaga das
praticas de mercantilizagdo da industria de alimentos infantis (SOKOL, 1999), sendo
assim se faz necessaria a pratica dos “Dez Passos” para o éxito da amamentagao.

Destarte, SOKOL relata que gragas a Iniciativa Hospital Amigo da Crianca e
aos esforgos de grupos como “La Leche League” e outros associados da Alianga

Mundial de Ac¢éao pr6-Amamentagao (WABA), quando da informagédo &s mées sobre
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as vantagens do aleitamento materno e diferengas da alimentagéo artificial, que
ocorreu diminuigdo as técnicas de mercantilizagao.

Destarte, perceber que para atingir um servigo de exceléncia ha necessidade
de parcerias e comunicagdes entre outros setores, tem-se que seguir modelos e
garantir um servigo de qualidade nos ensina que as parcerias sdo necessarias.

Ademais, o processo de comunicagdo como instrumento de trabalho, neste
contexto, é a ferramenta que pode atingir em nivel individual e grupal de maneira a
compensar o ser humano em suas dificuldades, e sensibiliza-lo de maneira positiva.

Finalmente, o seguinte pensamento traduz a idéia:

“a vida ndo é um corredor reto e tranquilo que nés percorremos livres e sem
empecilhos, mas um labirinto de passagens, pelas quais ndés devemos procurar
nosso caminho, perdidos e confusos, de vez em quando presos em um beco sem
saida. Porém, se tivermos fé, uma porta sempre sera aberta para nés, nao talvez
aquela sobre a qual nés mesmos nunca pensamos, mas aquela que definitivamente

se revelara boa para nés.” (A J. Cronin citado Johnson Spencer, 1998).

2. 4. PUERICULTURA

A puericultura promove o atendimento a crianga de 0 a 24 meses, realizando
assisténcia integral programada preventiva como: Promogdo da salde, prevengao
especifica, diagnostico precoce e tratamento adequado.

Na promogado da salde que este trabalho objetiva, estdo inclusas agées em

educacdo que fortalecem o conhecimento para a familia das criangas recem

1.2
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nascidas, que aprendem cuidados basicos de higiene, o processo de crescimento e
desenvolvimento da crianga, a alimentagao natural (aleitamento materno) adequada
para as necessidades nesta faixa etaria, bem como, conhecendo um pouco da
personalidade da crianga e diminuindo a ansiedade dos pais. O conhecimento sobre
0 esquema de imunizagao (vacinas), também sao abordados.

Além das agbes educativas especificas, temos agdes preventivas de
acompanhamento as criangas, com o atendimento de uma equipe multidisciplinar
que visa orientagdo, acompanhamento, diagnostico e tratamento precoce para a
familia e as criangas.

Fazem parte desta equipe os seguintes profissionais: médico, enfermeiro,
técnicos e/ou auxiliares de enfermagem, nutricionista, fonoaudidloga, assistente
social e psicologa apoiando e promovendo a salde.

O atendimento preventivo e precoce como acontece neste setor contribui para
a diminuigéo da mortalidade infantil que ocorre muitas vezes pelo desconhecimento
de pais e familiares com agdes simples e cuidados basicos com a crianga. A
deteccao precoce de doengas genéticas e mas formagdes facilitam o atendimento
adequado e em tempo habil. Todo este processo se da pela participagdo simples e

efetiva da equipe multiprofissional da puericultura.

"Nos ditimos anos houve queda da mortalidade infantil as custas do
componente pés-neonatal. Enquanto que a mortalidade neonatal
precoce permanece com pouca alteragdo nos ultimos anos. A
redugdo da Mortalidade Neonatal precoce depende da qualidade da
atengdo pré-natal e da assisténcia ao recém-nascido e ao parto,
sendo importante a tomada de acles efetivas nestes periodos.
Destaca-se fambém a importdncia do atendimento integral ao
binémio mée-RN na primeira semana de vida nas Unidades Béasicas
de Saude, pois este periodo é considerado pelo Ministério da Satide
como de maior vulnerabilidade." (Pacto Estadual pela Redugdo de
Mortalidade Materna e Infantil)

1.4
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O primeiro contato com a familia, ou mais especificamente méae e bebé,
ocorre entre o quinto e o décimo dia apés o parto, quando se da a primeira consulta,
onde é realizada uma avaliagdo geral de toda equipe, j& sendo programado os
atendimentos mensais subseqiientes para a crianga, sem contar com as atividades
educativas que ocorrem com outros profissionais incluidos ou ndo em projetos

governamentais (bolsa familia, programa do leite, entre outros).

3. CONTINUIDADE DA ASSISTENCA

Com este programa, ndo existe desligamento da assisténcia, exceto em
casos de mudanga de enderego, visto que a atengdo formada € ciclica, o que

proporciona um atendimento integral para todas as fases da vida.

CONCLUSAO

A avaliagdo dos dados de Mortalidade Materno Infantil vem indicando cada
vez mais a importancia de se organizar a assisténcia no atendimento ambulatorial e
hospitalar.

Como questdes importantes para reflexdao e transformacdo desse quadro,

destacamos:

PREFEITURA MUNICIPAL DA LAPA - Praga Mirazinha Braga, 87 - Tel (41) 3547-8000 - Fax (41) 3622-4252 - 83750-000 - Lapa - PR



Municirio DA LAra
ESTADO DO PARANA

UMA MOVA HISTORIA
DE DESENVOLVIMENTC

- O acolhimento as gestantes que chegam ao servigo de saude pela primeira
vez,

- A informagéo e orientagdo sobre gestagao, parto e puerpério;

- Referencia e retaguarda de atendimento a gestante — atuagdo em equipe
nas situagdes de maior complexidade;

A vida de nosso bebé e, portanto, o cuidado e atengdo com o
desenvolvimento se iniciam bem antes do seu nascimento — “na barriga da mae”. E
seu direito ter condicées de planejamento familiar, bom acompanhamento no pre-
natal, com apoio social, nutricional e psicolégico, e um acolhimento de qualidade no
importante momento de dar a luz.

E preciso desvincular esse periodo tao “normal” da vida, do risco de se morrer
tdo desamparada e precocemente.

A avaliagao do sistema de vigilancia implica o conhecimento e
acompanhamento da Mortalidade Materno Infantil no Municipio, e, por meio da
organizagdo desse sistema, o servico de salde produz informagdes atualizadas
sobre o perfii de mortalidade para subsidiar o planejamento de servicos e
programas.

Para tanto, inicialmente, deve-se coletar nos cartérios a Declaragéo de Obito
(DO), tendo o cuidado de trabalhar com o maior nimero de cartérios da regiao para
evitar perdas na informagéo. Procede-se, entdo, a codificagdo da causa basica da
morte, conforme o preenchimento da DO, agregada a lista CID. ER 2 e analisada de
acordo com a 10% Revisdo Classificada Internacional de Doengas, para que,

finalmente, seja tragada a tabulagéo e avaliagado dos dados.
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Pensando em estimular melhor a magnitude das causas dos 6bitos infantis,
podem-se utilizar outras fontes:

-> Revisao de prontuario hospitalar;

- Investigacdo do 6bito de visita domiciliar;

-> Discusséo dos resultados com a participagao dos profissionais;

Partindo desses procedimentos, faz-se uma avaliagao da evolugédo dos dados
de mortalidade materna infantil, cruzando-se os mesmos com as informagdes
obtidas por meio do Sistema de Vigilancia, a fim de analisar os resultados e
identificar novas frentes de atuagao para esse Programa de Reducao da Mortalidade

Materna e Infantil.
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