ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Camara Municipal de Mangaratiba
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INDICAGAO Ne 1 2Y /2026,

Tenho a honra de dirigir ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal, a seguinte medida:

Solicito que em carater de urgéncia, as secretarias competentes, que
realize junto a Secretaria Municipal de Saude, que adote as medidas
necessdrias para a implantacdo de AGAO ITINERANTE DE CONSULTORIO
OFTALMOLOGICO COM EQUIPE ESPECIALIZADA E UNIDADE MOVEL,
destinada a realizagao de exames oftalmoldgicos, triagens, organizagao de
mutirdes para cirurgia de catarata, priorizando aqueles que aguardam ha
mais tempo na fila regulatdria, bem como os que se encontram em situacdo
de maior vulnerabilidade social.

A unidade moével deverad atuar de forma itinerante, com atendimento
no Centro de Mangaratiba, garantindo maior cobertura territorial e acesso

descentralizado aos servigos. fAPD f“,VAD(}W
JUSTIFICATIVA Em

A presente Indicagdo tem por objetivo ampliar o acegso-dapgediacae
de Mangaratiba aos servigos de saude ocular, por meio da uni dade mavel
oftalmoldgica no Centro de Mangaratiba, assegurando o atendimento
também as regides mais afastadas e com maior dificuldade de acesso aos
servicos especializados, de modo a garantir impacto efetivo na redugao da
demanda reprimida.

A iniciativa preveé a realizagao de exames de vista, triagens, consultas
e encaminhamentos, bem como a organizagdao de mutirdes de cirurgia de
catarata, uma das principais causas de perda de visao, especialmente entre
a populagdo idosa. Trata-se de uma agao diretamente voltada a diminuigdo
da fila de espera da regulagdo municipal, prom o maior agilidade no




atendimento e garantindo que os pacientes tenham acesso mais rdpido ao
diagndstico e tratamento adequado.

Cabe destacar que o municipio ja contou com experiéncias bem-
sucedidas de agdes itinerantes na area da saude, como a utilizacao de
caminhdes de mamografia e de tomografia, que contribuiram
significativamente para a diminui¢cao das filas de espera e ampliagao do
acesso da populacao aos exames especializados. Tais iniciativas
demonstram a eficdcia do modelo itinerante na promogdo da saude
publica.

A proposta do consultério oftalmoldgico moével possibilitara ainda a
realizacao de exames basicos de acuidade visual, prescricao de éculos
corretivos e identificacdo precoce de doengas como catarata, glaucoma e
retinopatia  diabética, condigdes que, quando diagnosticadas
precocemente, podem ser tratadas com maior eficdcia, evitando a perda
visual e reduzindo custos futuros ao sistema publico de saude.

Dessa forma, a implementagao dessa agao itinerante, com atuacgao
organizada no centro do municipio e aliada a realizagao de cirurgias de
catarata, contribuird significativamente para a promoc¢dao da saude,
prevencao de agravos e melhoria da qualidade de vida da populagao de
Mangaratiba.

Mangaratiba, 23 de f/@[&,/@&‘\i de 2026.

(Nilton Santiago)
PRESIDENTE
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