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Prefeitura Municipal de Belford Roxo
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

ATOS OFICIAIS

Ingredientes

Modo de preparo

STOLEN

Etapa 1
-

rinha de trigo
-

ramente morno
-

lógico
1 pouco de cerveja
Etapa 2
1 colher (sobremesa) 
de sal

Casca ralada de li-
mão

2 gemas
Etapa 3

trigo
8g de fermento em 
pó

2 colheres (sopa) de 
rum

meio-amargo picado
-

lizadas

-
das

Manteiga derretida

Etapa 1
Misture bem os in-
gredientes, forman-
do uma massa pe-
quena.
Deixe fermentar.
Etapa 2
Adicione os ingre-
dientes dessa etapa 
na massa fermenta-
da e misture delica-

homogênea.
Etapa 3
Junte a farinha de tri-
go e o fermento em 

-
pa 2 e misture bem, 

bem homogênea.
Deixar descansar e 
crescer num lugar 
quente.

Misture todos os in-
gredientes a massa 
crescida.
Deixe descansar e 
crescer novamente, 
no papel de assar, 

Depois, asse vaga-
rosamente em forno 
baixo.

Enquanto o Stollen, 
depois de assado, 
ainda estiver quente, 
pinte com manteiga 
e polvilhe açúcar.
Repita até que aca-
bem a manteiga e o 
açúcar, de forma que 

uma casca branca.
Sirva em seguida.

DECRETO N° 5.360, DE 09 DE FEVEREIRO DE  2022.

Estabelece a Programação Financeira e o Cronograma Mensal de Desembolso da 

O PREFEITO DO MUNICÍPIO DE BELFORD ROXO, no uso de suas atribuições e, 
em conformidade com o disposto no parágrafo único do artigo 8º da Lei complemen-

D E C R E T A:
Art. 1º - Fica estabelecido, na forma dos Anexos I, II e III, a Programação Financeira 
da Receita Mensal, as Metas Bimestrais de Arrecadação e o Cronograma Mensal de 

-
go da Controladoria Geral do Município em conjunto com a Secretaria Municipal 
de Compras/Secretaria Municipal Especial de Orçamento e Secretaria Municipal de 
Fazenda e será por Órgão da Administração.

-
prio do Órgão que lhe causar, por meio de limitação de empenhos e movimentação 

-

obrigações constitucionais, legais e aquelas ressalvadas pela Lei de Diretrizes Or-
çamentárias.

-
rações através de créditos adicionais e/ou suplementares.
Art. 7º - Os valores referentes aos repasses para o Poder Legislativo obedecerão ao 

Art. 8º - Este decreto entrará em vigor na data de sua publicação e produzirá efeitos 

WAGNER DOS SANTOS CARNEIRO
Prefeito Municipal
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Prefeitura Municipal de Belford Roxo
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

ATOS OFICIAIS

Ingredientes

Modo de preparo

ROLO DE CARNE 
RECHEADO COM 

ESPINAFRE E QUEIJO

-
-

mussarela (ou outro de 
sua preferência); sal e 

abóbora manteiga); 1/2 
cebola.

 Leve uma frigideira ao 
fogo com um pouco de 
azeite e deixe aquecer. 
Acrescente os espina-
fres e tempere com uma 
pitada de sal. Deixe os 
espinafres murcharem 
e saltearem, retire es-
correndo todo o líquido 
e deixe esfriar comple-
tamente.
Numa tigela coloque a 
carne moída e tempere-
-a com sal e pimenta e 
amasse bem para mis-
turar. Coloque depois 
a carne numa tábua de 
cozinha, numa camada 
só formando uma espé-
cie de retângulo.
No meio coloque os es-
pinafres já frios e sobre 
estes o queijo cortado 
em palitos. Enrole a car-
ne sobre os espinafres 
e o queijo, formando um 
rolo e apertando bem 
para que o recheio não 
escape. Coloque depois 
o rolo numa assadeira.
Corte a abóbora em 
cubos pequenos e colo-
que em volta do rolo de 
carme. Pique a cebola e 
espalhe sobre a abóbo-
ra, com uma pitada de 
sal, e tempere tudo com 
o alho em pó, o colorau 

azeite.
Leve a assar em forno 
previamente aquecido a 

-
ne estar cozida e a abó-
bora macia e tostada.
Sirva a carne em fatias 
e acompanhe com uma 
salada ou legumes cozi-
dos.

SALADA 
MULTICOR

Alface roxa; Alface ver-
de; Tomates cerejas; 
Beterraba; Pimentão 
verde; Pimentão verme-
lho; Pimentão amarelo; 
Azeitona chilena;  Bró-
colis;  Tempero a gosto.

Ingredientes

Modo de preparo

Cortar os pimentões e a 
alface em tiras.
Ralar a beterraba e cozi-
nhar o brócolis.
Colocar nas bordas de 
uma travessa a alface 
roxa, depois a alface 
verde e a seguir a be-
terraba. Enfeitar com os 
pimentões, os tomates 
cerejas, as azeitonas e 
o brócolis.

ANEXO I

ANEXO II
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Prefeitura Municipal de Belford Roxo
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

ATOS OFICIAIS

Ingredientes

Modo de preparo

CREPE DE TAPIOCA
(CREPIOCA)

1 ovo (é melhor tirar a pele 
da gema)/1 colher de polvilho 
doce (pode ser substituído 
por tapioca ou polvilho aze-
do)/1 colher de requeijão/1 
colher de água/1 pitada sal.

Bata todos os ingredientes 
em um mixer até obter uma 
consistência cremosa.
Despeje uma concha da mas-
sa numa frigideira levemente 
untada com margarina, tam-
pe e deixe dourar.
Recheie a gosto e dobre ao 
meio como um crepe.

Ingredientes

Modo de preparo

PIRÃO DE FRANGO

2 peitos de frango/1 ce-
bola/3 dentes de alho/2 
tomates/sal/caldo de 
frango/salsinha e ceboli-
nha/farinha de mandioca.

cozidos.
Não jogue a água que cozi-
nhou o frango.
Refogue a cebola, o alho, co-
loque o frango e faça o mo-
lho com os tomates, tempere 
com o caldo de frango, sal, 
cebolinha e salsinha.
Coloque a água que está se-
parada para ferver.
Em um recipiente coloque a 
farinha de mandioca com um 
pouco de água.
Acrescente o molho de fran-
go na água fervendo.
Aos poucos engrosse com a 
farinha de mandioca que está 
separada.

Ingredientes

Modo de preparo

FRANGO DE PANELA DE
PRESSÃO SEM ÁGUA

1 frango inteiro/1/2 cebola/
pimenta-do-reino (a gosto)/
cebolinha (a gosto)/salsinha 
(a gosto)/colorau (a gosto).

Corte o frango em pedaços.
Coloque em uma panela de 
pressão o frango e os ingredien-
tes, menos o colorau e cozinhe 

Abra a panela com cuidado (não 
esqueça de tirar a pressão), co-
loque o colorau e uma pitada de 
sal.

dependendo do seu fogão em 
fogo médio.

Ingredientes

Modo de preparo

BOLO DE
COCA - COLA

Cola tradicional/2 xícaras de 
farinha de trigo/1 colher de 
sopa de fermento/2 xícaras 
de açúcar

Primeiro abra a Coca - Cola 
e deixe alguns minutos 
aberta para perder o gás e 
não espumar muito na hora 
de bater
Bater as gemas com o açú-
car, misturar a Coca - Cola 
até dissolver bem
Depois é só misturar com o 
trigo, claras e fermento
Levar ao forno médio por 

-
tos

ANEXO III
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Prefeitura Municipal de Belford Roxo
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

ATOS OFICIAIS

Ingredientes

FRANGO COM GENGIBRE, 
SALSÃO E MAÇÃ

1 colher (sopa) de creme 
vegetal doriana light/1/2 
cebola picada/2 colhe-
res (chá) de gengibre 

frango cortado em cubos 
médios/1/2 xícara (chá) 
de vinho branco seco/1/2 
xícara (chá) de água/1/2 
xícara (chá) de salsão pi-
cado/1 maçã verde gran-
de, com casca picada/1 
xícara (chá) de maionese 
hellmann’s light.

Modo de preparo

Em uma panela média, 
derreta o creme vegetal 
doriana light e refogue a 
cebola e o gengibre por 1 
minuto.
Acrescente o frango e re-
fogue até dourar.
Junte o vinho branco e a 
água.
Cozinhe em fogo médio 

-
car macio.
Adicione o salsão e a 
maçã.

-
tos, mexendo de vez em 
quando.
Adicione a maionese 
hellmann’s light e mistu-
re.
Sirva em seguida.

Ingredientes

Modo de preparo

FRANGO XADREZ

2 colheres (sopa) de 
azeite de oliva/2 cebo-
las médias cortadas em 
cubos/2 dentes de alho 

e cortado em cubos/sal 
a gosto/1 pimentão ver-
de cortado em cubos/1 
pimentão vermelho cor-
tado em cubos/1 pimen-
tão amarelo cortado em 
cubos/1 xícara (chá) de 
cogumelos em conserva 

-
cara de molho shoyu/1 
colher (sopa) de maise-
na/1/2 xícara (chá) de 
água/2 colheres (sopa) 
de amendoim torrado.

Em uma frigideira ou pane-
la grande, misture a metade 
do azeite de oliva, a cebola, 
o alho e deixe fritar.
Retire e coloque em um 
prato.
Na mesma panela, coloque 
o sal, o restante do azeite e 
frite os pimentões e os co-

Retire e despeje em outro 
prato.
Ainda na mesma panela, 
coloque o frango e frite até 
dourar.
Coloque todos os ingre-
dientes novamente na fri-
gideira, misture bem com 
uma colher de pau e refo-
gue por mais 2 minutos.
Em uma xícara, misture o 
molho shoyu, a maisena e 
a água.
Mexa bem e junte a mistura 
de frango.
Cozinhe, mexendo cons-
tantemente, até formar um 
molho espesso.
Coloque em uma travessa, 
polvilhe com amendoim e 
sirva quente.

SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAÇÃO

PORTARIA Nº: 0277/SEMAD/2022 DE 09 DE FEVEREIRO DE 2022.

Exonerar a pedido, a contar desta data, com fundamento do disposto no inciso V, do 

art. 87, da Lei Orgânica Municipal, MARCELA SAAR ROCHA RAMOS, do cargo em 

comissão de Subprocurador, Símbolo SS, na Procuradoria Geral do Município.

PORTARIA Nº: 0278/SEMAD/2022 DE 09 DE FEVEREIRO DE 2022.

Tornar sem efeito

PORTARIA Nº: 0269/SEMAD/2022 DE 08 DE FEVEREIRO DE 2022.

Exonerar -

so V, do art.87, da Lei Orgânica Municipal, RENAN DIAS MONTEIRO, do cargo em 

comissão de Assessor Especial de Serviço, Símbolo DAS-8, na Secretaria Municipal 

de Educação.

REPUBLICADO POR TER SAÍDO COM INCORREÇÃO

ELISABETE MARIA DE OLIVEIRA SOUZA

Secretária Municipal de Administração

SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS, PROJETOS, CAPTAÇÃO DE RECUR-

SOS E CONVÊNIOS

EXTRATO DE CONTRATO

PROCESSO: 

CONTRATO N°: 012/SEMOCAP/2022

CONTRATANTE: 

CONTRATADA: RBV CONSTRUTORA LTDA.

OBJETO:

RUA ADOLFO DE OLIVEIRA, BAIRRO JARDIM PATRICIA, NO MUNICÍPIO DE 

VALOR:  -

PRAZO: 

PROGRAMAS TRABALHO: 

ELEMENTO DESPESA: 

NOTA DE EMPENHO: 

FUNDAMENTO:

DATA DE ASSINATURA: 24 de JANEIRO de 2022.

ODAIR DA CUNHA ALMEIDA

Secretário Municipal de Obras, Projetos,

Captação de Recursos e Convênios

EXTRATO DE CONTRATO

PROCESSO: 

CONTRATO N°:014/SEMOCAP/2022

CONTRATANTE: 

CONTRATADA: CCS SERVIÇOS E CONSTRUÇÕES LTDA.

OBJETO: -

FORMA DA ESCOLA MUNICIPAL YOLANDA COSTA DOS SANTOS, SITUADA NA 

RJ.

VALOR:  

PRAZO: 

PROGRAMAS TRABALHO: 

ELEMENTO DESPESA: 

NOTA DE EMPENHO: 78.

FUNDAMENTO:

DATA DE ASSINATURA: 08 de fevereiro de 2022.

ODAIR DA CUNHA ALMEIDA

Secretário Municipal de Obras, Projetos,

Captação de Recursos e Convênios

EXTRATO DE CONTRATO

PROCESSO ADMINISTRATIVO

CONTRATO

CONTRATANTE

CONTRATADA: JR PAIVA FREITAS EMPREENDIMENTOS LTDA.

OBJETO

CONSTRUÇÃO DE PRAÇA, NA RUA NOSSA SENHORA DO CARMO NO BAIRRO 

VALOR: 

PRAZO

PROGRAMA DE TRABALHO: 1.15.451.039.1004

NATUREZA DA DESPESA: 

NOTA DE EMPENHO: 1100

FUNDAMENTO: 

DATA DA ASSINATURA:

ODAIR DA CUNHA ALMEIDA

Secretário Municipal de Obras, Projetos,

Captação de Recursos e Convênios

EXTRATO DE CONTRATO

PROCESSO: 

CONTRATO N°: 011/SEMOCAP/2022

CONTRATANTE: 

CONTRATADA: RBV CONSTRUTORA LTDA.


