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INDICAGAO N.° 11/2023
(Conforme Art. 158 do regimento Interno)
O vereador Marcos Amorin apresenta esta Indicagédo, a ser encaminhada ao Chefe

do Poder Executivo Fernando Gorgen, para que:

Seja providenciado uma area de jogos e lazer na Praca Rotary Club com
capacidade para aproximadamente 20 pessoas a fim de atender a melhor idade,
criando espago adequado e confortavel para que os mesmos possam se reunir
no dia a dia e participem de jogos e atividades de descontragéo.

Prezado Prefeito venho por meio deste indicar a criagdo de uma area de jogos e lazer para
atender as necessidades da populagdo idosa de nossa cidade. Acredito que a construgdo de um
espago adequado e confortavel, capaz de receber cerca de 20 pessoas, seria uma excelente forma de
promover a socializag&o, o bem-estar e a qualidade de vida dos nossos idosos.

Em primeiro lugar, é importante ressaltar que a pratica de atividades de lazer e entretenimento
é fundamental para a saude fisica e mental dos idosos. Além de ajudar a prevenir doengas e reduzir os
efeitos do envelhecimento, essas atividades contribuem para a manutencédo das habilidades cognitivas
e motoras, promovem a sociabilidade e reduzem o estresse.

Além disso, a criacdo de um espago especifico para jogos e lazer para a terceira idade pode
ser um excelente meio de combater a solidéo e o isolamento social, tdo comuns nessa faixa etaria. Ao
proporcionar um ambiente acolhedor e seguro, onde os idosos possam se encontrar e interagir com
seus pares, estaremos incentivando a criagdo de vinculos afetivos e relagées de amizade, que sé@o
fundamentais para a promogao do bem-estar e da felicidade.

Por fim, é importante destacar que a criagdo de uma area de jogos e lazer para a terceira
idade pode ser um excelente investimento para a cidade como um todo. Ao promover a saude e o
bem-estar dos nossos idosos, estaremos contribuindo para a redugdo dos custos com saude publica,
além de criar um ambiente mais harmonioso e feliz para toda a comunidade.

Assim, reitero minha indicag&o e espero contar com o apoio do Poder Executivo na criagéo
desse importante espaco de lazer e convivéncia DW idade.
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