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REQUERIMENTO Nº ___/2026 

AUTORIA DA VEREADORA: Jays de Nita (PSB)  

 

REQUER A AMPLIAÇÃO DA REDE DE 

APOIO E ASSISTÊNCIA ÀS MÃES EM 

ESTADO PUERPERAL NO MUNICÍPIO 

DE BAYEUX 

 

   Requeiro, na forma do disposto no art. 116, combinado com o art. 

119, inciso IV, do Regimento Interno, depois de ouvido o Plenário, que seja direcionado 

expediente a Ex.ma. Prefeita Constitucional de Bayeux, Tarcyana Macedo Mota Leitão, 

e a Ilma. Soraya Galdino de Araújo Lucena, que está como Secretária Municipal de 

Saúde, solicitando a ampliação da rede de apoio às mães no estado puerperal no município 

de Bayeux, com o fortalecimento de acompanhamento psicológico, social e 

multiprofissional às mulheres no período pós-parto. 

Justificativa 

                            O período puerperal representa uma fase de intensas transformações 

físicas, emocionais e psicológicas na vida da mulher, exigindo atenção especial do poder 

público, sobretudo no que se refere à saúde mental materna. 

 

Muitas mães enfrentam situações de exaustão emocional, ansiedade, depressão pós-parto, 

insegurança e ausência de suporte familiar ou institucional, circunstâncias que podem 

comprometer não apenas a saúde da mulher, mas também o desenvolvimento saudável da 

criança e a estrutura familiar. 

 

Diante dessa realidade, torna-se fundamental que o município fortaleça e amplie a rede 

de acolhimento às mães no pós-parto, promovendo acompanhamento psicológico 

contínuo, atendimento humanizado nas unidades de saúde, criação de grupos de apoio 

materno, orientação multiprofissional e ações de conscientização sobre saúde mental 

materna. 

 

Sem mais para o momento reitero votos de cordialidade e respeito. 

 

Sala das Sessões, 21 de maio de 2026. 

Jays de Nita 

Vereadora - (PSB)  
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