Exmo. Sr.

WANDERLEI SEGANTINI
Presidente da C.M.S.M.
Nesta

Indicacio n° 845/2025

O Vereador infrafirmado, no uso de suas atribuigdes legais, REQUER QUE,
apos audi¢dao e aprovagdo do Plenario, seja encaminhado ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal, a
seguinte providéncia:

CRIACAO E EXECUCAO DE PROJETO DE SAUDE MENTAL ITINERANTE, POR
MEIO DE_UNIDADE MOVEL _(ONIBUS ADAPTADO), VISANDO OFERECER
ATENDIMENTOS PSICOLOGICOS, PSIQUIATRICOS E _DE _APOIO SOCIAL,
DIRETAMENTE NAS COMUNIDADES E BAIRROS DO _MUNICIPIO DE_SAO
MATEUS/ES.

JUSTIFICATIVA:

A presente Indicagdo tem como objetivo levar o atendimento de saude
mental até a populagdo, através de uma Unidade Modvel adaptada, equipada para o acolhimento,
escuta e acompanhamento de pessoas que necessitam de suporte psicologico, psiquiatrico e social.

A proposta do Projeto de Satide Mental Itinerante ¢ aproximar os servigos
publicos das Comunidades, principalmente aquelas mais distantes das Unidades de Satde,
garantindo acesso igualitario e humanizado ao cuidado mental. O 6nibus itinerante podera percorrer
Bairros, Escolas, pragas e zonas rurais, oferecendo atendimentos individuais, palestras educativas,
rodas de conversa e atividades de prevenc¢ado ao sofrimento psiquico.

Considerando o crescente aumento de casos de ansiedade, depressdo, uso
abusivo de substancias e outras condigdes relacionadas a saide mental, torna-se indispensavel que
o Poder Publico adote medidas inovadoras e descentralizadas, que priorizem o acolhimento e a
escuta ativa da populagdo.

Com essa iniciativa, o Municipio demonstrard comprometimento com o
bem-estar emocional e social dos cidaddos, fortalecendo as politicas publicas de saude mental e
contribuindo para a promocao da qualidade de vida e prevengao de agravos psicologicos.

Diante do exposto, contamos com o apoio dos Nobres Edis para a aprovacao
desta Indicagdo, bem como providéncias pelo Chefe do Poder Executivo para o atendimento do
pleito.

Nestes Termos,
Pede e espera deferimento.
Sdo Mateus, 20 de outubro de 2025.

RAPHAEL BARBOZA
Vereador



