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AUTORIA: vereadora Luiza Monteiro Boer  
 

Indica a Sua Excelência o Senhor Paulo Augusto 
Veronese, Prefeito Municipal, com cópia ao Senhor 
Geremias Lima, Secretário Municipal de Assistência 
Social, a necessidade e a oportunidade de retomar as 
atividades destinadas às pessoas idosas no Centro de 
Convivência Vó Paixão às segundas-feiras, incluindo a 
oferta do serviço de hidroginástica. 
 

A vereadora abaixo assinada, no uso de suas atribuições legais, conferidas pelo art. 125 do 
RICMJ, INDICA a Sua Excelência o Senhor Paulo Augusto Veronese, Prefeito Municipal, com cópia ao 
Senhor Geremias Lima, Secretário Municipal de Assistência Social, oportunidade e conveniência do 
atendimento desta proposição. 

 
JUSTIFICATIVA 
 
O Centro de Convivência Vó Paixão desempenha papel fundamental na promoção da 

qualidade de vida, da socialização e do bem-estar das pessoas idosas do município. 
Tradicionalmente, as atividades destinadas a esse público eram realizadas às segundas, quartas e 
sextas-feiras, proporcionando melhor distribuição dos atendimentos e maior participação dos 
usuários. 

Entretanto, no presente ano, as atividades das segundas-feiras foram suspensas, sendo 
cogitada a possibilidade de transferência para sexta-feira no período da manhã. Contudo, essa 
alternativa tem se mostrado inviável para grande parte dos idosos, considerando fatores como 
dificuldades de locomoção, compromissos médicos e a própria rotina dos participantes. 

A ausência das atividades às segundas-feiras tem ocasionado excessiva concentração de 
participantes nas quartas e sextas-feiras, o que pode comprometer a organização das atividades, o 
conforto dos usuários e a qualidade do atendimento oferecido. 

Ressalta-se que já houve manifestação informal e sinalização por parte da administração 
quanto à possibilidade de retorno das atividades às segundas-feiras. Dessa forma, a presente 
indicação tem por objetivo formalizar a demanda da comunidade idosa, reforçando a importância da 
retomada dessa programação semanal, inclusive com a oferta da hidroginástica, atividade 
amplamente reconhecida por seus benefícios à saúde física, mobilidade, fortalecimento muscular e 
prevenção de doenças. 

 

Discussão e votação única em: ____/_____/____ 
(   ) Aprovada por unanimidade 
(   ) Aprovada por ____x____ votos. 
(   ) Rejeitada por ____x____votos. 
       Abstenções ____ votos. 
 

______________________ 
Assinatura do (a) presidente 

 
( X) Indicação  
(    ) Requerimento 
(    ) Moção 
(    ) Projeto Decreto Legislativo 
(    ) Projeto Resolução 
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Diante do exposto, a retomada das atividades às segundas-feiras contribuirá 
significativamente para melhor organização do atendimento, ampliação do acesso dos idosos às 
atividades e fortalecimento das políticas públicas de valorização e cuidado com a pessoa idosa no 
município de Juína. 

Peço apoio na matéria e aprovação. 
Sala das Sessões, 13 de fevereiro de 2026. 
 

 
 

LUIZA MONTEIRO BOER 
Vereadora 

 
 


