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CAMARA MUNICIPAL DE

CERRO CORA

O Vereador Francisco de Assis dos Santos, no uso das atribuicdes e competencias conferidas
pelo Art. 53, § 12, inciso I, do Regimento Interno da Camara Municipal e no Art. 43, inciso |, da
Lei Orgaica do Municipio, apresenta para deliberacdo o projeto de lei com o teor abaixo.

PROJETO DE LEI N2 07/2025

DispOe sobre a pratica da Educacdo Fisica nas Escolas do
Municipio de Cerro Cord e da outras providéncias.

O Prefeito Municipal de Cerro Cor3a, Estado do Rio Grande do Norte, no uso de suas
atribuicbes legais e atendendo proposicdo de iniciativa do Poder Legislativo Municipal
apresentado na conformidade dos Artigos 43, inciso |, e 29, inciso Xlll, ambos da Lei Organica

Municipal,

Faco saber que a Camara Municipal aprovou e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 12 - A Educacdo Fisica integra a proposta pedagdgica das escolas do Sistema
Educacional do Municipio de Cerro Cora, constituindo-se como componente curricular
obrigatdrio, a ser oferecida por meio de, no minimo, trés horas-aulas semanais, ajustada as faixas
etarias e as condi¢des da populacdo escolar, em conformidade com as Leis Federais n? 9.394, de
20 de dezembro de 1996, e n? 10.328, de 12 de dezembro de 2001.

Art. 22 - O exercicio da docéncia ou da orientacdo da disciplina de Educacdo Fisica,
no Sistema Municipal de Ensino, é reservado exclusivamente ao profissional com curso superior
completo de Licenciatura em Educacdo Fisica e registrado no Conselho Regional de Educacdo
Fisica, nos termos da Lei Federal n© 9.696, de 12 de setembro de 1998.

Art. 32 - As aulas de Educacdo Fisica deverdo ser ofertadas, no minimo, trés horas-
aulas semanais, com o objetivo de:

| - preparar os alunos para o exercicio da cidadania;

Il - promover a orientacao e sensibilizacdo quanto a importancia da ado¢ao de um

estilo de vida fisicamente ativo;
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Il - incentivar a pratica regular de atividade fisica, sob orientacdo de profissional
habilitado, para a promocdo da saude e qualidade de vida.

Art. 42 - As préticas de atividade fisica, inclusive por meio de modalidades esportivas,
deverdo ser promovidas de forma a:

| - estimular a socializacdo entre os estudantes;

Il - fomentar o desenvolvimento de habitos saudaveis, com vistas a melhoria da
saude fisica, psicolégica e social dos alunos;

Il - contribuir para a formacao integral do aluno, abrangendo os aspectos fisico,
mental e emocional.

Art. 52 - As despesas decorrentes desta lei, caso necessario, ocorrerao por conta das

dotagBes orcamentarias proprias para o exercicio 2025 e exercicios seguintes.

Art. 62 - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Camara Municipal de Cerro Cora/RN, 5 de maio de 2025.

Vereador Francisco de Assis Santos
Autor do projeto
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JUSTIFICATIVA AO PROJETO DE LEI QUE DISPOE SOBRE A PRATICA DA EDUCACAO FiSICA NAS
ESCOLAS DO MUNICIiPIO DE CERRO CORA.

A presente proposta visa regulamentar a oferta da disciplina de Educacgao Fisica no
Sistema Municipal, estabelecendo uma carga horaria minima de trés horas-aulas semanais para
todas as etapas da Educacdo infantil. A medida tem como objetivo principal promover o
desenvolvimento integral dos estudantes, incentivando a pratica regular de atividades fisicas e
esportivas, em consonancia com as diretrizes da Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢do Nacional
(Lei Federal n29.394/96).

Estudos recentes, como a Pesquisa Nacional de Saude do Escolar (PENSE, 2015),
indicam que a pratica regular de atividades fisicas na escola contribui significativamente para a
formacdo de hdbitos saudaveis, fundamentais para a promoc¢ao da saude fisica e mental dos
alunos. No entanto, os dados mostram uma disparidade regional na oferta dessa disciplina,
especialmente na Regido Nordeste, onde o percentual de alunos que participam de duas ou mais
aulas de Educagdo Fisica por semana é de apenas 31%. Essa realidade reforga a necessidade de
uma legislagdo que garanta a oferta minima de aulas, promovendo isonomia e igualdade de
oportunidades educacionais.

Ademais, de acordo com as recomendac¢des da Organizacdo Mundial da Saude,
adolescentes devem realizar ao menos 60 (sessenta) minutos didrios de atividades fisicas para
obtencao de beneficios a saude, o que torna urgente a ampliagao das praticas de Educacao Fisica
no ambiente escolar.

Sendo assim, conto com o apoio dos nobres pares para a aprovagao desta importante
medida, que visa proporcionar uma formagdo mais completa e saudavel aos nossos alunos,
quando, muitas vezes, a escola é o Unico lugar onde a pratica da Educagdo Fisica com
acompanhamento é oferecida.

Camara Municipal de Cerro Cora/RN, 5 de maio de 2025.

Vereador Francisco de Assis Santos
Autor do projeto
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