Exmo. Sr.

WANDERLEI SEGANTINI
Presidente da C.M.S.M.
Nesta

Indicaciao n°373/2025

A Vereadora infrafirmada, no uso de suas atribui¢gdes legais, REQUER
QUE, ap6s audicao e aprovagdo do Plendrio, seja encaminhado ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal, a
seguinte providéncia

INSTALACAO DE ACADEMIA POPULAR AO AR LIVRE, EM AREA PUBLICA JA
EXISTENTE (ANEXA AO CAPS AD), LOCALIZADA NO BAIRRO SANTO ANTONIO.

JUSTIFICATIVA:

A solicitacdo de implantagdo de uma academia ao ar livre € uma iniciativa
de grande valor social e comunitario com a oportunidade de praticar atividades fisicas de forma
gratuita e acessivel, contribuindo para a melhora da satude fisica e emocional.

O incentivo a pratica regular de exercicios fisicos estd diretamente
relacionado a prevenc¢do de doencas, ao controle de transtornos mentais ¢ a promogao de habitos
de vida mais saudaveis. Além disso, a academia servird como ponto de convivéncia, promovendo
o fortalecimento dos vinculos comunitarios e a ocupagdo saudavel do espago publico.

A area anexa ao “CAPS AD” ja ¢ de dominio publico e apresenta condicdes
adequadas para a instalacdo dos equipamentos, o que reduzird custos e permitira o uso imediato
apos a implantagao.

Pelo exposto, contamos com o apoio dos Nobres Edis para a aprovacao
desta Indicagdo e que seja encaminhada ao Chefe do Poder Executivo Municipal para que atenda a
esta demanda o mais breve possivel.

Termos em que,
Pede e espera deferimento.
Sao Mateus (ES), 27 de Maio de 2025.

ISAMARA DA FARMACIA
Vereadora



