CAMARA MUNICIPAL DE LAGOA DA PRATA
ESTADO DE MINAS GERAIS

REQUERIMENTO N° 38/2021

Sra. Presidente,

O Vereador infra-assinado, na forma regimental e consultado o Plenario, requer
a Vossa Exceléncia que se envie oficio ao Chefe do Poder Executivo Municipal
encaminhando o presente Requerimento, que solicita ao Secretdrio de Administragdo e
Governo, Lucas Rafael Gontijo de Melo e ao Secretario de Desportos, Carlos Henrique
Xavier, que informem a esta Casa, se hé possibilidade da aquisicdo de Academias ao Ar Livre
para serem instaladas na Praca “Dona Zaza” e na Praga “Geraldo de Sousa - Baiano”, que esta
localizada entre as Ruas Alexandre Bernardes Primo, Cassimiro de Abreu, Direita e Belo
Horizonte, no Bairro Américo Silva.

JUSTIFICATIVA:

Apresento este Requerimento por entender que as academias ao ar livre sdo
Otimas opgdes para quem quer comegar a fazer atividade fisica.

Vale ressaltar que essas academias estimulam a pratica de exercicios fisicos
sem requerer um esforco exagerado dos usudarios, pois referidos equipamentos sao
imprescindiveis para a pratica de atividades fisicas que possibilitam uma agdo preventiva na
protecao da saude de nossos idosos € também de adultos, jovens e adolescentes.

A instalacao de academia ao ar livre € extremamente importante para oferecermos aos
Municipes mais uma oportunidade para a pratica de atividades fisicas, o que melhora a qualidade de

vida de todos.

As pragas indicadas sdo bastante frequentadas, o que também justifica a instalagdo
destes equipamentos.

Conto com o apoio dos nobres colegas para aprovagdo deste Requerimento.

Sala das Sessoes, 15 de fevereiro de 2021.

PAVIO
Vereador do PV
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