Diario Oficial do Municipio de Lavras

LEI N° 4.945, DE 13 DE FEVEREIRO DE 2026
(Projeto de Lei do Legislativo n® 037/2025, de autoria dos Vereadores Rose Oliveira e Jodo da
Saude)

INSTITUI A SEMANA MUNICIPAL DE
CONSCIENTIZAGAO E PREVENGAO DO
DIABETES NO MUNICIPIO DE LAVRAS E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS.

A Camara Municipal de Lavras, Estado de Minas Gerais, aprovou e eu, Prefeita
Municipal, sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituida, no calendario oficial do Municipio de Lavras, a Semana Municipal
de Conscientizacdo e Prevencao do Diabetes, a ser realizada anualmente na semana do dia
14 de novembro, em alus&do ao Dia Mundial do Diabetes.

Art. 2° A Semana tera como objetivos:

| - promover campanhas educativas sobre prevencgao, diagndstico precoce e tratamento
do diabetes, com linguagem acessivel para toda a populagao;

Il - incentivar habitos saudaveis, como alimentagdo equilibrada, pratica regular de
atividades fisicas e combate ao sedentarismo;

Il - divulgar informagdes sobre a rede publica de saude, o fornecimento de
medicamentos e insumos e 0 acompanhamento médico especializado;

IV - estimular a realizag&o de testes rapidos gratuitos para detecgéo da glicemia durante
a semana;

V - desenvolver atividades nas escolas municipais, articuladas com a BNCC,
promovendo oficinas, palestras e inserindo temas ligados a saude, nutricdo e prevengao do
diabetes;

VI - fortalecer a conscientizagdo junto a comunidade, por meio de feiras de saude,
caminhadas, atividades culturais, esportivas e educativas realizadas em pragas, escolas,
universidades e unidades de salde;

VIl - incentivar a participacdo de entidades da sociedade civil, associa¢des de bairro,
igrejas, sindicatos, universidades e profissionais da saude na construgao das atividades.

Art. 3° As acbes poderado ser coordenadas pela Secretaria Municipal de Saude, em
conjunto com a Secretaria Municipal de Educagéo, contando com apoio das demais secretarias
e 6rgaos municipais.

Art. 4° As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta das
dotagbes orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Prefeitura Municipal de Lavras, em 13 de fevereiro de 2026.

JUSSARA MENICUCCI DE OLIVEIRA
Prefeita Municipal

Edicao N° 3693 Sexta Feira - 13 de Fevereiro de 2026 Pagina 10



