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INDICAÇÃO N. 167/2026 
Autoria: Vereadores Francisco Ramos da Silva (Chicão Motocross) e Leonice Klaus dos 
Santos. 

SÚMULA: Os vereadores que a esta subscrevem, de 
acordo o Regimento Interno, INDICAM 
à Secretaria Municipal de Saúde, com 
cópia ao Prefeito Municipal Sr. 
Valdemar Gamba, e à Secretaria 
Municipal de Gestão e Planejamento, a 
necessidade da implantação do sistema 
de telemedicina na rede pública 
municipal de saúde. 

JUSTIFICATIVA 

Indicamos ao Poder Executivo Municipal a implantação do sistema de telemedicina no 
município, que consiste na utilização de tecnologias de informação e comunicação para a 
realização de atendimentos médicos à distância, incluindo consultas, acompanhamento de 
pacientes e análise de exames, com o objetivo de modernizar e ampliar o acesso aos serviços 
de saúde pública, garantindo maior eficiência, agilidade e qualidade no atendimento à 
população. 

A adoção da telemedicina permitirá otimizar o fluxo de atendimentos na rede 
municipal, reduzir filas de espera, ampliar o acesso a profissionais e especialistas, 
especialmente em áreas com maior demanda, além de proporcionar mais comodidade aos 
pacientes, contribuindo diretamente para a melhoria da qualidade dos serviços prestados e 
para uma gestão mais eficiente dos recursos públicos. 

Indicamos também que, juntamente com a implantação do sistema de telemedicina, 
sejam estruturadas salas específicas dentro das Unidades Básicas de Saúde (UBS), 
devidamente equipadas para a realização de consultas online, garantindo ambiente adequado, 
privacidade ao paciente e qualidade no atendimento. 

Essas salas deverão contar com o acompanhamento de um profissional da saúde, 
preferencialmente técnico de enfermagem ou enfermeiro, responsável por auxiliar o paciente 
durante o atendimento remoto, realizando a triagem inicial, aferição de sinais vitais quando 
necessário, organização de exames, além de garantir o correto uso dos equipamentos e prestar 
suporte ao médico durante a consulta. 

Essa estratégia assegura que o atendimento ocorra de forma segura, organizada e 
humanizada, mesmo sendo realizado à distância, mantendo o vínculo com a rede municipal de 
saúde e evitando falhas no atendimento por limitações tecnológicas dos pacientes. 

Além disso, a implantação desse modelo trará impactos diretos e positivos para o 
município, tais como: 

• Redução significativa da sobrecarga nas Unidades Básicas de Saúde e no pronto 
atendimento; 
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•• 

• Agilidade nos atendimentos de baixa complexidade, com maior resolutividade na 
atenção primária; 

• Diminuição das filas de espera por consultas e retornos médicos; 

• Ampliação do acesso a especialistas, inclusive em áreas com escassez de profissionais 
no município; 

• Redução de deslocamentos de pacientes, principalmente da zona rural, gerando 
economia para a população; 

• Economia de recursos públicos com transporte de pacientes (TFD) e encaminhamentos 
desnecessários; 

• Otimização da agenda médica, permitindo melhor distribuição e aproveitamento dos 
profissionais disponíveis; 

• Redução de custos operacionais com atendimentos presenciais simples que podem ser 
resolvidos remotamente; 

• Maior eficiência na gestão da saúde pública, com uso de tecnologia e inovação; 

• Possibilidade de acompanhamento contínuo de pacientes crônicos, evitando 
agravamentos e internações; 

• Fortalecimento da Atenção Básica, com maior capacidade de resposta às demandas da 
população; 

• Integração digital dos serviços de saúde, facilitando prontuários eletrônicos e histórico 
do paciente; 

• Humanização do atendimento, com suporte presencial aliado à tecnologia; 

• Melhoria na qualidade de vida da população, com acesso mais rápido ao atendimento 
médico. 

Dessa forma, a telemedicina, aliada ao suporte presencial nas unidades de saúde, se 
consolida como uma ferramenta estratégica de modernização da saúde pública municipal, 
promovendo mais eficiência, economicidade e ampliação do acesso, garantindo 
atendimento mais rápido, resolutivo e de qualidade para toda a população. 

Contamos com a atenção da administração municipal para que essa demanda seja 
analisada e atendida com prioridade. 

Atenci o samente, 

Plenário Vereador Arnaldo Corcino da Rocha 
Alta Floresta MT, 16 de abril de 2026. 

Assinado digitaltilente,ppr: 
FRANCISCO RAMOS DA SILVA 
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Vereadora 
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