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Proc. N°  /4n8/0007,5 

"Dispõe sobre Ginastica Laboral em todos 
Departamentos Públicos de Barueri." 

Senhor Presidente, 

Indico ao Sr. Chefe do Executivo, se digne 
S.Exa., interceder junto A. Secretaria competente, estudar a possibilidade de 
criar um grupo de profissionais na área da Educação Física para realizar 
Ginastica Laboral, nos departamentos da Prefeitura e Camara Municipal de 
Barueri. 

Plenário Vereador Wagih Salles Nemer, 13 de junho de 2025. 
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- JUSTIFICATIVA - 

Justifico a presente propositura, considerando 
que os funcionários , procuraram este Vereador, fazendo a solicitação. 

Comentaram que, a o LER ( Lesões por 
Esforços Repetitivos) é um distúrbio relacionado ao esforço excessivo, má 
postura, stress e as condições desfavoráveis de trabalho também 
contribuem para o aparecimento do LER, motivo pelo qual, espera que essa 
solicitação seja atendida. 
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