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PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO N°55/2025

CONCEDE O TiTULO DE CIDADA HONORARIA
DO MUNICIPIO A SENHORA HELENA IZAURA
BARROS, CONHECIDA CARINHOSAMENTE
COMO “HELENA DO POSTINHO”, EM
RECONHECIMENTO A SUA TRAJETORIA E
PELOS RELEVANTES SERVICOS PRESTADOS
AO MUNICIPIO DE PARAUAPEBAS.

AUTORIA: VEREADOR FRANCISCO ELOECIO
SILVA LIMA

O PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE PARAUAPEBAS, no uso de suas
atribuicGes legais, conferidas nos termos do Art. 13. Inciso XVIII da Lei Orgéanica Municipal, bem
como Art. 227, § 1° alinea "c", do Regimento Interno, faz saber que o Plenario aprovou e fica

promulgado o presente Decreto Legislativo:

Art. 1° Concede titulo de Cidaddo Honorario a Senhora, HELENA IZAURA BARROS, em
reconhecimento aos importantes servigos prestados a este municipio. Paragrafo Unico: A outorga do
titulo ora concedido se fard em data a ser definida, sendo certo que serd em sessdo solene realizada por

esta Camara.

Art. 2° As despesas decorrentes da aplicacdo deste Decreto Legislativo correrdo por conta de

dotacGes orcamentarias proprias, suplementares se necessario.

Art. 3° Este Decreto Legislativo entra em vigor na data de sua publicacdo. Parauapebas (PA),

04 de novembro de 2025.
Parauapebas, 04 de novembro de 2025.

Vereador Anderson Moratério

Presidente da Mesa Diretora
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JUSTIFICATIVA

A presente proposicdo tem por finalidade reconhecer e valorizar a trajetdria de vida e os relevantes
servicos prestados a comunidade parauapebense pela Senhora Helena lzaura Barros, carinhosamente
conhecida como “Helena do Postinho”, que ha mais de trés décadas vem dedicando sua vida a
promocao da salde, ao cuidado com o préximo e ao fortalecimento das a¢Bes sociais no municipio de
Parauapebas.

Nascida em Pinheiro, Estado do Maranhéo, Helena chegou a Parauapebas no ano de 1992, ainda nos
primeiros anos de formagdo do municipio. No mesmo ano, iniciou suas atividades profissionais no
Hospital Sdo Sebastido, onde atuou como recepcionista e, posteriormente, despertou seu amor e
vocacgdo pela area da saude publica. Movida por esse sentimento, buscou se qualificar e concluiu o
curso técnico em Enfermagem, consolidando-se como uma profissional dedicada, humana e
comprometida com o bem-estar da populagéo.

Em 2006, foi aprovada em concurso publico municipal e passou a integrar oficialmente o quadro da
Prefeitura de Parauapebas, sendo lotada no Posto de Saude da Rua Fortaleza, conhecido
popularmente como “Postinho da Rua do Meio”. A partir dai, construiu uma relacéo de respeito e
carinho com a comunidade local, conquistando o apelido pelo qual é amplamente reconhecida:
“Helena do Postinho”. Sua atuacdo foi marcada pelo atendimento humanizado, pela atencdo as
familias mais carentes e pelo compromisso em prestar um servico publico acolhedor e eficiente.

Além de sua relevante contribuicdo profissional, Helena Izaura Barros também se destacou por sua
participacdo ativa em acles sociais, culturais e esportivas, especialmente durante as edi¢des da
Semana da Mulher, onde atuou como atleta no futebol feminino, lider de equipe e apoio nos cuidados
de primeiros socorros, sempre com entusiasmo e espirito colaborativo. Nessas atividades, demonstrou
ndo apenas seu amor pelo esporte, mas também sua preocupacdo com o fortalecimento da mulher
parauapebense e com a integracdo comunitaria.

Com uma trajetdria inspiradora, a homenageada é mée de trés filhos e avo de seis netos, sendo
exemplo de dedicacédo, forca e sensibilidade. Sua historia se entrelaca com a historia de Parauapebas,
refletindo o espirito trabalhador e acolhedor que ajudou a construir a identidade social do municipio.

Diante do exposto, esta proposi¢cdo tem como objetivo prestar justa homenagem a Senhora Helena
Izaura Barros (“Helena do Postinho”), cuja vida e atuagdo se confundem com o desenvolvimento
humano, social e comunitario de Parauapebas, reconhecendo-a como Cidadad Honoraria deste
municipio, simbolo de compromisso, empatia e amor ao proximo.
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ASSINADO DIGITALMENTE

FRANCISCO ELOECIO SILVA LIMA
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Vereador - PSDB
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