CAMARA MUNICIPAL DE INDIANOPOLIS
ESTADO DE MINAS GERAIS .

INDICAGAO N° 47, DE 2025

Instituicao de Programa da Secretaria
Municipal de Saiude em parceria com a
Secretaria Municipal de Esporte e Lazer, para
a realizagcdo de exames médicos periodicos,
clinicos e cardiacos, para todas as criangas e
adolescentes participantes das Escolinhas de

Futebol e Volei, do Municipio.

Sr. Presidente,

Os vereadores que a esta subscrevem requerem a Mesa Diretora, nos termos do
art. 153, caput e § 3° do Regimento Interno, submeta a presente indicagdo a apreciacéo do

Plenario, e se aprovada, envie oficio ao Prefeito Municipal, indicando-lhe:

* A institui¢d@o de Programa da Secretaria Municipal de Saide em parceria com a
\Secretaria Municipal de Esporte e Lazer, para a realizacio de exames médicos
periodicos (clinicos e cardiacos) para todas as criancas e adolescentes

participantes das Escolinhas de Futebol e Vdlei do Municipio.

JUSTIFICATIVA

A pratica esportiva ¢ fundamental para o desenvolvimento fisico, emocional e

social das criancas e adolescentes. No entanto, ¢ imprescindivel que essa pratica seja

acompanhada por cuidados médicos adequados, principalmente no que diz respeito a saude
cardiaca e condigao fisica geral.
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Infelizmente, ndo € raro vermos relatos de jovens que sofrem complicagdes de
satde durante a pratica de atividades fisicas. A realiza¢do de exames médicos, avaliagdo
clinica e outros testes basicos, podem prevenir riscos de complicagdes durante atividades

fisicas e garantir maior seguranc¢a das criancas e jovens.

Além disso, tal medida promove a conscientizagao sobre a importancia da satde
preventiva ¢ fortalece a atuagdo integrada entre as arcas da sadde ¢ do esporte no

municipio.

Diante do exposto, solicitamos que esta indicacdo seja acolhida e encaminhada ao
Executivo Municipal, para que avaliem a criacdo e implementagdo de um Programa, que
trara inimeros beneficios & satde e a seguranca das criancas envolvidas nas atividades

esportivas.

Sala das Reunides, 16 de junho de 2025.
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