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Indicação nº 051/2025 

 

 

 A Vereadora infrafirmada, no uso de suas atribuições legais, REQUER 

QUE, após audição e aprovação do Plenário, seja encaminhado ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal 

de São Mateus, seguinte providência: 

INSTALAÇÃO DE UMA ACADEMIA AO AR LIVRE NA ÁREA PÚBLICA 

LOCALIZADA  AO LADO DO CAMPO DE FUTEBOL, NO BAIRRO VILA NOVA. 

 

 JUSTIFICATIVA: 

 A Indicação é um anseio da Comunidade, para a promoção do bem-estar e 

a integração social dos moradores. A instalação da academia ao ar livre ao lado do campo de 

futebol, que já é um espaço público de lazer, é uma excelente alternativa, sobretudo para as 

pessoas de baixa renda e, além de ser uma experiência saudável e gratuita. 

Além do mais, as pessoas têm a facilidade de criar sua própria rotina de 

exercícios sem ficar restrito a horários. Os exercícios físicos são essenciais ao bem-estar físico e 

mental, que contribuem para a melhoria da qualidade de vida e saúde de quem os praticam.  

Assim sendo, contamos com o apoio dos Nobres Edis para aprovação desta 

Indicação e solicitamos ao Prefeito Municipal que viabilize o atendimento do pleito. 

 

                                   Termos em que, 

                                   Pede e espera deferimento 

                                   São Mateus (ES) 03 de fevereiro de 2025 

 

                                

                                  PROFESSORA VALDIRENE BERNADINO 

                                                             Vereadora 

 

 

                                      

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

                                   

 

 

 


