CAMARA MUNICIPAL
DE QUATRO BARRAS

PROJETO DE LEI N° 25/2025

DISPOE SOBRE INSTITUIR A SEMANA
ATIVA QUATRO BARRAS NO
CALENDARIO OFICIAL DO MUNICIPIO
DE QUATRO BARRAS, E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

A Caémara Municipal de Quatro Barras, Estado do Parana, aprovou de
autoria do Vereador Eduardo José Lago, e eu, PREFEITO MUNICIPAL sanciono

a seguinte lei.

Art. 1° Fica instituida, no calendario oficial do Municipio de Quatro Barras,
a Semana Ativa Quatro Barras, a ser realizada anualmente na ultima semana do
més de setembro, com o objetivo de promover a saude, incentivar a pratica de
atividades fisicas e conscientizar a populagdo sobre habitos saudaveis para o

bem-estar fisico e mental.

Art. 2° Durante a Semana Ativa Quatro Barras, o Poder Executivo, em
parceria com academias, universidades, entidades do setor privado e
organizagbes ndo governamentais podera organizar e promover as seguintes

acoes:

| — Aulas abertas e gratuitas em academias, pragas e parques publicos;
Il — Palestras, workshops e eventos educativos sobre saude mental e qualidade

de vida;

[l — Competi¢des esportivas e atividades recreativas para todas as faixas etarias;
IV — Feiras e exposicoes sobre esportes, nutricio e bem-estar;
V — Atendimento ao publico com orientagdo em saude, incluindo avaliagcbes

fisicas e nutricionais;
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VI — Divulgacdo de informacdes sobre os beneficios da pratica regular de

exercicios fisicos.

Art. 3° A coordenacéao do evento cabera a Secretaria Municipal de Esporte
e Lazer, em articulacido com a Secretaria de Saude, Secretaria de Educacéao e

demais instituicoes interessadas, competindo-lhe:
| — Planejar, organizar e divulgar as atividades do evento;
Il — Estabelecer parcerias com academias, universidades e empresas privadas;

Il — Disponibilizar espagos publicos e suporte logistico necessario para a

realizagao das atividades.

Art. 4° As entidades participantes poderao, a critério do Poder Executivo:
| — Receber certificacao oficial de participagao;
Il — Ter suas agdes divulgadas nos canais institucionais da Prefeitura;

Il — Obter beneficios fiscais, conforme regulamentacdo especifica e

comprovacao de participagao.

Art. 5° As despesas decorrentes da execucado desta Lei poderdao ser
custeadas por parcerias publico-privadas, doacodes, patrocinios e demais fontes

admitidas pela legislagao vigente.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Quatro Barras, 17 de setembro de 2025.

Eduardo José Lago

Vereador
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JUSTIFICATIVA
Senhor Presidente,
Senhores Vereadores,

O presente Projeto de Lei tem como objetivo instituir, no calendario oficial do
Municipio de Quatro Barras, a Semana Ativa Quatro Barras, a ser realizada
anualmente na ultima semana de setembro.

A iniciativa busca promover a saude e o bem-estar da populacédo por meio da
pratica de atividades fisicas, a¢des educativas sobre qualidade de vida e
incentivo a utilizagdo dos espacgos publicos para convivéncia comunitaria.

A escolha da ultima semana de setembro € estratégica, pois coincide com o inicio
da primavera, periodo que favorece a pratica de exercicios ao ar livre e amplia
as possibilidades de adeséo da populacéo.

A Semana Ativa Quatro Barras sera uma oportunidade de unir esforgos do Poder
Publico, da iniciativa privada, das entidades sociais e da comunidade em geral
para fortalecer politicas de preven¢ao de doencgas, estimular habitos saudaveis
e valorizar a saude fisica e mental.

Diante do exposto, solicito o apoio dos nobres pares desta Casa Legislativa para
a aprovacgao do presente Projeto de Lei.
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