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EMENTA

REQUERIMENTO N°. 66 /2015. Solicita empenho aoc Excelentissimo
Senhor Secretario de Esporte, Lazer e

Juventude do Estado de Sao Paulo, Jean
Madeira, para a construgdo de duas
"Academias ao Ar Livre" no Distrito de Sao
Benedito das Areias, no Municipio de
Mococa/SP.

EXMO. SR. PRESIDENTE:

REQUEIRO a Mesa, cumpridas as formalidades Regimentais da Casa,
ap6s a manifestagdo do Nobre Plenario, no sentido de ser oficiado ao Excelentissimo Senhor
Secretario de Esporte, Lazer e Juventude do Estado de S&o Paulo, Jean Madeira, para que Sua
Exceléncia, informe a esta Casa de Leis, a possibilidade de viabilizar recursos destinados a
construgdo de duas "Academias ao Ar Livre", sendo uma no Ginasio Poliesportivo “Centro Esportivo
e Cultural Venerando de Castro” e outra no “Centro Rural Victério Geraldo®, ambos Proprios
Municipais localizados no Distrito de S&o Benedito das Areias, no Municipio de Mococa/SP.

Justificativa:-

As “Academias ao Ar Livre” sdo equipamentos de ginasticas instalados em
espagos publicos acessiveis a populagdo, com o objetivo principal de fomentar a pratica regular de
atividades fisicas aerdbicas e de musculagdo. A promogao da salde publica e o convivio social
harménico s&o outros grandes beneficios proporcionados pelas “Academias ao Ar Livre”, resultando
na melhoria da qualidade de vida de toda a sociedade.

A atividade fisica regular € uma das principais bases para a manutengéo da
saude, em qualquer idade, porém, se torna ainda mais imprescindivel para os idosos. Os exercicios
fisicos, quando bem orientados, contribuem para um envelhecimento saudavel e seguro,
assegurando melhores condigdes fisicas e psiquicas.

Ciente dos compromissos do Nobre Secretario com o povo paulista, tenho
a certeza de que avalizard nossa solicitagdo e a tornard uma realidade, presenteando o nosso
querido Distrito de Sdo Benedito das Areias com as desejadas “Academias ao Ar Livre’.




