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PROJETO DE LEI N° 129/2021, DE 27 DE SETEMBRO DE 2021.

EMENTA: Dispde sobre a Obrigatoriedade, em
Academias e Estabelecimentos Similares,
fixarem placas de Adverténcia sobre o uso
Inadequado de Anabolizantes e¢ da outras
providéncias.

A Camara Municipal de Canindé, no uso das atribui¢des legais,
DECRETA:

Art. 1° - As academias e outros estabelecimentos similares ficam obrigados a fixarem
em suas dependéncias, nos locais de transito e permanéncia de alunos e frequentadores,
placas de adverténcia sobre o uso inadequado de esteroides anabolizantes e
suplementos alimentares.

§ 1° - A placa a que se refere 0 “caput” deste artigo deve conter os seguintes
dizeres: “O uso de esteroides anabolizantes prejudica o sistema cardiovascular, causa
lesdes nos rins e figado, diminui a atividade cerebral, aumenta o risco de cancer, morte
por enfarte e pode provocar sua dependéncia”.

§ 2° - As campanhas de combate e prevengdo ao uso de drogas promovidas pelo
municipio deverdo incluir divulgago sobre efeitos nocivos a satide pelo uso incorreto,
em dose excessiva ou sem controle médico de substincias esteroides anabolizantes.

Art. 2°. O Poder Executivo regulamentara a presente lei no que couber a partir de
sua publicagdo.

Art. 3°. Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as
disposi¢des em contrario.
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Sala das Sessoes do Plenario Vereador Raimundo Jacinto Alves, aos 27 de setembro de

2021.
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JUSTIFICATIVA

Senhora Presidente,
Senhores Vereadores,
Senhoras Vereadoras,

O presente Projeto de Lei tem por objetivo alertar os frequentadores de
academias, principalmente os jovens e adolescentes, quanto aos riscos € preven¢do ao
uso indiscriminado de esteroides anabolizantes. Fazendo com que as academias ¢
estabelecimentos similares exibam em seus estabelecimentos placa de adverténcia sobre
o uso inadequado esteroides anabolizantes.

Em busca de definir o corpo para atender as exigéncias sociais, familiares,
culturais e econdmicas, de uma forma rapida e sem muito esforgo, alguns usuarios de
academias, e estabelecimentos congéneres, se utilizam de esteroides anabolizantes, ndo
se importando com os riscos que tal procedimento pode acarretar.

Os esteroides anabolizantes sdo uma familia de drogas que incluem o horménio
masculino, testosterona, e uma série de drogas sintéticas analogas. Em regra, os
esteroides anabolizantes sdo utilizados para o tratamento de algumas patologias,
entretanto, seu uso ndo medicinal vem crescendo de maneira vertiginosa nos ultimos
anos.

Entre os motivos que levam a apresenta¢do deste projeto ¢, sem duvida, a
preocupacgdo com a vida das pessoas que praticam esporte, que desconhecem o risco a
que estdo expostas, ao usarem esteroides anabolizantes indiscriminadamente. Muitos
praticantes de esporte desconhecem as consequéncias do uso de esteroides
anabolizantes sem recomendag¢do médica.

Esses produtos s@o facilmente adquiridos no comércio e podem causar alteragdes
cardioldgicas, hepdticas e endocrinoldgicas, além de lesdes nos rins ¢ no figado,
sequelas neurologicas e maiores riscos de cancer da prostata. Em criangas e
adolescentes o uso de esteroides anabolizantes podem acarretar o fechamento do

epifisario prematuro, acne, calvicie precoce, exacerbacgdo da apneia do sono e tiques.
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E salutar que o municipio tem competéncia para legislar sobre o assunto, com
base no interesse local, conforme previsdo do art. 30, inciso I da Constitui¢io Federal.

O autor ressalta que, além de todo o exposto a presente proposigdo ¢ de mérito e
de importéncia indiscutiveis, por estas razdes solicita o apoio dos vereadores para

aprovagdo do Projeto de Lei.

Sala das Sessdes do Plenario Vereador Raimundo Jacinto Alves, aos 27 de setembro de
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