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PROJETO DE LEI N° 12022

Dispde sobre a permissao da presenga de "doulas”

sempre que solicitado pela parturiente  n2s
maternidades, hospitais, casas de parto ¢ demais
estabelecimentos de saide pablicos ou contratados
pela rede municipal, e demais hospitais da rede
privada, e da outras providéncias.

O Presidente da Camara de Vereadores do Municipio de Ilhéus, no uso das atribuigdes, faz saber que
o plenério aprovou a seguinte lei:

Art. 1° As maternidades, hospitais, casas de parto e demais estabelecimentos de saude publicos ou
contratados pela rede municipal de sande, e demais hospitais da rede privada, permitirdo a presenca
de doulas durante todo o periodo de trabalho de parto, parto e pos-parto imediato, bem como nas
consultas e exames de pré-natal, sempre que, solicitadas pela parturiente.

§ 1° Para os efeitos desta Leie em conformidade com a qualificacio da CBO (Classificaggo Brasileira
de Ocupagdes), codigo 3221-35, doulas s&o profissionais escolhidos livremente pelas gestantes e
parturientes, que “visem prestar suporte continuo a gestante”, com certificagdo ocupacional em curso
para essa finalidade.

§ 2° A presenga de doulas nfo se confunde com a presenca de acompanhante instituido pela Lei
Federal n° 11.108, de 7 de abril de 2005.

§ 3° Na hipotese constatada do espago fisico do centro obstétrico ndo comportar a permanéncia de
ambos, a parturiente escolhera a presenga do acompanhante ou da doula.

Art. _2" .As doulas, para o regular exercicio da profissio, estdo autorizadas a entrar nas maternidades,
hospitais, casas de parto e demais estabelecimentos de saiude publicos ou contratados pela rede

municipal de saide, com seus respectivos instrumentos de trabalho, condizentes com as normas de
seguranca e ambiente hospitalar.
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§ 1° Entendem-se como instrumentos de trabalho das doulas:

I - bola de exercicio fisico construido com material elastico macio e outras bolas de borracha;
II - bolsa de dgua quente;

III - dleos para massagens;

IV - banqueta auxiliar para parto;

V - equipamentos sonoros;

VI - demais materiais utilizados no acompanhamento do periodo de trabalho de parto, parto e pés-
parto imediato.

§ 2° Para a habilitagio descrita no caput deste artigo, as doulas deverdo providenciar, com
antecedéncia minima de 15 (quinze) dias anteriores ao parto, a inscrigdo nas maternidades, nos
estabelecimentos hospitalares e congéneres com a apresentagfio dos seguintes documentos:

I- carta de apresentacdo contendo nome completo, enderego, niimero do CPF, RG, contato telefonico
e correio eletronico;

II - copia de documento oficial com foto;

II - enunciado de procedimentos e técnicas que serdo utilizados no momento do trabalho de parto,
parto e pos-parto imediato, bem como descri¢do do planejamento das agdes que serdo desenvolvidas
durante o periodo de assisténcia;

IV — termo de autorizago assinado pela gestante para a atuagio da Doula no momento do trabalho
de parto, parto e pos-parto imediato;

V - copia do certificado de formagdo profissional, segundo o Certificado Brasileiro de Ocupagio -
CBO.

Art. 3° E vedada a doula a realizag8o de procedimentos médicos ou clinicos, bem como diagnésticos
e procedimentos de enfermagem, mesmo que tenha formac#o na 4rea da saude.

Art. 4° No caso de nfo atendimento das determinagdes dos estabelecimentos hospitalares, a doula
poderé ter o cadastro cancelado e ser impedida de acompanhar o trabalho de parto, parto e pos-parto
imediato para o qual foi contratada.

Art. 5° A doul? nio re'ceberé qualquer remunerago por parte dos estabelecimentos de satde pela
presenga junto a parturiente, bem como néo caracterizara vinculo empregaticio.

Art 6 E vedado aos estabelecimentos de satide de que trata esta Lei realizar qualquer cobranga
adicional vinculada a presenca de doulas durante o periodo de internagfo da parturiente.
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Art.7° A prefeitura divulgara pela internet em seu site oficial, bem como em suas contas oficiais das

redes sociais, além de outros meios disponiveis, o disposto no artigo 1° desta Lei, como forma de dar
publicidade aos direitos das parturientes.

Art. 8° Os servigos de satde abrangidos pelo disposto nesta Lei deverdo, no prazo de 90 (noventa)
dias contados da sua publicagfo, adotar as providéncias necessarias ao seu cumprimento.

Art.9° Esta lei entrard em vigor na data de sua publicagio.

Gabinete da Vereadora Prof* Enilda Mendonga

Ilhéus, 11 de julho de 2022
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JUSTIFICATIVA

O trabalho de uma doula & oferecer para a parturiente informagdes, acolhimento e apoio necessarios
para que o processo de gestagfo, parto e pos-parto ocorram da melhor forma possivel. Durante a
gestagdo, a profissional oferece suporte informacional sobre questdes relativas a fisiologia e 2
procedimentos médicos com o intuito de tranquilizar a gestante e até mesmo auxiliar na elaboraggo

do p}ano de parto (carta intengfio). No parto sua fungo € prestar apoio e encorajamento, bem como
medidas de conforto fisico, como mass

agens, banhos e técnicas de respiragdo e relaxamento. Além
disso, a doula também oferece apoio ao

s acompanhantes. J4 no pds-parto, a profissional auxilia no
contato das mées com o recém-nascido e com a amamentago, inclusive no sentido de suavizar e/ou

evitar a depressdo pés-parto, entre outros beneficios. Considerando que a Organizagdo Mundial da
Saiide (OMS) e o Ministério da Saiide reconhecem e incentivam a presenca da doula por compreender
as inimeras vantagens para o Sistema de Saide, que além de oferecer um servigo de melhor
qualidade, apresenta uma significativa queda nos custos, dada a diminuigo das intervengdes médicas.

E, ainda, que vérios Estados brasileiros reconhecem a importancia dessa profissional e j4 possuem

leis que garantem a presenga das Doulas nas maternidades, casas de parto e outros estabelecimentos

hospitalares congéneres, da rede piblica ou privada. Solicitamos aos nobres Vereadores desta Casa
Legislativa, a apreciagdo do presente Projeto de Lei para garantir as parturientes o suporte de

profissionais especialmente treinadas, doulas. Assim, esperamos o apoio desta Edilidade para a sua
aprovacgo.
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