
 

 

 

MOÇÃO Nº        / 2023 

 

 

 

 

EXCELENTÍSSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DE UNAÍ – ESTADO 

DE MINAS GERAIS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O Vereador infra-assinado, nos termos regimentais, vem à respeitosa presença de 

Vossa Excelência para requerer o recebimento, a dispensa de parecer e a inclusão na ordem do dia 

da próxima reunião da presente proposição que sugere Moção de Congratulação com a senhora 

Lorena Carolina da Silva Vargas Franklin pelo destaque que vem apresentando no esporte por meio 

do ciclismo, desde 2016, em especial pela conquista do título de Campeã Brasileira Master A de 

XCO 2023. 

  

Termos em que, 

  pede e espera deferimento. 

 

Unaí, 23 de agosto de 2023; 79º da Instalação do Município. 

 

 

 

 

 

VEREADOR RAFHAEL DE PAULO 

Líder do Partido Liberal 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

JUSTIFICATIVA 

 

 

 

 

Para este Vereador é motivo de elevada satisfação propor a este Poder Legislativo a 

presente Moção de Congratulação com a senhora Lorena Carolina da Silva Vargas Franklin pelo 

destaque que vem apresentando no esporte por meio do ciclismo, desde 2016, em especial pela 

conquista do título de Campeã Brasileira Master A de XCO 2023. 

 

A senhora Lorena Carolina da Silva Vargas Franklin conta com a admiração e apoio 

deste autor, que tem a honra de parabenizá-la pelas participações em campeonatos em diversas 

cidades além de Unaí, incentivando outros jovens para a prática de esporte e qualidade de vida. 

 

Nascida e criada na cidade de Unaí- MG, sempre praticou diversas modalidades 

esportivas e competia nos jogos da escola onde estudava. 

 

Em 2012 casou-se, em 2016 seu esposo foi apresentado ao mundo dos bikers e em 

seguida a iniciou no esporte também. 

 

O objetivo em pedalar era para melhorar a qualidade de vida e saúde, no entanto em 

dois meses estavam juntos em sua primeira competição, um desafio que os trouxe à essa jornada em 

que estão hoje. 

 

Em 2019 engravidou da filha Serena, onde deu uma pausa nas competições, mas não 

dos treinos, se mantive ativa, praticando ciclismo, musculação, natação, yoga, até o nascimento da 

criança. 

 

Manter-se ativa e saudável, possibilitou seu retorno aos treinos 16 dias após o parto 

voltando ao ritmo rapidamente. 

 

Hoje, Serena com 3 anos, é sua maior motivação para continuar a treinar e competir, 

pois, mostrar a ela com exemplos, toda a disciplina, determinação e compromisso que o esporte 

exige, a faz ter a força necessária para conciliar o casamento, maternidade, trabalho, família e 

treinos. 

 

E nesse ano, após tanta dedicação, pode participar e conquistar o título mais 

importante, o Campeonato Brasileiro, mesmo em meio a dor recente de perder seu pai, pôde 

encontrar alegria nessa grande vitória que atribui também à sua família que a apoia.  

 

Conquistar o título de Campeã Brasileira Master A de XCO 2023, que antes era só 

um sonho se tornou realidade, e depois dessa realização, surgiram novos objetivos para conquistar. 

 



 

Pela razão exposta, espero contar com o apoio dos nobres pares para a aprovação 

desta proposição.  

 

Unaí, 23 de agosto de 2023; 79º da Instalação do Município. 

 

 

 

 

 

VEREADOR RAFHAEL DE PAULO 

Líder do Partido Liberal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ANEXO 

 

LORENA CAROLINA DA SILVA VARGAS FRANKLIN  

ENDEREÇO: Rua Jacuí, 72, Bairro Bela Vista. 

TELEFONE DE CONTATO: 61 999294301 

INSTAGRAM: lorenavargasmtb 

E-MAIL: lorenacsvagas@gmail.com 

 

Campeã Brasileira XCO 2023 Master A      Campeã Goiana de XCM 2023 Master A 

 

   
 

                                                         

   

 

 

  

 

Vice-campeã da 2ª da 11° Edição do 

Estradão Unaí 

Vice-campeã da 2ª Copa Municipal de 

Paracatu 
 

https://www.instagram.com/lorenavargasmtb/?igshid=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D
https://www.instagram.com/lorenavargasmtb/?igshid=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D

