
 

 
 

 

 

 

REQUERIMENTO Nº. 174 GAB. C. K.  /2025 

 

 Autoria: Vereadora CLAUDIA KAFER 

 

 NOBRES VEREADORES DA CÂMARA MUNICIPAL DE COLNIZA, 

ESTADO DE MATO GROSSO.  

 

 A Vereadora que este subscreve o presente, nos termos do art. 197 do Regimento 

Interno desta casa de Leis, após consulta ao Douto e Soberano Plenário, vêm, 

respeitosamente, REQUERER do Poder Executivo Municipal, por meio da Secretaria 

Municipal de Obra, que seja viabilizada aquisição e instalação de academias ao ar livre 

nas seguintes localidades: Pracinha da Vila Taquaruçu do Norte, Pracinha d Vila de 

Três Fronteiras. 

   

              Senhor Prefeito, Senhor Secretário. 

 

              A solicitação de academias ao ar livre nessas duas comunidades tem por objetivo 

promover a saúde pública, incentivar hábitos de vida saudáveis e oferecer à população 

infraestrutura adequada para a prática regular de exercícios físicos. 

 

 A Vila Taquaruçu do Norte e o Vila de Três Fronteiras são localidades que carecem 

de equipamentos públicos voltados ao lazer e à atividade física. Muitos moradores, 

especialmente idosos, jovens e trabalhadores que não têm acesso a academias privadas, se 

beneficiariam grandemente da instalação desses equipamentos. 

 

 Além disso, é comprovado que academias ao ar livre contribuem para a prevenção de 

doenças crônicas, como hipertensão, diabetes e obesidade, além de promoverem o bem-estar 

mental, o convívio social e a ocupação saudável de espaços públicos. 

 

  Nestes termos,  

  Pede e espera Deferimento. 

 

 Plenário de Deliberações Claudomiro Custódio Vieira, Colniza - MT, em 17 de 

setembro de 2025. 
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VEREADORA - UB 


