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“Solicita ao Poder Executivo Municipal que realize 

gestão junto ao Deputado Estadual Max Russi para 

viabilizar  a  destinação  de  emenda  parlamentar 

visando à implantação de uma academia ao ar livre e 

um parque  infantil  na  Comunidade  das  Flexas,  no 

município  de  Cáceres,  com  o  objetivo  de 

proporcionar  espaço  adequado  para  a  prática  de 

atividades  físicas  e  lazer,  promovendo saúde,  bem-

estar  e  segurança  para  moradores  e  crianças  da 

comunidade rural.”

A Vereadora que abaixo subscreve propõe à nobre Mesa, consultado o augusto 

e  soberano Plenário,  na  forma regimental,  seja  encaminhado expediente  à  Excelentíssima 

Senhora  Prefeita  ANTÔNIA  ELIENE  LIBERATO  DIAS,  com  cópia  ao  Excelentíssimo 

Senhor Deputado Estadual MAX RUSSI, consubstanciado na seguinte Proposição Plenária.

Solicita ao Poder Executivo Municipal que realize gestão junto ao Deputado 

Estadual  Max  Russi  para  viabilizar  a  destinação  de  emenda  parlamentar  visando  à 

implantação de uma academia ao ar livre e um parque infantil na Comunidade das Flexas, no 

município de Cáceres, com o objetivo de proporcionar espaço adequado para a prática de 

atividades  físicas  e  lazer,  promovendo  saúde,  bem-estar  e  segurança  para  moradores  e 

crianças da comunidade rural. 

JUSTIFICATIVA

A  presente  indicação  atende  a  uma  demanda  legítima  dos  moradores  da 

Comunidade das Flexas, localizada na zona rural do município, que atualmente não dispõem 

de espaços públicos adequados para a prática de atividades físicas e de lazer.

É sabido que a prática regular de exercícios físicos contribui significativamente 

para a melhoria da qualidade de vida, prevenção de doenças e promoção da saúde física e 

mental. No entanto, os moradores da comunidade enfrentam dificuldades para acessar locais 
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apropriados, especialmente em razão da distância em relação à área urbana, onde geralmente 

se concentram essas estruturas.

A instalação de uma academia ao ar livre representa uma alternativa acessível, 

inclusiva e de baixo custo de manutenção, possibilitando que jovens, adultos e idosos tenham 

um espaço adequado para a prática de atividades físicas, incentivando hábitos saudáveis e 

promovendo o bem-estar coletivo.

Da  mesma  forma,  a  implantação  de  um  parque  infantil  é  de  extrema 

importância, considerando que as crianças da comunidade não possuem um local apropriado e 

seguro para brincar. A ausência de espaços recreativos adequados faz com que muitas vezes 

utilizem áreas impróprias, expondo-se a riscos e limitando o desenvolvimento de atividades 

essenciais à infância, como o lazer, a socialização e o desenvolvimento motor.

A escolha do local ao lado do Casarão se justifica por ser um ponto central da 

comunidade,  facilitando  o  acesso  dos  moradores  e  promovendo  maior  integração  social, 

tornando-se um espaço de convivência comunitária.

Dessa forma, a busca por recursos por meio de emenda parlamentar junto ao 

Deputado Estadual  Max Russi  apresenta-se como uma alternativa viável  para viabilizar  a 

execução desse importante projeto, atendendo diretamente às necessidades da população local 

e promovendo mais qualidade de vida à comunidade rural.

Diante do exposto, solicita-se especial atenção do Executivo Municipal para a 

adoção das providências necessárias.

Cáceres – MT, 23 de abril de 2026.

_________________________________________________

Valdeniria Dutra Ferreira  (PODEMOS)
Vereadora
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Esta versão de verificação foi gerada em 23/04/2026 às 10:04 e assinada digitalmente pela
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