
Senhor Presidente 

Senhores Vereadores 

 

SENSEI NELSON MITSUO HIGA, filho de Ernesto Higa e Mie 

Higa, nasceu em Santos em dia 7 de maio de 1959. 

Aos 7 anos iniciou os estudos na Escola Portuguesa, passando 

depois a estudar no Colégio José Bonifácio. No ginásio estudou na Escola 

Estadual Vila Sorocabana e no Colégio Técnico Industrial de Santos. 

Aos 17 anos iniciou a prática de Karatê e, aos 20 anos, ingressou 

na Faculdade de Educação Física. Desde então teve uma vida dedicada à 

prática ininterrupta do estudo e ensino do Karatê-do. 

Iniciou os treinamentos com o mestre Yoshihide Shinzato em 9 de 

janeiro de 1976. 

Foi professor de Karate-Do do Segundo Batalhão de Caçadores, 

Clube de Sargento e Sub-Tenentes, Associação dos Funcionários da Cosipa e 

Associação Shinzato DOJO. 

Em 1986, já formado, começou a trabalhar na Prefeitura Municipal 

de Santos, lotado na Secretaria Municipal de Esportes, onde exerceu diversos 

cargos, em diferentes setores: Escola de Esporte e Lazer, Coordenação de 

Centros Esportivos, Departamento Técnico de Jogos Regionais e Abertos, 

dentre outros exemplos. Também foi atleta e técnico da Seleção Santista de 

Karatê, além de ter organizado eventos de diversas modalidades esportivas. 

Fundou sua academia na Cidade de São Vicente no ano de 1986. 

Como educador, seu objetivo é continuar formando cidadãos úteis à sociedade 

e também, através do JUDÔ, desenvolver habilidades e valores como esforço, 

responsabilidade, paciência, respeito e humildade.  

 

Graduação 

KYOSHI – 8º DAN SHORIN-RYU SHINSHUKAN - 2015; 



7º DAN CONFEDERAÇÃO BRASILEIRA DE KARATÊ E 

FEDERAÇÃO PAULISTA DE KARATÊ - 2016; 

Formado em Educação Física pela Faculdade de Educação Física 

de Santos - 1982;  

Faixa Preta – 2º DAN DE KOBUDO. 

 

Cargos 

Diretor de Arbitragem da International Union Shorin-Ryu Karatê-

Do Federation; 

Diretor de Arbitragem da União Shorin-Ryu Karatê-Do Brasil; 

Diretor de Arbitragem da Federação Paulista de Karatê; 

Árbitro da Confederação Brasileira de Karatê; 

Árbitro da Panamerican Karate Federation. 

 

COMO COMEÇOU A HIGA-DOJÔ 

A ata número 01, do livro de atas oficiais n. 01, diz: “Aos dois dias 

do mês de junho de 1986, reuniram-se os senhores: Nelson Mitsuo Higa, 

Manoel Pestana Filho, Lídia Hatsuko Higa, Mario Guibo, Paulo Aguina, José 

Berlange Monteiro, João da Silva, Sueli Akeme Higa, Masau Antonio Higa, 

José Carlos Ferreira, Ernesto Higa, Lúcio Sadaychi Guibo e Paulo Cesar 

Ferreira, a fim de se fundar uma associação para prática do Karate-Do e outros 

esportes. 

Após vários debates e sugestões, ficou aprovada a denominação 

de Associação Higa DOJO. Na mesma oportunidade, o Sr. Nelson Mitsuo Higa 

apresentou um projeto dos estatutos sociais, tendo sido aprovado por 

unanimidade entre os presentes”. Assim nasceu oficialmente a ASSOCIAÇÃO 

HIGA DOJO. 

Destarte, considerando a importância de tão honrosa profissão e 

da dedicação que teve para com sua meta de formar boas pessoas, sempre 



atuando em prol da sociedade vicentina, submeto à apreciação do Egrégio 

Plenário o seguinte: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO Nº 34/2025 

 

 

Concede o Título de Cidadão Vicentino 

ao SENSEI NELSON MITSUO HIGA.  

 

 

Art. 1º  - Fica concedido o Título de Cidadão Vicentino ao 

SENSEI NELSON MITSUO HIGA, em reconhecimento aos relevantes serviços 

prestados à sociedade vicentina, especialmente na área da educação 

esportiva, formação de jovens e promoção dos valores éticos e disciplinares 

por meio das artes marciais.  

 

Art. 2º - Este Decreto Legislativo entra em vigor na data de sua 

publicação. 

 

SALA MARTIM AFONSO DE SOUSA 

Em 21 de agosto de 2025. 

 

 

 

JHONY SASAKI 

Vereador 

 


