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Indicação nº 429/2026

Senhor Presidente,
Senhores Vereadores, '

A Vereadora RAFAELA DE NILDA, no uso de suas atribuições regimentais, vem,
respeitosamente, INDICAR à Excelentíssima Senhora Prefeita Raimunda Nilda da Silva
Cruz, extensivo à Secretaria Municipal de Esporte e Lazer, que sejam estabelecidas
parcerias entre o município e academias de Jiu-Jitsu locais, com o objetivo de ofertar aulas
gratuitas para crianças com Transtorno do Espectro Autista (TEA), com acompanhamento
de profissionais capacitados, promovendo inclusão social e desenvolvimento por meio do
esporte.

Justificativa

A presente indicação fundamenta-se na importância de promover políticas públicas
inclusivas que garantam o desenvolvimento integral das crianças com Transtorno do
Espectro Autista (TEA), assegurando-lhes acesso a atividades que estimulem não apenas a
saúde física, mas também o equilibrio emocional e a socialização. O Jiu-Jitsu, enquanto
prática esportiva, tem se mostrado uma ferramenta eficaz no auxílio ao desenvolvimento
cognitivo, motor e comportamental de crianças autistas, contribuindo significativamente para
a melhoria da disciplina, concentração e autocontrole.

Além disso, a proposta de estabelecer parcerias com academias locais fortalece a
rede comunitária, valoriza os profissionais do município e amplia o alcance de ações
inclusivas sem gerar custos excessivos à administração pública. A iniciativa também
favorece a ocupação saudável do tempo dessas crianças, promovendo sua integração social
em ambientes seguros e adaptados às suas necessidades especificas.

Dessa forma, a implementação de aulas gratuitas de Jiu-Jitsu com acompanhamento
de profissionais capacitados representa um avanço significativo nas políticas de inclusão do
município, reafirmando o compromisso da gestão pública com a promoção da cidadania, da
igualdade de oportunidades e do respeito às diferenças.

Parnamirim/RN, 12 de abril de 2026.

Respeitosamente,

)RAFAELA DENILDA
Vereador (a) Autor (a)
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