
SENHOR PRESIDENTE,
SENHORES VEREADORAS E VEREADORES.

Respaldados nas diretrizes do Regimento Interno vigente desta Augusta Casa 

de Leis, pelo presente, requeiro que após apreço do soberano Plenário, seja dado 

conhecimento da presente  Indicação  implantação do serviço de sobreaviso de 
psiquiatria  na  UPA 24  horas,  visando  garantir  atendimento  especializado  a 
pacientes  em  situações  de  urgência  e  emergência  psiquiátrica.  

O Vereador Eraldo Gonçalves Fortes, no exercício de suas atribuições legais e 

regimentais,  vem,  por  meio  desta,  indicar  ao  Excelentíssimo  Senhor  Prefeito 

Municipal Sergio Machinic, Secretário Municipal de Saúde Paulo Muniz Porciuncla,a 

necessidade  de  implantar  sobreaviso  de  psiquiatria  na  UPA 24  horas,  visando 

garantir  atendimento  especializado  a  pacientes  em  situações  de  urgência  e 

emergência psiquiátrica.

JUSTIFICATIVA:
Nos  últimos  anos,  observou-se  um  aumento  expressivo  nos  casos  de 

transtornos mentais, como crises de ansiedade severa, surtos psicóticos, depressão 

grave e tentativas de suicídio. A UPA 24 horas, e porta de entrada para  pacientes, 

que necessitam de suporte especializado imediato.

Atualmente,  a  falta  de  um psiquiatra  de  sobreaviso sobrecarrega  o  atendimento 
clínico geral e compromete a qualidade do serviço prestado, podendo resultar em 
demoras  no  atendimento,  internações  desnecessárias  e  encaminhamentos 
inadequados.

Diante desse cenário, propõe-se a implantação e ampliação do serviço de sobreaviso 
de  psiquiatria  na  UPA  24  horas,  visando:

 ✔ Atendimento  imediato  e  qualificado a  pacientes  em  crise  psiquiátrica.
 ✔ Desafogar  o  atendimento  clínico,  permitindo  que  outros  casos  de  urgência 

também  sejam  priorizados.
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 ✔ Reduzir  encaminhamentos  desnecessários,  garantindo  um  atendimento  mais 
humanizado  e  eficaz.

 ✔ Melhor integração com o CAPS e outros serviços de saúde mental, promovendo 
continuidade no tratamento.

Considerando a urgência e a importância da saúde mental, solicito que o Executivo 
Municipal  realize estudos técnicos e administrativos para viabilizar essa iniciativa, 
garantindo que a população tenha acesso a um atendimento digno e especializado.

 Sala das Sessões, 20 de fevereiro de 2025.           

___________________________________
ERALDO GONÇALVES FORTES

VEREADOR (PSB)
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