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ESTADO DO RIO DE JANEIRO INIDADE
PODER LEGISLATIVO )
CAMARA MUNICIPAL DE CONCEICAO DE MACABU

GABINTE DO VEREADOR MARCO ANTONIO OLIVEIRA DA SILVA

PROJETO DE LEI N.° 011/2021

“DISPOE SOBRE A IDADE
DA PRATICA DE ATIVIDADE FiSICA E

DO EXERCICIO FiSICO NO MUNICIPIO
DE CONCEICAO DE MACABU - RJ”.

A CAMARA MUNICIPAL DE CONCEICAO DE MACABU, por seus
representantes legais, decreta e o Poder Executivo Sanciona a seguinte:

LEI

Art. 1° Fica reconhecido a pratica da atividade fisica e do exercicio fisico como
essenciais no municipio de Conceigédo de Macabu - RJ, desde que praticados
em estabelecimentos prestadores de servigos destinados a essa finalidade,
bem como em espacos publicos, mesmo em tempos de crises ocasionadas por
moléstias contagiosas ou catastrofes naturais.

Paragrafo Unico. A Secretaria Municipal de Saude ou 6rgdo competente devera
determinar as medidas de seguranga, sanitarias e epidemioldgicas aplicaveis,
que deverdo ser adotadas pelo prestador do servigo, sendo que estes deverao
seguir as determinagdes dos Decretos do Poder Executivo que as regulamente
temporariamente.

At 2.° Em havendo representante legal do Conselho de Classe que
regulamenta a profissao do profissional em Educagéo Fisica no Municipio, ou
na falta do representante legal, devera ser convidado os proprietarios dos
estabelecimentos que promovem a pratica de atividade fisica no municipio para
as reunides de planejamento que possuam finalidade de impor medidas
restritivas de qualquer natureza, bem como aquelas que visem impor medidas
de outras naturezas que influenciem na pratica da atividade fisica e do
exercicio fisico.

Poder Legislativo
Camara Municipal de Conceigdo de Macabu
Praca Dr. José Bonifacio Tassara, 113, Centro — Conceigéo de Macabu/RJ — CEP: 28740-000
Telefone: (22) 2779-2047
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Art. 3° A critério do Poder Executivo, diante de cada caso especifico podem
temporariamente ficarem excluidos do carater de essencialidade as atividades
fisicas que envolvam contato fisico direto entre seus participantes, como
medida sanitaria necessaria ao momento.

Art. 3°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Conceicao de Macabu — RJ, 11 de marcgo de 2021.

Marco Antopio Oliveira da Silva

Vereador

Poder Legislativo
Camara Municipal de Conceigéo de Macabu
Praca Dr. José Bonifacio Tassara, 113, Centro — Conceigéo de Macabu/RJ — CEP: 28740-000
Telefone: (22) 2779-2047
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JUSTIFICATIVA

O presente projeto de lei visa, reconhecer a pratica da atividade fisica e do
exercicio fisico como essenciais desde que praticados em estabelecimentos
prestadores de servigos destinados a essa finalidade, em tempos de crises
ocasionadas por moléstias contagiosas ou catastrofes naturais.

A saude é um direito social consagrado no art. 6° da Constituicéo de 1988,
devendo o Estado prover as condicdes indispensaveis ao seu pleno exercicio
social que visem a redugdo de riscos de doengas e de outros agravos,
assegurando acesso universal e igualitario as agées e aos servicos para a sua
promogao, protecdo e recuperacao, sendo a atividade fisica, elemento
determinante e condicionante como servico essencial conforme disposto no Art.
2° § 1° 2 §2° c/c Art. 3° da Lei Federal n° 8080/90.

A pratica periodica de atividades fisicas e exercicios fisicos, respeitando as
recomendacdes sanitarias, de higiene e convivio social pelas autoridades, sao
estimuladas tanto pela organizagdo Mundial da Saude (OMS) como pelo
Ministério das Saude, basicamente porque o bom condicionamento fisico esta
diretamente associado a melhor ativagdo do sistema imunologico em seres
humanos. Conceitualmente, é importante compreender que: Atividade Fisica,
segundo CASPERSEN, 1985, pode ser definida como qualquer movimento
corporal, produzido pelos musculos esqueléticos, que resulta em gasto
energético maior do que os niveis de repouso, € quando a atividade fisica €
planejada e estruturada com o objetivo de melhorar ou manter 0s componentes
fisicos, como a estrutura muscular, a flexibilidade e o equilibrio, estamos
falando do Exercicio Fisico.

Por fim, entendo ser possivel compreender, de maneira transparente e
equilibrada, o enfrentamento da pandemia do COVID-19 alem das medidas
adotadas sobre o carater sintomatico, ampliando a atuacao do poder publico
municipal para as agdes preventivas de promogédo da saude conjuntamente a
estratégia de isolamento social e retorno gradativo dos diversos setores
econdmicos no municipio.

Diante do exposto, submeto o presente Projeto de Lei ao conhecimento deste
Plenario, pugnando pela tramitacao nas respectivas comissées e apos a
deliberacdo em plenario, que desde ja espera-se que seja aprovado por
unanimidade.

Conceicdo de Macabu — RJ, 11 de margo de 2021.

Marco Antoni iveira da Silva
Vereador

Poder Legislativo
Camara Municipal de Conceigédo de Macabu
Praca Dr. José Bonifacio Tassara, 113, Centro — Conceigéo de Macabu/RJ — CEP: 28740-000
Telefone: (22) 2779-2047
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COMISSAO DE LEGISLACAO, JUSTICA E REDACAO.

PROJETO DE LEI N° 11/2021 “DISPOE SOBRE O RECONHECIMENTO
DA PRATICA DE ATIVIDADE FiSICA COMO SERVIGO ESSENCIAL, para fins

de apreciagio e pretendida aprovacio, atendidos os dispositivos que disciplinam o Processo

Legislativo, o qual ¢ integrado pelo nosso Municipio”.

PARECER DO RELATOR:

Primeiramente ¢ pertinente esclarecermos que ¢ dessa Comissao a competéncia de
analise do projeto de lei apresentado, eis que originariamente lhe fora atribuida essa funcao,

conforme preconiza o artigo 79 do Regimento Interno desta casa legislativa.

Apds anilise do citado projeto de lei, constatou-se que o mesmo esta em
consonancia com as regras que regem a legalidade e dentro dos conceitos constitucionais,

sendo que a matéria guarda pertinéncia com as pretrogativas do Legislativo Municipal.

Diante do exposto, tem-se que referido Projeto de Lei esta de acordo com a Lei
Organica do Municipio e obedece as técnicas Juridicas e Legislativas, razao pela qual opino -
no sentido de que o parecer desta COMISSSAO DE LEGISLACAO, JUSTICA E
REDACAO, scja pela aprovagio do Projeto de Lei n. 011/2021, apresentado pelo

Vereador Toninho da Saude da Camara do Municipio de Concei¢ao de Macabu — RJ.

CONCLUSAQO DA COMISSAOQ:

Ante o exposto, tendo em vista as considéragées expendidas pelo relator, amparado pelo
artigo 79 do Regimento Interno, diante dos aspectos que cumpre a esta Comissao de
Legislacao, Justica e Redagao analisar nao existem obices A aprovacao dd Projeto de Le1 n®
011/2021, haja vista que os preceitos constitucionais, legais e regimentais foram

observados, razio pela qual opinamos,pela sua aprovagao, sem emendas.

CEL0NETO
7VEREADOR
Relator: José Marcelo Mogo Neto »
(;) Voto pela APROVACAO do Projeto de Lei n® 011/2021.

Poder Legislativo
. Camara Municipal de Conceigdo de Macabu .
Praga Dr. José Bonifacio Tassara, 113, Centro — Conceigéo de Macabu/RJ — CEP: 28740-000
Email: juridico.camaramacabu@gmail.com / Telefone: (22) 2779-2047
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Rubrica: W%

Presidente: Sandro de Oliveira Daumas ( ) Pelas conclusies do relator

Membro%rlos Augusto Paula Barbosa () Pelas conclusoes do relator

VOTOS DIVERGENTES: nenhum.

EXPOSICAO DE MOTIVO DA DIVERGENCIA: nenhuma

FAVORAVEIS OS VEREADORES: José Matcelo Mogo Neto, Sandro de Oliveira

Daumas, Carlos Augusto Paula Barbosa.

FAVORAVEIS COM RESTRICAO OS VEREADORES: nenhum

CONTRARIOS OS VEREADORES: nenhum

EMENTA DO PARECER: Pela aprovagio do Projeto de Lei n® 011/2021, por

unanimidade de votos.

-

Camara de Vereadotes de Conceicio de Macabu, RJ, 13:00 horas, em 18 de marco de 2021.

Poder Legislativo
Camara Municipal de Conceicéo de Macabu
Praca Dr. José Bonifacio Tassara, 113, Centro — Conceigao de Macabu/RJ — CEP: 28740-000
Email: juridico.camaramacabu@gmail.com / Telefone: (22) 2779-2047
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AUTOGRAFO PROJETO DE LEI M. © 11/2021.

Autoria: Marco Anténio de Oliveira da Silva

‘DISPOE SOBRE A ESSENCIALIDADE
A PRATICA DE ATIVIDADE FiSICA E
DO EXERCICIO FiSICO NO MUNICIPIO
DE CONCEICAO DE MACABU- RJ”

A CAMARA MUNICIPAL DE CONCEIGAO DE MACABU, por seus
representantes legais, decreta e ¢ Poder Executivo sanciona a seguinte:

Art. 1° Fica reconhecido a pratica da atividade fisica e do exercicio fisico como
essenciais no municipio de Conceicdo de Macabu - RJ, desde que praticados
em estahelecimentos prestadores de scrvicos destinados a essa finalidade, bem
como em espagos publicos, mesmo em tempos de crises ocasionadas por
moléstias contagiosas ou catastrofes naturais.

Paragrafo Gnico. A Secretaria Municipal de Satde ou érgéo competente devera
determinar as medidas de seguranca. sanitarias e epidemiologicas aplicaveis,
que deverdo ser adotadas pelo prestador do servigo, sendo que estes deverao
seguir as determinacdes dos Decretos do Poder Executivo que as regulamente
temporariamente.

Art. 2. Em havendo representante legal do Conselho de Classe que

H

regulzmenta a profissdo do profissionai em Educagédo Fisica no Municipio, ou na
fa'z do representante legal, devera ser convidado os proprietarios dos

estabelecimentos que promovem @ pratica de atividade fisica no municipio para
as reunides de planejamento que possuam finalidade de impor medidas
restritivas de qualquer natureza, bem como aquelas que visem impor medidas
de outras naturezas que influenciern na pratica da atividade fisica e do exercicio
fisico.

Ari. 3° A critério do Poder Executivo, diante de cada caso especifico podem
temporariamente ficarem excluidos do carater de essencialidade as atividades

egislativo
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fisicas cue envolvam contato fisico lireto entre seus participantes, como medida

sanitaria necessaria 2o momento

Art. 4°. Esta Lei entra em vigor na aaiz de sua publicagao.

Plenario Prefeito Rozendo Fontes Tavares, 15 de abril de 2021

2 o3 Silva Andrade
e-’:emdente

ler legislativo
: Conceicdo de Macabu
Praca Dr. José Bonifacio Tassara, 113, C - Conceigédo de Macabu/RJ — CEP: 28740-000
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www.conceicaodemacabu.rj.leg.br
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LEIN.°1.676/2021.

“DISPOE SOBRE A ESSENCIALIDADE DA
PRATICA DE ATIVIDADE FiSICA E DO EXER-
cicIo FiSICO NO MUNICIPIO DE CONCEI-
CAO DE MACABU- RJ”

A CAMARA MUNICIPAL DE CONCEICAO
DE MACABU, por seus representantes legais,
decreta e o Poder Executivo sanciona a seguinte:
LEIL

Art. 1° Fica reconhecido a pratica da atividade fisi-
ca e do exercicio fisico como essenciais no munici-
pio de Conceigdo de Macabu - RJ, desde que pra-
ticados em estabelecimentos prestadores de servi-
¢os destinados a essa finalidade, bem como em es-
pacos pliblicos, mesmo em tempos de crises ocasi-
onadas por moléstias contagiosas ou catéstrofes
naturais.

Paragrafo unico. A Secretaria Municipal de Sau-
de ou 6rgao competente devera determinar as me-
didas de seguranga, sanitarias e epidemiologicas
aplicaveis, que deverdo ser adotadas pelo prestador
do servigo, sendo que estes deverdo seguir as de-
terminag¢des dos Decretos do Poder Executivo que
as regulamente temporariamente.

Art. 2. Em havendo representante legal do Conse-
lho de Classe que regulamenta a profissio do pro-
fissional em Educag@o Fisica no Municipio, ou na
falta do representante legal, devera ser convidado
os proprietarios dos estabelecimentos que promo-
vem a pratica de atividade fisica no municipio para
as reunides de planejamento que possuam finalida-
de de impor medidas restritivas de qualquer natu-
reza, bem como aquelas que visem impor medidas
de outras naturezas que influenciem na pratica da
atividade fisica e do exercicio fisico.

Art. 3° A critério do Poder Executivo, diante de
cada caso especifico podem temporariamente fica-
rem excluidos do carater de essencialidade as ativi-
dades fisicas que envolvam contato fisico direto
entre seus participantes, como medida sanitaria
necessaria 2o momento.

Art. 4°. Esta Lei entra em vigor na data de sua
publicagdo.

Conceigao de Macabu/RJ, 30 de abril de 2021.

VALMIR TAVARES LESSA
Prefeito Municipal

LEIN.®1.677/2021.

DISPOE SOBRE A GARANTIA DE QUE
AGRESSORES DE MULHERES E MENINAS
NAO POSSAM ASSUMIR CARGOS PUBLICOS
NO MUNICI{PIO DE CONCEICAO ‘DE
MACABU E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

ACAMARA MUNICIPAL DE CONCEICAO DE
MACABU, por seus representantes legais, decreta
e'0 Poder Executivo Sanciona a seguinte:

Art. 1° - Fica vedado o acesso a cargos publicos no
Municipio de Conceigdo de Macabu no ambito da
administragdo direta e indireta, para agressores de
mulheres e meninas tendo como base os direitos
previstos na Lei. Federal n® 11.340, de 07 de agosto
de 2006 — Lei Maria da Penha

§1°- Inicia essa vedagdo com a condena¢io em deci-
sdo transitada em julgado, até o comprovado cum-
primento da pena. Devendo ser atestada a idoneida-
de moral no ato da entrega de documentos para pos-
se de cargos em comissdo, efetivos, contratados e
estagiarios.

§2° - No edital devera conter, na lista oficial de do-
cumentos a serem entregues no ato da posse e/ou no
ato de celebragdo de contrato, o atestado de antece-
dentes criminais.

Art. 2° - Esta Lei entra em vigor na data de sua
publicagdo.

Conceigdo de Macabu/RJ, 30 de abril de 2021.

VALMIR TAVARES LESSA
Prefeito Municipal

Termo de Ratificagdo e Homologagao
Processon®2.082/2021

O Secretario Municipal de Agropecudria do
Municipio de Conceigdo de Macabu —RJ, no uso de
suas atribuigdes legais,

RATIFICA por este termo a Dispensa de Licita-
¢do, com base no Art 24 Inciso I da Lei Federal
8.666/93, constante do Processo n® 2.082/2021, a
empresa ADRIANO DA. SILVA ALEIXO
09302365727, CNPJ 22.810.569/0001-55, sediada
a.Rua Amaro do Espirito Santo Bernardo, n°. 3800,
Virgem Santa, Macaé/RJ, no valor de R$ 17.000,00
(Dezessete mil reais), tendo como objeto a
CONTRATACAO DE EMPRESA ESPECI-
ALIZADA PARA EXECUCAO DE SERVICOS
DE MANUTENCAO PREVENTIVA E CORRE-
TIVA NAMOTONIVELADORA NH RG 140B,
QUE E UTILIZADA NO ATENDIMENTO AOS
PRODUTORES RURAIS.

Tendo transcorrido regularmente o processo em
referéncia, depois de cumpridas todas as suas fases

legais e administrativas com Fundamentagdo Legal
na Lei Federal n° 8.666/93 e alteragdes posteriores,
homologo o procedimento constante no processo
supra.

Dé-se ciéncia desta decisdo aos interessado%,
providencie-se a celebragdo do necessdrio contrato
e 0 empenho da despesa nas dotagdes do orgamen-
to vigente, e publique-se o presente ato na impren-
sa oficial, conforme estabelecido no art. 26 da ja
citada lei, para fins de eficacia da RATIFICACAO
aqui proferida.

Conceigdo de Macabu, 26 de abril de 2021.

Erisvaldo Alves da Silva
Secretario Municipal de Agropecudria
Portarian®. 011/2021

Termo de Ratificagdo e Homologagao
Processo n® 4450/2021

O Secretario Municipal de Agropecuéria Go
Municipio de Conceigdo de Macabu — RJ, no uso
de suas atribuigdes legais,

RATIFICA por este termo a Dispensa de Lici-
tagdo, com base no Art 24 Inciso II da Lei Federal
8.666/93, constante do Processo n® 4450/2021, as
empresas Cadu Comercial LTDA - EPP CNPJ
16.791.903/0001-78, sediada a Av. Dr. Nilo
Pessanha, n°. 408, Parque Santo Amaro, Campos
dos Goytacazes, no valor de R$ 2.592,00 (Dois
mil, quinhentos e noventa e dois reais), ¢ a empre-
sa Mix Empreendimentos Gerais LTDA CNPJ
12.665.770/0001-32, sediada a Rua Eduardo
Scizinio de Aratjo, n°. 122, Centro, Itaocara-RJ,
no valor de R$ 5.320,00 (Cinco mil, trezentos e
vinte reais) tendo como objeto a AQUISICAO
DE LUBRIFICANTES E FLUIDOS HIDRAU-
LICOS PARA SEREM UTILIZADOS NA PA-
TRULHA MECANIZADA DESTA SECRETA-
RIA.

Tendo transcorrido regularmente o processo em
referéncia, depois de cumpridas todas as suas fa-
ses legais e administrativas com Fundamentagdo
Legal na Lei Federal n° 8.666/93 e alteragdes pos-
teriores, homologo o procedimento constante no
processo supra.

Dé-se ciéncia desta decisdo aos interessados,
providencie-se a celebragdo do necessario contrato
e 0 empenho da despesa nas dotagdes do orgamen-
to vigente, e publique-se o presente ato na impren-
sa oficial, conforme estabelecido no art. 26 da ja
citada lei, para fins de eficicia da RATIFICACAO
aqui proferida.

Conceigdo de Macabu, 26 de Abril de 2021.
Erisvaldo Alves da Silva A

Secretério Municipal de Agropecudria
Portarian®. 011/2021



