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LEI N° 3.080, DE 18 DE ABRIL DE 2.022

Institui e inclui no Calenddrio Oficial de Eventos do Municipio de
Monte Alegre de Minas, o dia do Nutricionista e a Semana de
Alimentacdo Sauddvel, a ser comemorada no dia 31 de agosto e d4
outras providéncias.

Fago saber que a Camara Municipal aprovou, e eu, sanciono a seguinte
Lei.
Art. 1°. Fica instituida e incluido no Calendario Oficial de Eventos do

Municipio de Monte Alegre de Minas/MG o “Dia do Nutricionista”, a ser comemorado
anualmente no dia 31 de agosto.

Pardgrafo Unico: O evento que trata essa lei podera ser realizado em
qualquer outra data, dentro do més referido, em caso de inviabilidade de aplicacdo do
caput deste artigo.

Art. 2°. A data a que se refere o artigo 1° poderid ser comemorada
anualmente com o Evento da Semana de Alimentagdo Saudavel, que tem por objetivos:

I — promover informagdes de alimenta¢do saudavel;

[I- estimular as escolas e a populagio em geral, através dos
profissionais a desenvolver programas inovadores e participativos na busca da
alimentagdo saudavel,

III- contribuir para a democratizagio de informagdes relativas a
alimentacdo saudavel e o combate a desnutricdo, o combate a obesidade, diabetes,
hipertensao arterial e outras doengas cronicas nfio transmissiveis;

IV— debater o papel da alimentagfio saudavel, ou seja, uma alimentagio
de boa qualidade e balanceada, como aquisi¢do de habitos alimentares saudaveis;

V— promover para o piblico em geral informagdes sobre experiéncias e
projetos que estimulem a alimentacio saudavel;

VI- promover a satude.

Art. 3°. A Secretaria Municipal de Educacdo e de Satude poderfio
comemorar 0 “Dia do Nutricionista com a Semana de Alimenta¢do Saudavel, propondo
um programa especial referente ao tema, junto as escolas e as Unidades de Saude,
atingindo um publico geral e promovendo atividades voltadas a alimentagdo saudavel,
como por exemplo:
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I — promover palestras para o publico preferencialmente na abertura da
Semana;

IT — promover feiras de conhecimento nas escolas sobre o tema;

IIT — confeccionar murais alusivos a importéncia de uma alimentagéo
saudavel;

IV — promover nos PSF’S, palestras de conscientiza¢do e importéncia
da alimentagdo saudavel como um hébito e também o combate as doengas causadas pela
ma alimentag@o.

Art. 4°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo, ficando
revogadas as disposi¢des em contrario.
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