PROJETO DE LEI N2 58 DE 19 DE SETEMBRO 2025.

Institui o “Dia Florescer da Autoestima da Mulher” no
Municipio de Carmdpolis de Minas e dad outras providéncias.

A Camara Municipal de Carmdpolis de Minas aprovou, e eu, Prefeito Municipal,
sanciono a seguinte Lei:

Art. 12 Fica instituido, no Calenddrio Oficial do Municipio de Carmdpolis de Minas, o
“Dia Florescer da Autoestima da Mulher”, a ser comemorado anualmente em 21 de setembro.

Art. 22 No “Dia Florescer da Autoestima da Mulher” e durante a semana que
compreende essa data, poderdo ser realizadas acGes que fortalecam o amor-préprio das
mulheres, promovam a autoestima em suas diversas vertentes e incentivem o bem-estar fisico,
emocional, profissional e social, com foco no autoconhecimento, na consciéncia corporal e no
autocuidado.

Paragrafo unico. Para atingir os objetivos previstos no caput, poderdao ser promovidos
eventos tais como palestras, debates, campanhas educativas, exposicdes, apresentacdes
culturais, oficinas de capacitacdo, atendimentos psicolédgicos e rodas de conversa, inclusive com
orientagdes juridicas, sempre com o intuito de valorizar a mulher e elevar sua autoestima.

Art. 32 Para o desenvolvimento das atividades previstas nesta Lei, a sociedade civil e 0
Poder Publico poderdo contar com a cooperacdo de associacbes, entidades de classe,
instituicdes de ensino, empresas, organiza¢des sociais e demais setores da comunidade.

Art. 42 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Sala das Sessdes, 19 de setembro de 2025.

Ver? Tirzah Teixeira de Freitas

PARTIDO NOVO



JUSTIFICATIVA AO PROJETO DE LEI N2 58 DE 19 DE SETEMBRO 2025.

Excelentissimo Senhor Presidente,
Nobres Vereadores,

O presente Projeto de Lei tem como finalidade promover a autoestima da mulher em
suas diversas dimensdes, reconhecendo que o fortalecimento do amor-préprio, da
autoconfianga e do respeito a sua histdria sdo fundamentais para o desenvolvimento fisico,

emocional, profissional e social.

Apesar dos avangos ja conquistados, a mulher ainda enfrenta preconceito,
discriminacao, violéncia e diferentes formas de repressao, tanto no Brasil quanto no mundo. A
criagdo dessa data no calendario oficial permitird que entidades e instituicGes que ja
desenvolvem importantes trabalhos possam concentrar esforcos no reconhecimento e na
valorizacdo da autoestima feminina, fomentando discussGes sobre como ela pode contribuir

para romper ciclos histéricos de opressao.

Cada trajetdria tem sua relevancia: as marcas do passado nos ensinam o que desejamos
preservar e aquilo que ndo podemos mais aceitar. Assim, reconhecer a histéria da mulher é

também reafirmar sua forca e dignidade.

Uma mulher que se cuida e se valoriza tem melhores condi¢Ges de cuidar do outro.

Afinal, s6 é possivel oferecer aquilo que ja se possui.

Diante do exposto, conto com o apoio dos nobres pares para a aprovagao deste Projeto
de Lei, que representa um importante avan¢o na construcao de uma sociedade mais justa,

equilibrada e consciente do papel essencial da mulher.

Sala das Sessoes, 19 de setembro de 2025.

Ver®? Tirzah Teixeira de Freitas
PARTIDO NOVO



O presente Projeto de Lei tem como objetivo instituir, no calenddrio oficial do Municipio de
Carmoépolis de Minas, o “Dia Florescer da Autoestima da Mulher”, a ser comemorado
anualmente em 21 de setembro.

A iniciativa busca valorizar e fortalecer a autoestima da mulher em suas multiplas
dimensoes, fisica, emocional, social e profissional, reconhecendo que o autoconhecimento,
o autocuidado e o amor-préprio sdo pilares essenciais para o desenvolvimento integral da
pessoa e, por consequéncia, para a constru¢cdo de uma sociedade mais justa e equilibrada.

Apesar dos avancos conquistados ao longo das ultimas décadas, as mulheres ainda
enfrentam preconceito, discriminacdo, violéncia e diversas formas de desigualdade. Criar
uma data oficial para promover a¢ées voltadas ao fortalecimento da autoestima feminina é
uma oportunidade para mobilizar esforcos conjuntos do Poder Publico, entidades civis,
instituicdes de ensino, empresas e organiza¢des sociais, consolidando e ampliando projetos
ja existentes.

A escolha do dia 21 de setembro estd diretamente relacionada ao Dia Internacional
da Paz, celebrado mundialmente nessa mesma data. Tal conexdo simboliza a importancia da
paz interior, do equilibrio emocional e do respeito a dignidade da mulher como bases para
uma convivéncia mais pacifica, solidaria e inclusiva. Assim, o “Florescer da Autoestima da
Mulher” dialoga com valores universais e reforca a ideia de que somente quando a mulher
se reconhece e se valoriza plenamente pode contribuir para transformar realidades e
fortalecer vinculos comunitarios.

Reconhecer a histdria de luta e superacdo das mulheres é também reafirmar sua
forga, dignidade e protagonismo. Uma mulher que se cuida e se valoriza tem melhores
condicGes de cuidar do outro e exercer plenamente sua cidadania, pois s6 é possivel
oferecer aquilo que se possui.

Diante do exposto, conto com o apoio dos nobres pares para a aprovagao deste
Projeto de Lei, que representa um passo significativo no fortalecimento da autoestima
feminina e na promocado de uma sociedade mais consciente do papel essencial da mulher.



