'/

4 o .
B s CAMARA
"\%%/ MUNICIPAL
A >n LUZIANIA-GO

Deg [ gors kg

GABINETE VEREADOR ZE PAULO

PROTOCOLO N° 1787/2025-2028

PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO N.° 1835, de 08 de setembro de
2025

“Concede a medalha de honra ao
meérito em homenagem ao dia do
profissional em educacado fisica ao

senhor Lucas Dias do Vale ”.

A CAMARA MUNICIPAL DE LUZIANIA - GO, Estado de Goias, aprova
e o Presidente promulga o seguinte Decreto Legislativo:

Art. 1°. Fica concedido a medalha de honra ao merito em homenagem
ao dia do profissional de educacao fisica ao senhor Lucas Dias do Vale, pelos
relevantes trabalhos prestados no municipio.

Art. 2°. O respectivo deploma devera ser entregue perante a Camara
Municipal de Luzidnia, que se reunira em sessao solene, especificamente
convocada para esse fim.

Art. 3°. Este Decreto entra em vigor na data de sua promulgacgao.

PLENARIO JOSE RODRIGUES DOS REIS, aos 08 dias do més de
setembro de 2025.
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JUSTIFICATIVA

Aos 14 anos, Lucas Dias do Vale deu seus primeiros passos dentro de
uma academia. De forma independente e enfrentando muitos erros ao longo do
caminho, comegou a modificar seus habitos alimentares e a se dedicar aos
treinos. No inicio, 0 que mais o motivava eram os resultados visiveis, mas
rapidamente percebeu que os maiores ganhos iam muito além do espelho: a
disposi¢céo voltou, a ansiedade ficou sob controle, o sono melhorou, e sua
mente passou a funcionar de forma mais clara. Antes mesmo de ver grandes
mudangas fisicas, a transformacgéo interna ja havia acontecido.

Esse processo o fez compreender que a atividade fisica € muito mais do
que estética: é saude, bem-estar, equilibrio e superacdo. A paixao pelo
exercicio e pela alimentagcdo saudavel nasceu nesse momento, junto com a
certeza de que queria dedicar sua vida a essa area.

Foi entdo que Lucas decidiu iniciar sua jornada académica, movido pelo
desejo de compartilhar com outras pessoas aquilo que transformou a sua
prépria histéria. Ao longo do caminho, teve a oportunidade de realizar um
grande sonho: administrar sua propria academia — um espago pensado nao
apenas para treinos, mas para inspirar vidas e mostrar que o verdadeiro
resultado comecga de dentro para fora.

Hoje, Lucas Dias do Vale carrega consigo a experiéncia pratica de sua
trajetéria pessoal, somada ao conhecimento académico e a vivéncia
profissional no ramo das academias. Sua missdo € ajudar pessoas a
alcangcarem seus objetivos, vencerem suas batalhas internas e descobrirem,
através do exercicio fisico, um novo estilo de vida.

PLENARIO JOSE RODRIGUES DOS REIS, aos 08 dias do més de
setembro de 2025.
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