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Projeto de Le Ordinaria n®52/2025

Protocolo 702 Envio em 02/06/2025 10:53:31
Autoria: Cleber Biondi.

Dispde sobre o fornecimento de aparelho de medir
pressdo digital de pulso aos hipertensos de baixa
renda no Municipio de Palmital, e da outras
providéncias.

Art. 1° Art. 1° Fica instituida a politica de fornecimento gratuito de aparelhos de
medir pressdo digital de pulso aos hipertensos de baixa renda no &mbito do Sistema Unico de
Saude (SUS), no municipio de Palmital/SP.

Art. 2° Para os efeitos desta Lei, considera-se hipertenso de baixa renda a pessoa
diagnosticada com hipertensdo arterial e que se enquadre nos critérios de renda familiar per

capita estabelecidos pelo Governo Federal para programas sociais.

Art. 3° O fornecimento dos aparelhos de medir pressdo digital de pulso sera
realizado mediante a apresentacéo de:

| - comprovante de diagnostico de hipertensao arterial emitido por profissional de
salde habilitado, preferencialmente por médico cardiologista;

Il - comprovante de renda que ateste a condi¢ao de baixa renda do solicitante;

I11 - documento de identificacdo valido.
Art. 4° Os aparelhos de medir presséo digital de pulso deveréo atender aos padroes
de qualidade e seguranca estabelecidos pelos 6rgdos competentes, sendo obrigatoria a

homologacdo pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA).

Art. 5° As despesas decorrentes da execucao desta Lei correrdo a conta de dotacoes

Este documento € uma copia da versao original disponivel em: https://sapl.palmital .sp.leg.br/media/sapl/public/material egislatival2025/16651/16651_original .pdf

Assinado digitalmente conforme Resoluggio n° 116/2023, de 18 de dezembro de 2023, por Cleber Biondi.

Projeto de Lei Ordinarian® 52/2025 Protocolo 702 Envio em 02/06/2025 10:53:31

orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.
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Art. 6° O Poder Executivo regulamentara esta Lei no que couber no prazo de 90

dias contados de sua publicagéo.

Art. 7° As despesas decorrentes com a execucdo da presente lei ocorrerdo por conta

das dotacGes orcamentarias proprias, suplementadas, se necessario.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Plenério Vereador Prof.° Alcides Prado Lacreta, em 02 de junho de 2025.

(assinado digitalmente)
CLEBER BIONDI

(Bi Biondi)
Vereador
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JUSTIFICATIVA

Nobres Pares,

A hipertensdo arterial, popularmente conhecida como presséo alta, € uma doenca
crénica que afeta milhdes de brasileiros e € um dos principais fatores de risco para doencas
cardiovasculares graves, como infarto, AVC, insuficiéncia cardiaca e doenca renal crénica. A
deteccgéo precoce e 0 monitoramento regular da presséo arterial sdo cruciais para o controle

da doenca, a prevencédo de complicagdes e a melhoria da qualidade de vida dos pacientes.

No entanto, para familias de baixa renda, o acesso a aparelhos digitais de medicéo
de pressdo arterial representa um obstaculo financeiro significativo. Embora a rede publica
de saude ofereca servicos de medicao de pressdo, a monitorizacdo domiciliar € fundamental

para um controle mais efetivo da doenga, pois permite:

e Registro continuo: Acompanhar as variagdes da pressdo arterial em
diferentes momentos do dia e em situagdes cotidianas, fornecendo dados
mais precisos ao médico.

e Identificacdo da "hipertensdo do jaleco branco": Fendmeno em que a
pressdo arterial do paciente se eleva no ambiente de consultério médico
devido ao estresse, podendo mascarar a real condicao.

e Adesdo ao tratamento: Engajar o paciente no autocuidado, aumentando a
conscientizagdo sobre a importancia do controle da pressdao e a adesdo as
medicagdes e mudangas de estilo de vida.

e Reducao de custos para o SUS: O monitoramento domiciliar eficaz pode
diminuir a necessidade de consultas de emergéncia e hospitaliza¢des

decorrentes de complica¢des da hipertensdo ndo controlada.
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A auséncia de um aparelho de medicdo em casa, portanto, ndo apenas dificulta o
manejo adequado da hipertensdo em um grupo socioeconémico ja vulneravel, mas também
contribui para o agravamento da doenca e o aumento da morbidade e mortalidade relacionadas
a ela. As consequéncias desse descontrole recaem sobre o individuo, a familia e o sistema de
salide, que precisa arcar com 0s custos de tratamentos mais complexos e dispendiosos no

futuro.

Este projeto de lei visa a democratizar o acesso a uma ferramenta essencial de
saude, promovendo a equidade e o direito a saude para todos. Ao fornecer aparelhos digitais
de medicdo de pressdo arterial para familias de baixa renda, estaremos investindo na
prevencdo, no autocuidado e na reducdo das desigualdades em satde. Essa medida representa
um custo-beneficio altamente positivo, pois 0s gastos com a aquisi¢do e distribuicdo dos
aparelhos sdo significativamente menores do que 0s custos associados ao tratamento de

complicagOes graves da hipertensao.

Dessa forma, o presente projeto de lei se justifica como uma agédo de satde publica
preventiva e estratégica, que busca melhorar a qualidade de vida das familias de baixa renda,

aliviar a sobrecarga do sistema de salde e construir uma sociedade mais saudavel e justa.

Face as justificativas e aos argumentos expostos, temos a convic¢do da legalidade
deste projeto e, dado o seu elevado carater social, contamos com a aprovacdo dos colegas
vereadores e 0 posterior endosso do Poder Executivo, com a sangdo, promulgacéo e aplicacéo
da lei.

Plenario Vereador Prof.° Alcides Prado Lacreta, em 02 de junho de 2025.

(assinado digitalmente)
CLEBER BIONDI
(Bi Biondi)
Vereador
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