
 

 

 

Senhor Presidente  
 
Senhores Vereadores  
 
Senhoras Vereadoras  
 
 

INDICAÇÃO Nº_______ 
 
 

A construção de uma Academia do Idoso no bairro Vila Sônia é 

uma iniciativa louvável para proporcionar um espaço adequado e dedicado 

às atividades físicas e de socialização dos idosos da comunidade. 

Atualmente, os alunos da Usafa Vila Sônia realizam suas aulas em um 

espaço destinado à feira livre, o que não oferece as condições ideais para 

as atividades planejadas. 

O projeto, idealizado pela Dra. Giovanna Tiemy M Yui, visa não 

apenas melhorar as condições de aprendizado e prática dos idosos, mas 

também promover o bem-estar físico e mental desses cidadãos tão 

importantes para nossa comunidade. Uma Academia do Idoso adequada 

proporcionará infraestrutura adequada para a realização de exercícios 

físicos, atividades recreativas e programas de saúde, contribuindo para a 

qualidade de vida e autonomia dos idosos da região. 

Considerando a relevância deste projeto para a promoção da 

saúde e inclusão social dos idosos, é fundamental que sejam realizados 

estudos para viabilizar a construção da Academia do Idoso no bairro Vila 

Sônia, atendendo assim às necessidades específicas dessa parcela da 

população. 
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INDICO, com base no artigo 95 do Regimento Interno, ao 

Executivo Municipal, representado pela Excelentíssima Senhora Prefeita 

Municipal Rachel Auxiliadora Chini e com auxílio da secretaria competente, 

que sejam realizados estudos para a construção da Academia do Idoso no 

bairro Vila Sônia, a fim de proporcionar melhores condições para os alunos 

da Usafa Vila Sônia que atualmente utilizam o espaço destinado à feira livre. 

 

 

Sala Emancipador Oswaldo Toschi, 25 de junho de 2024. 

 

Dr. Marcos Jabá 

Vereador 
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Verificação de

assinatura

Código de verificação:

H54GDALL QB2MUJLD MTOVTORZ XMZ673YH

Este documento foi assinado digitalmente. Para validar o documento, escaneie o

QR Code acima ou acesse o site

https://assinadordigitalexterno.praiagrande.sp.gov.br/consulta e informe o código de

verificação. É possível baixar o documento original ou uma versão para impressão

através do site.
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