
República Federativa do Brasil - Estado do Rio de Janeiro
Câmara Municipal de Quissamã

Gabinete da Vereadora Simone Flores Soares de Oliveira Barros

PROJETO DE MOÇÃO Nº ____/2024 Quissamã-RJ, 12 de março de 2024

Ementa: Projeto de Moção de
Aplausos pelo Dia Internacional da
Mulher à Srª Sheila da Silva Teixeira.

A Vereadora subscrevente com fulcro no art. 3º da Resolução Legislativa n.º 144, de 31 de
outubro de 2012, que criou a Sessão Solene Comemorativa pelo Dia Internacional da
Mulher e prevê a concessão de Moção de Aplausos, requeiro à Mesa Diretora, ouvido o
Plenário desta casa, a presente moção de aplausos à Srª SHEILA DA SILVA TEIXEIRA,
com a finalidade de comemorar o Dia Internacional da Mulher e pelos relevantes serviços
prestados à população Quissamaense.

JUSTIFICATIVA:

Sheila da Silva Teixeira, nascida em 22 de agosto de 1970, no Município de São João do
Meriti, Estado do Rio de Janeiro. Filha de José Porfírio Teixeira e Iracema da Silva Teixeira,
graduada em Enfermagem pela Universidade Estácio de Sá e Pós-Graduada em
Enfermagem do Trabalho.

Sempre estudou em colégios públicos, passando pelas cidades de São João do Meriti e
Nilópolis. Mãe solteira de 3 (três) filhos, sendo: Juan Diego da Silva Teixeira, José Vinicius
Teixeira Barbosa e Victor Peracio da Silva Reis.

Em 1998 veio conhecer Quissamã, por intermédio de sua irmã Shirley da Silva Teixeira. E
ao chegar, ficou encantada pelo Município. No ano de 2001 saiu o edital do Concurso
Público na cidade, o qual participou e foi aprovada. No entanto, foi chamada no ano de
2004.

Iniciou os seus trabalhos como Servidora Pública Concursada no dia 03 de Maio de 2004,
lotada no PSF do Mathias e passando por diversas outras localidades, sendo: Alto Grande,
Conde de Araruama, Morro Alto, Caxias, Centro de Especialidades, Emergência de Barra
do Furado. Também realizou diversos plantões no Hospital Municipal (atual Centro de
Especialidades).

Com a inauguração do Hospital Maria Mariana de Jesus, foi transferida para trabalhar na
emergência e pouco tempo depois foi realocada para o setor da maternidade. Onde recebeu
a oportunidade de trabalhar com pessoas maravilhosas, juntamente com o amado Dr.
Marcone Cabo Terra, sendo este também o nome da maternidade em homenagem a esse
excelente profissional que tanto contribuiu para o nosso município.

No setor da maternidade acostumou-se a dizer que ganhou filhos e netos, pois as mães que
passaram por lá contaram com o seu auxílio no nascimento de seus filhos. Até a presente
data já passaram-se das 3 mil crianças que Sheila presenciou e ajudou na realização de
seus partos, sendo elas de Quissamã, Carapebus, Dores de Macabu e Conceição de
Macabu.

Este ano, Sheila completará 20 anos neste Município que lhe acolheu junto à sua família.
Onde criou seus filhos, constituiu família e relações sinceras de amizade.



Hoje, no ano de completar seus 54 anos, com seus filhos e neto, Sheila sente-se realizada e
apaixonada por Quissamã, com muita gratidão pelos frutos que essa cidade maravilhosa lhe
deu. Tem uma paixão especial pela Praia de João Francisco.

Anseia por mudanças de melhorias para os cidadãos quissamaenses, e que assim todos
também possam desfrutar e valorizar o que essa cidade significa para ela.
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